Regulamin XV Biegu Rzeznika i Biegu Rzeznika HardCore

| Cel imprezy

integracja Srodowiska biegaczy ekstremalnych i gérskich
promocja turystyki ekologicznej Bieszczaddw, biegania, Fundacji Bieg Rzeznika i klubu OTK
Rzeznik

Il Organizator

e Fundacja Bieg RzeZnika
Il Dystans
e Bieg Rzeznika: okoto 80 km
e Suma podbiegéw/zbiegdéw: D+4000m/D-3900
http://tracedetrail.com/en/trace/trace/38979
e Bieg Rzeznika Hardcore: okoto 100km (D+5300m/D-5100)

http://www.mikspec.pl/myroute/default/readroute/153839/8/10

IV Termin, miejsce i trasa Biegu

1.

Odjazd autokardéw na start Biegu odbedzie sie w pigtek, 1 czerwca 2018r. o0 godz. 01:45 z Cisne;j.
Zawodnicy zostang przewiezieni do Komanczy, skad odbedzie sie start o wschodzie stonca, czyli
0 godz. 3:00. Zbidrka na starcie o godz. 2:40.

Trasa:

Trasa Biegu Rzeznika wiedzie z Komanczy do Cisnej.

Poczatkowo okoto 8 km “drogg utwardzong” do Duszatyn (ok. 480 m n.p.m.), a dalej
czerwonym szlakiem: Chryszczata (997 m n.p.m.) — Przetecz Zebrak (816 m n.p.m.) — Wotosar
(1071 m n.p.m.) — miejscowos¢ Cisna (ok. 550 m n.p.m.) — Mate Jasto (1102 m n.p.m.) — Jasto
(1153 m n.p.m.) — Okraglik (1101 m n.p.m.) — Fereczata (1102 m n.p.m.). Dalej “droga Mirka” i
przez szczyty: Paportna, Rabia Skata, Okraglik, Przetecz nad Roztokami, Rosocha, Hyrlata,
Worwosoka i dalej czerwonym szlakiem do Cisnej.

Dla kompletnych szalencéw istnieje mozliwos¢ przedtuzenia trasy o dodatkowy odcinek - z
mety w Cisnej przez szczyty: topiennik, Durna, Berdo. Dalej zbieg do Radziejowe] przez Przetecz
Hyrcza do mety w topience. Zawodnicy, ktérzy tego dokonaja, czyli ukoriczg wersje Hardcore,
mogg na wiasne zyczenie po ztozeniu deklaracji cztonkowskiej zostac¢ cztonkami honorowymi
klubu OTK Rzeznik.

Mapa trasy:

http://tracedetrail.com/en/trace/trace/38979



http://tracedetrail.com/en/trace/trace/38979
http://www.mikspec.pl/myroute/default/readroute/153839/8/10
http://tracedetrail.com/en/trace/trace/38979
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Total ascent: 3827m Total descent: 3737m Start elevation: 464m ?nd elevation: 554m Distance: 83.3km
Hardcore (dodatkowe okoto 20 km) :

http://tracedetrail.com/en/trace/trace/30464
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http://tracedetrail.com/en/trace/trace/30464

V Limity czasu

1.

Druzyny obowigzuje limit czasu na pokonanie trasy Biegu, wynoszacy 16 godzin.

2. Dodatkowe limity czasu obowigzujg na punktach kontrolnych wedtug tabeli:

Lp. Nazwa punktu Odlegtosc od Limit czasu | Nienegocjowalna
kontrolnego poprzedniego punktu godzina zamkniecia
kontrolnego/Odlegtos¢ punktu
od startu
1 Przetecz Zebrak 16,7/16,7km 3h15min 6:15
2 Cisna 15,4/32,1km 6h15min 9:15
3 Smerek 16,9/49,0km 10h00min 13:00
4 Roztoki Gorne 18,5/67,5km 13h45min 16:45
5 Meta 12,5/80km 16h 19:00 (zachéd
stonca; czekamy do
ostatniego
zawodnika)
Druzyny, ktére nie zdotajg opusci¢ tych punktéw kontrolnych w limicie, beda
zdyskwalifikowane i nie majg prawa kontynuowania Biegu na dalszym odcinku trasy.
Zawodnikom korczgcym Bieg na tym punkcie zapewniamy transport do Cisnej.
3. Limit czasu dla wersji Hardcore to takze zachdd storica. Zeby wybiec na ostatni odcinek nalezy

zgtosi¢ zamiar biegania w wersji Hardcore w trakcie zapiséw oraz by¢ w Cisnej przed 15:30
(12h30min). Druzyny decydujace sie na wersje Hardcore mogg wyruszy¢é na dodatkowy
odcinek wytacznie po zgtoszeniu tego kierownikowi Mety, jednak nie pdzniej niz o godz. 16:00
(13h00min). Niedopetnienie zgtoszenia lub wyjscie na trase w pojedynke automatycznie
zmienia zawodnika/ow w turystow, pozostajacych bez prawa dodatkowych roszczen wobec
Organizatora.

VI Uczestnictwo

1.

Udziat w zawodach mogg bra¢ wytacznie druzyny dwuosobowe, ktérych cztonkowie:
0 w dniu zawodoéw bedg mieli ukoriczone 18 lat,
0 podpiszag oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Biegu
(podpis w biurze zawodow, nie trzeba przywozi¢ zadnych zaswiadczen od lekarza!l),
0 dokonaja zgtoszenia, uiszczg optate za zgtoszenie, zostang wpisani na liste startowg
oraz uiszczg optate startowa,
0 odbiorg druzynowo pakiet startowy w Biurze Zawodow IV Festiwalu Biegu Rzeznika.

(Uwaga! W przypadku wyrazenia checi odbioru pakietu przez osobe trzecig nalezy przekazaé osobie

odbierajgcej pakiet wypetnione i podpisane niniejsze osSwiadczenie, wraz z kserokopig swojego

dowodu osobistego.)



http://www.biegrzeznika.pl/wp-content/uploads/2016/11/oswiadczenie.pdf

Zgtoszen mozna dokonywac wytacznie drogg elektroniczng, do 8 pazdziernika 2017r., poprzez
formularz, ktéry bedzie dostepny na stronie www.biegrzeznika.pl. W zgtoszeniu nalezy podac

m.in. nazwe druzyny, imiona, nazwiska, daty urodzenia, nr PESEL, adresy e-mail, nr telefonu
komodrkowego, obywatelstwo, adres korespondencyjny oraz opcjonalnie przynaleznos$é
klubowg zawodnikéw i dane do faktury. Dodatkowo, przy zgtoszeniu, kazdy z zawodnikéw
bedzie miat oznaczone ukoniczone przez siebie biegi (patrz zatacznik A do regulaminu), co
bedzie dawato preferencje w procedurze losowania (patrz dalej).

Zgtasza¢ mogg sie wytgcznie druzyny dwuosobowe. Dana osoba moze byc¢ zgtoszona wytacznie
jeden raz pod grozbg usuniecia z listy wszystkich zwigzanych z nig druzyn.

Limit uczestnikéw okresla sie na 650 druzyn + pewna pula druzyn do dyspozycji Organizatora.
W przypadku gdy liczba zgtoszonych druzyn przewyiszy 650, zostanie przeprowadzona
procedura losowania na zasadach podanych w pkt. VI.8. Procedura losowania wytoni liste
druzyn zakwalifikowanych do Biegu oraz liste rezerwowsa.

W przypadku gdyby w terminie do 8 pazdziernika 2017 r. limit nie zostat osiggniety, bedzie
prowadzona dalsza rejestracja dopdéty, dopdki nie zostanie wyczerpany limit 650 druzyn,
natomiast wczesniej zarejestrowani uczestnicy otrzymajg drogg elektroniczng informacje o
danych do przelewu petnej optaty startowe;.

Druzyny wylosowane beda miaty 7 dni na dokonanie optaty startowej. W przypadku braku
uiszczenia optaty, druzyna zostaje usunieta z listy a propozycja uczestnictwa zostaje wystana
do kolejnej druzyny z listy rezerwowej.

Rejestracja druzyn w przeddzien Biegu jest obowigzkowa. Rejestracji mozna dokonad
wyltgcznie w godzinach funkcjonowania Biura Zawoddéw. Podczas rejestracji druzyna musi sie
pojawi¢ w komplecie z dokumentami potwierdzajgcymi tozsamosé. W wyjgtkowych
przypadkach dopuszcza sie pojawienie jednej osoby z druzyny wraz podpisanym
oswiadczeniem oraz z pisemnym upowaznieniem partnera/partnerki do rejestracji oraz
odebrania jej/jego pakietu (wzory dokumentéw bedg dostepne na naszej stronie www).
PROCEDURA LOSOWANIA

0 Losowanie odbedzie sie 15 pazdziernika 2017 r. (szczegdtowa godzina zostanie podana
blizej tej daty).

0 W losowaniu biorg udziat wyfacznie wczesniej zgtoszone druzyny, ktére dokonaty
optaty za zgtoszenie.

0 Kazda druzyna otrzymuje 2 losy — po jednym dla kazdego zawodnika. Druzynom sg
réowniez przyznawane dodatkowe losy za ukoriczenie pewnych biegdw (patrz Zatgcznik
A do Regulaminu). Dany ukonczony bieg moze dawac jeden lub wiecej losow.
Przyznawane jest rdwniez po 1 losie dla oséb, ktére bez powodzenia braty w udziat w
losowaniu do Biegu Rzeznika 2017 albo po 2 losy osobom, ktére bez powodzenia braty
w udziat w losowaniu do Biegu Rzeznika 2016 i 2017 albo po 4 losy osobom, ktére bez
powodzenia braty w udziat w losowaniu do Biegu Rzeinika 2015, 2016 i 2017.
Dodatkowe losy zebrane przez kazdego z zawodnikéw w druzynie sumuijg sie.

0 Kazdy los bedzie miat przypisany unikatowy numer z zakresu 1 do N, gdzie N jest liczbg
wszystkich losow. Numery loséw przypisane kazdej druzynie zostang opublikowane
przed procedurg losowania.

0 Organizatorzy wygenerujg losowg permutacje liczb z zakresu od 1 do N (co jest
rownowazne przeprowadzeniu N préb losowan bez zwracania). Kolejnos$¢ loséw na
wygenerowanej liscie bedzie odpowiadata kolejnosci druzyn na liscie gtéwnej i


http://www.biegrzeznika.pl/

rezerwowej, przy czym dla danej druzyny bedzie brany pod uwage los o najwyzszej
pozycji na liscie a pozostate bedg usuwane.

0 Wolne miejsca na liscie startowej bedg zapetniane druzynami zgodnie z kolejnoscia
wylosowania, a pozostate druzyny zostang wpisane na liste rezerwowg, réwniez w
kolejnosci wylosowania.

9. Regulamin zabrania zmiany sktadu osobowego druzyn, ktére wziety udziat w losowaniu (tj.
znajdujacych sie albo na liscie startowej albo na liscie rezerwowej)

VIl Optata startowa

1. Optata sktada sie z optaty za rejestracje, ktéra jest naliczana niezaleznie od powodzenia w
pozniejszym losowaniu i nie ulega zwrotowi, oraz optaty za udziat w Biegu Rzeznika.
2. Optata za rejestracje wynosi 20zt od druzyny i zostanie w catosci przekazana Bieszczadzkiemu
Oddziatowi GOPR.
3. Optata za udziat w Biegu Rzeznika wynosi 500zt od druzyny.
4. Opfata za udziat w Biegu Rzeznika HardCore wynosi 550zt od druzyny.
5. Opcjonalnie mozliwy jest zakup okolicznosciowej koszulki w cenie 50zt do dnia 15 kwietnia
2018.
Za date dokonania optaty startowej uwaza sie date wptyniecia petnej sumy pieniedzy na konto
Organizatora, zgodnie z w.w. stawkami.

6. Opftate rejestracyjng nalezy wptacaé poprzez BlueMedia. Optate startowq nalezy wptacaé na
konto:

Fundacja Bieg RzeZnika

ul. Kosciuszki 11/1

44-100 Gliwice 73 1090 1766 0000 0001 3262 6073

SWIFT: BIGBPLPW, IBAN PL73109017660000000132626073

W tytule wptaty nalezy poda¢ kod otrzymany w czasie rejestracji.

7. W przypadku rezygnacji druzyny, do dnia 16 kwietnia 2018r. zwracana jest optata startowa
pomniejszona o optate manipulacyjng w wysokosci 80zt. Optata za zakup koszulki nie ulega
zwrotowi. Po 16 kwietnia 2018r. optata startowa nie ulega zwrotowi.

VIl Swiadczenia
W ramach optaty startowej zawodnicy otrzymaja:

e mozliwosc¢ startu w Biegu,

woda lub napoje izotoniczne, ktére bedg serwowane na punkcie regeneracyjnym na trasie
(patrz pkt. IX),

pamigtkowy element garderoby :)

transport z Cisnej na miejsce startu (do Komanczy) oraz z mety HardCore do Cisnej,

transport bagazy ze startu na mete oraz na przepak,

positek i popitek regeneracyjny na mecie w Cisnej

podstawowa obstuga medyczna oraz GOPR w czasie Biegu,

ew. dodatkowe $wiadczenia uzaleznione od pozyskanych sponsoréw.



Dodatkowo, wszyscy, ktorzy ukonczg Bieg, otrzymajg pamigtkowe medale. Nie gwarantujemy

otrzymania petnych pakietéw startowych przez osoby wptacajgce optate startowg po 16 kwietnia

2018r.

IX Punkt od$wiezania i “przepaki”

Punkty odswiezania umieszczone beda:
0 w miejscowosci Cisna
0 przy miejscowosci Smerek
0 na Przeteczy nad Roztokami
Punkty odswiezania beda zaopatrzone w wode oraz napoje izotoniczne. W Cisnej dodatkowo

beda dostepne batony lub zele energetyczne, a w Smereku - tradycyjnie kanapki i inne pyszne dania.

Uwaga: zawodnicy muszg posiadac wtasne kubeczki.

Punkty w Cisnej oraz przy Smereku sg jednoczesnie “przepakami”, czyli miejscami, w ktérych
zawodnicy bedg mieli dostep do przygotowanego przez siebie przed Biegiem ekwipunku.
Rzeczy na przepaki (wtasne napoje i prowiant, koszulki na zmiane itd.) nalezy pozostawi¢ w
wyznaczonym miejscu w okolicach Biura Zawodow, tylko i wytgcznie w specjalnie oznaczonych
workach, ktére kazda druzyna dostanie przy rejestracji. Waga worka na przepak nie moze
przekroczy¢ 5kg.

Depozyt do zabrania na mete mozna zostawi¢ zaréwno w Biurze Zawodow, jak i tuz przed
startem, w oznakowanym autokarze.

Po zakonczeniu zawoddw, rzeczy w oznakowanych workach z przepakdéw i mety zostang
przetransportowane do Cisnej. Wszystkie swoje rzeczy nalezy odebra¢ w dniu Biegu do godz.
22:00. Po tym terminie, worki uznajemy za porzucone (zawierajgce np. S$mieci,
zuzyty/niepotrzebny sprzet itp.).

X Nagrody i klasyfikacje

1.

Jest to bieg towarzyski wiec zwyciezcami sg wszyscy, ktérzy go ukonicza. Jednak dla wiekszego
zmotywowania zawodnikéw, wprowadzona zostata nagroda dla zwycieskiej druzyny w postaci
Pucharu Rzeznika - oddzielnie w klasyfikacji kobiet, mieszanej oraz mezczyzn - oraz specjalne
wyroznienie dla zawodnikéw konczgcych Bieg w wersji Hardcore.

Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i nagréd.
Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie Biegu znajdowac sie bedg
punkty kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie druzyn w danym punkcie. Brak odczytu
pojawienia sie zawodnikdw na danym punkcie moze spowodowac dyskwalifikacje.
Klasyfikacja druzyn odbywa sie na podstawie czasu brutto (liczonego od chwili strzatu startera).
Osoby zapisane na wersje HardCore bedg mogly zmieni¢ decyzje w trakcie biegu i by¢
sklasyfikowane na dystansie 80km.

Dekoracja najszybszych druzyn, wreczenie pozostatych nagréd, losowanie nagréd oraz
uhonorowanie hardcorowcéw odbedzie sie w niedziele 3 czerwca 2018r. w okolicach Biura
Zawododw IV Festiwalu Biegu Rzeznika w Cisnej. Doktadna godzina zostanie podana w osobnym
komunikacie. Wszystko oczywiscie w dobrej oprawie muzycznej w Wiewiérkami na czele.

Xl Bezpieczenistwo



1. Nikt nie moze pokonywa¢ trasy w pojedynke. Zawodnicy z jednej druzyny nie moga sie
oddala¢ od siebie na trasie biegu. Powstanie odlegtosci miedzy zawodnikami wiekszej niz
100m lub pojawienie sie na punkcie kontrolnym w pojedynke bedzie skutkowato
natychmiastowa dyskwalifikacjg druzyny.

2. W razie kontuzji lub zastabniecia partnera/partnerki (trasa jest dtuga, kazdemu sie moze
zdarzy¢...) drugi zawodnik ma obowigzek zawiadomi¢ organizatora i doprowadzi¢
niedysponowanego zawodnika do najblizszego punktu kontrolnego. W przypadku kiedy jest to
niemozliwe (omdlenie, powazna kontuzja itd.) nalezy zawiadomi¢ GOPR oraz organizatora i
czekaé wraz z partnerem/partnerka na pomoc.

3. Odprawa dla zawodnikéw odbedzie sie w czwartek 31 maja 2018r. w okolicach Biura Zawoddéw
(doktadne godziny odprawy zostang podane w oddzielnym komunikacie). Przynajmniej jeden
zawodnik z kazdej druzyny ma obowigzek uczestniczy¢ w odprawie.

4. 0d zawodnikéw oczekujemy samodzielnej oceny sytuacji panujgcej w gorach i odpowiedniego
reagowania w razie pogorszenia pogody. Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwosc
wstrzymania lub przerwania Biegu m.in. w razie wystgpienia burzy, innych ekstremalnych
warunkéw pogodowych, naturalnych katastrof lub innych czynnikéw uniemozliwiajgcych
bezpieczne przeprowadzenie zawodow.

5. Na trasie nalezy zwracac szczegdlng uwage na pieszych turystéw.

6. W przypadku rezygnacji z dalszego Biegu, zawodnik ma obowigzek poinformowa¢ o tym
obstuge Biegu (telefonicznie lub w inny skuteczny sposdéb). W przeciwnym razie Organizator
moze by¢é zmuszony do uruchomienia akcji poszukiwawczej, czego konsekwencje, w tym
koszty akcji beda spoczywaty na zawodniku, ktdéry zaniechat udzielenia informacji o
rezygnacji z Biegu.

7. Biegnac po drogach publicznych nalezy stosowac sie do zasad ruchu drogowego.

8. Kazdy z zawodnikéw przez caty czas Biegu musi posiada¢ obowigzkowe wyposazenie, ktérym
jest:

e folia NRC,

e natadowany i aktywny telefon — numer telefonu powinien by¢ zgodny z numerem
podanym na zgtoszeniu,

® kubek, bidon lub inny pojemnik na napoje,

® minimum 200 ml picia (na starcie i przy wyjsciu z kazdego punktu odzywczego).

9. Zabrania sie posiadania kijkéw na odcinku od startu do punktu kontrolnego w Cisnej (zaréwno
w rekach, jak i przytroczonych do plecaka). Dopuszczalne jest posiadanie kijkow od Cisnej do
mety, tzn. mozna je wtozy¢ do przepaka w Cisnej. Zawodnicy niestosujacy sie do tego wymogu
beda dyskwalifikowani. Dyskwalifikacja zawodnika oznacza dyskwalifikacje catej druzyny, do
ktdrej nalezat.

Xll Ochrona przyrody

1. Nacalej trasie Biegu nalezy stosowac sie do zasad ochrony przyrody, a w szczegdlnosci
zabrania sie:
e zasmiecania terenu (czyli np. porzucania opakowan po odzywkach, butelek,
kubeczkéw — wszystkie Smieci nalezy zostawia¢ na punktach kontrolnych),
® schodzenia z trasy Biegu,
e zakfdcania ciszy.
Zawodnicy tamigcy te zasady bedg zdyskwalifikowani.



XIll Dane osobowe i ochrona wizerunku

1.

2.

Wszyscy zawodnicy, startujgcy w zawodach, wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych do celéw zwigzanych z realizacjg zawodéw.

Uczestnicy Biegu wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku w relacjach z Biegu
zamieszczonych na stronie Biegu, w mediach oraz materiatach promocyjnych Biegu i Festiwalu.

XIV Postanowienia koricowe

10.

11.

12.

Bieg ma charakter druzynowy. Startujg wytgcznie dwuosobowe druzyny, ktére w tym samym
sktadzie muszg przeby¢ catg trase Biegu. Nie ma mozliwosci zmiany sktadu druzyny w trakcie
trwania zawoddw, bez wzgledu na okolicznosci. Jest to istotny element stanowigcy o trudnosci
Biegu, dlatego jakiekolwiek odstepstwa od tej reguty bytyby pogwatceniem zasad fair play.
Zawodnicy z jednej druzyny nie mogg oddala¢ sie od siebie na trasie biegu. Powstanie
odlegtosci miedzy zawodnikami wiekszej niz 100m lub pojawienie sie na punkcie kontrolnym
w pojedynke bedzie skutkowato natychmiastowg dyskwalifikacjg druzyny. Zapowiadamy takze
kontrole lotne par na trasie Biegu.

Biuro Zawoddéw bedzie otwarte w dniu 31 maja 2018r. w Cisnej. Dokfadne godziny otwarcia
Biur Zawoddéw IV Festiwalu Biegu Rzeznika oraz ich umiejscowienie zostang podane w
oddzielnym komunikacie.

Przebieg trasy, poza szlakami, bedzie oznakowany przez Organizatora.

Druzynom, ktére podczas Biegu skrocg lub utatwig sobie trase lub bedg korzystaty z pomocy
0so6b trzecich grozi dyskwalifikacja. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach organizator
moze odstgpi¢ od dyskwalifikacji druzyny lub natozy¢ kare czasowg wg witasnego uznania,
uwzgledniajac stopien naruszenia regulaminu.

Podczas Biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czesci koszulek startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci badz jego
modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

Po zakonczeniu Biegu moze zosta¢ przeprowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa,
ktdrej wyznaczony przez Komisje zawodnik musi sie poddac pod grozbg dyskwalifikacji.
Depozyty. Zawodnicy otrzymajg w pakiecie startowym worek oznaczony numerem startowym,
umozliwiajgcy zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Depozyty te zostang
przewiezione na mete Biegu. Worek mozna odebra¢ tylko na podstawie numeru startowego.
W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego, lub nieodebrania depozytu w
dniu zawodéw do godz. 22:00, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie
worka przez inng osobe. Uwaga: zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw
wartosciowych oraz dokumentéw.

Ubezpieczenie NNW pozostaje w gestii zawodnikdw.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, w tym
w szczegdlnosci do zmiany trasy. Zawodnicy, ktérzy dokonali zgtoszenia, bedg na biezgco
informowani o ewentualnych zmianach w regulaminie (poprzez informacje na stronie WWW,
na portalu Facebook lub drogg e-mailowg).

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie Dyrektorowi
Biegu Rzeznika.

Pytania dotyczace Regulaminu oraz samego Biegu nalezy kierowa¢ e-mailowo na

adres biuro@biegrzeznika.pl.
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Zatacznik A
do regulaminu Biegu Rzeznika i Biegu Rzeznika HardCore

Lista biegow dajgcych dodatkowe losy (uwaga: wymagane jest ukonczenie tych biegéw):

. lll Zimowy Maraton Bieszczadzki (2017) — 1 los

. Bieg RzezZnika lub Bieg Rzeznika HardCore (dowolna edycja) — 1 los za kazdy ukoriczony bieg
. Bieg Rzeznika Ultra — 1 los (dowolna edycja na dowolnym dystansie).

. RzeZznik ENIGMA (2017) — 1 los

. I Rzezniczek Intro (2017) — 1 los

. VI Rzezniczek (2017) - 1 los

. Dzienny Maraton Rzeznika (2017) — 1 los

. Nocny Maraton Rzeznika (2017) — 1 los

. Dwumaraton Rzeznika (2017) — 2 losy (jako suma loséw za Dzienny i Nocny Maraton)

10. Ill Bieg Rzeznika na Raty (2017) — 1 los

11. 1 Bieg 3 x HON (2017) — 1 los

12. VIl Bieg Polesie (2017) — 1 los

13. V ultraMaraton Bieszczadzki (2017) — 1 los (los bedzie dodany po zakonczeniu ultraMaratonu)
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Dodatkowo, zawodnicy otrzymujg los za:

14a. nieudany udziat w losowaniu do XIV Biegu RzeZnika — 1 los
ALBO

14b. podwadjnie nieudany udziat w losowaniu, tj. do Xl i XIV Biegu Rzeznika — 2 losy
ALBO

14c. potrdjnie nieudany udziat w losowaniu, tj. do XII, Xlll i XIV Biegu Rzeznika — 4 losy



