REGULAMIN
35 OGOLNOPOLSKIEGO BIEGU

BLOGOSLAWIONEGO EDMUNDA BOJANOWSKIEGO

l. Cel

- propagowanie zdrowego stylu zycia oraz biegu jako formy spedzenia wolnego
czasu na Swiezym powietrzu,

- popularyzacja biegéw dlugodystansowych,

- promocja Gminy Piaski i Zespotu Szkot Rolniczych w Grabonogu,

I1. Organizator

- Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,,GRABONOG” - Grabondg 63, 63-820 Piaski
Zarejestrowany w Ksigdze Ewidencyjnej Uczniowskich Klubéw Sportowych, nr pozycji 15.
NIP: 696-17-12-621 REGON: 411480677

- wspotorganizator - GOK w Piaskach

I11. Patron Honorowy

- Wojt Gminy Piaski

IV. Termin i Miejsce

- 26 maja 2018r. (sobota) na obiektach sportowych przy Zespole Szkot w Piaskach
ul. Drzeczewska 9, 63-820 Piaski
godz. 11°° BIEG GLOWNY. Bieg rozgrywany bedzie przy cze$ciowo ograniczonym ruchu
samochodowym.
godz. 13°° - dekoracje zwyciezcoOw, wreczenie nagrod.
V. Trasa
- Start i meta biegu — na obiektach sportowych przy Zespole Szkét w Piaskach
ul. Drzeczewska 9, trasa lekko pofatdowana (10 km) drogami asfaltowymi gminy Piaski:

(Piaski — Drzgczewo 2 — Smogorzewo — Piaski) — trasa oznakowana.



- Trasa biegu atestowana.
- Na trasie przewidziano 2 punkty odzywcze, w miejscowosci Smogorzewo i Piaski
na5i7km.

V1. Zgloszenie i oplata startowa

Limit uczestnikow 400 !

Za osobe zgloszong uwaza si¢ osobe, ktora wypetnilta formularz zgloszeniowy oraz wniosta
wlasciwg oplate startowg. W momencie zgloszenia i wplaty startowego przez 400 osob lista
startowa zostaje zamknig¢ta. Pelen pakiet startowy dla pierwszych 300 zgloszonych
zawodnikow.

- zgloszenia elektronicznie przez strong

www.bieg.piaski-wlkp.pl

www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/bieg-piaski/ oraz

www.maratonczykpomiarczasu.pl

Platnosci za udzial w imprezie nalezy dokona¢ podczas zgloszenia za pomoca systemu
Przelewy?24.

Na liscie startowej znajdg si¢ osoby z uregulowang platnoscia za bieg. Tylko obecno$¢ na
liScie startowej uprawnia do odbioru pakietu startowego i udzialu w biegu.

Terminy oplat:

- do dnia 31 marca - oplata wynosi 30 zi

- od dnia 1 do 30 kwietnia - optata wynosi 35 zi

- od dnia 1 do 24 maja - oplata wynosi 40 zi

- w dniu imprezy 8%° - 10" w biurze zawodéw - oplata startowa 50 zi
(tylko 20 zgloszen).

Optata nie podlega zwrotowi i nie moze zosta¢ przeniesiona na inng osobg.

Odbior pakietow startowych:

25.05.2018 (tj. w przeddzien biegu) w biurze zawoddéw na obiektach sportowych Zespotu
Szkot w Piaskach w godz. 18°° - 20°°

26.05.2018 — w biurze zawodow na obiektach sportowych Zespotu Szkét w Piaskach.

- Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do weryfikacji w biurze zawodow w dniu biegu


http://www.bieg.piaski-wlkp.pl/
http://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/bieg-piaski/
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

w godzinach 83° - 10" . Podczas weryfikacji nalezy posiada¢ dokument tozsamosci.

VII. Uczestnictwo

- w zawodach moze wzig¢ udzial kazdy petnoletni zawodnik, ktory: zglosi si¢ do biegu przy
pomocy formularza zgloszeniowego, wniesie optate startowa oraz podpisze oswiadczenie
o biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095);

- zawodnicy w wieku 16-18 lat (ktorzy w dniu biegu nie osiagneli jeszcze pelnoletnio$ci)
zobowigzani sg do posiadania pozwolenia na udzial od rodzicéw lub prawnych opiekunow,
z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecno$¢ rodzica lub
opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze
zawodow;

- dane uczestnika biegu moga by¢ wykorzystane przez organizatora zgodnie z ustawa
o ochronie danych osobowych, zdjecia wykonane podczas imprezy moga by¢ wykorzystane
w materialach reklamowych biegu (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, itp.),
pobranie nr startowego oznacza zgode na uzycie wizerunku,

-Kazdy zawodnik, ktoéry podczas rejestracji poda numer telefonu komoérkowego, po biegu
otrzyma wiadomo$¢ sms z uzyskanym przez siebie wynikiem oraz zajgtym miejscem
w klasyfikacji OPEN.

- wyniki dla wszystkich dostgpne beda na stronach:

www.bieg.piaski-wlkp.pl i www.maratonczykpomiarczasu.pl/wyniki

VIIIL. Swiadczenia organizatora

- kazdy uczestnik biegu otrzyma numer startowy oraz chip pomiarowy,
- na trasie biegu be¢dg zlokalizowane 2 punkty odzywcze po ok 51 7 km (woda)

- w ramach wpisowego uczestnicy otrzymujg numer startowy, wod¢ podczas biegu i na mecie,
poczestunek po biegu, medal okoliczno$ciowy na mecie,

- pelen pakiet startowy dla pierwszych 300 zgloszonych zawodnikéw,

- uczestnicy mogg skorzysta¢ z hali sportowej i obiektow ORLIK z zapleczem sanitarnym
(organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste pozostawione w obiektach).

- na trasie biegu organizator zapewnia opiek¢ medyczna.

IX. Pomiar czasu

Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomoca chipow. Chip nalezy umiesci¢
w sznurowadlach buta badz na wysokosci kostki. Brak chipa podczas biegu skutkowaé
bedzie dyskwalifikacja. Po biegu nalezy wydany chip zwrdci¢ do stanowiska firmy
obslugujacej pomiar czasu.


http://www.bieg.piaski-wlkp.pl/
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/wyniki

Brak zwrotu chipa spowoduje brak ujecia w komunikacie koncowym oraz
dyskwalifikacje.

Zawodnicy na mecie nie posiadajacy elektronicznego chipa do pomiaru czasu, nie beda
sklasyfikowani.

Limit czasowy biegu wynosi 1godz. 30 minut, po tym czasie trasa zostaje zamknieta.

X. Klasyfikacja

W Biegu Gtownym prowadzona bedzie klasyfikacja OPEN: kobiet i mezczyzn oraz
w nastepujacych kategoriach wiekowych (wg rocznikdéw urodzenia).

Kobiety : K-20 (16-29) , K-30 (30-39), K- 40 (40-49), K-50 (50-59), K-60 +
Mezezyini : M-20 (16-29), M-30 (30-39), M-40 (40-49), M-50 (50-59), M-60 +

Kategorie dodatkowe:

- Najlepszy z Ziemi Gostynskiej

- Najlepszy z Gminy Piaski

- Najlepszy z ZSR w Grabonogu

- Najlepszy nauczyciel

- Najlepszy samorzadowiec

- Niepetnosprawny

- Najlepszy z LZS

- Najstarszy zawodnik

- Najmtodszy zawodnik

- Wielokrotny uczestnik (minimum 25 udziatow)

XI. Nagrody

- miejsca | - Il w klasyfikacji generalnej kobiet i megzczyzn puchary, dyplomy i nagrody
finansowe,

- miejsca | - Il w Klasyfikacjach wiekowych pamigtkowe puchary, dyplomy i nagrody
finansowe,

- nagrody nie dubluja si¢ tzn. zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie beda
nagrodzeni w kategorii wiekowej

- po dekoracji zwycigzcOw wreczenie nagrod niespodzianek,

Wysokos¢ nagrod uzalezniona bedzie od hojnosci sponsorow.



XII. Program imprezy

- 839 otwarcie biura zawodow,

- 10" zamknigcie LISTY STARTOWE] oraz biura zawodow,

- 999 oficjalne otwarcie zawodow

- 9% Bieg dla Zdrowia — honorowa runda wokot stadionu wszystkich uczestnikow
- 9'° Bieg Przedszkolakow z przedszkoli Gminy Piaski

- 920 Maty Bieg (mtodziez szkolna z ZS Gminy Piaski w ustalonych kategoriach)
- 11°° BIEG GLOWNY

- 11" Bieg Bez Barier

- 1399 dekoracje i wreczenie nagrod

ok. 14°° zakoriczenie zawodow

XI1l. Postanowienie koncowe

- podczas biegu glownego uczestnicy zobowigzani sg do posiadania nr startowego
( przod koszulki )

- zawody odbeda si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne (wyjatek stanowig warunki
pogodowe zagrazajace zyciu uczestnikow)

- uczestnicy majg obowigzek zachowania zasady fair — play podczas trwania biegu i na terenie
biegu

Organizatorzy nie beda odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas imprezy

- w przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez uczestnika,
(przebiegnigcie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany

- uczestnik startuje wytgcznie na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko,
uczestnik rejestrujgc si¢ do biegu przyjmuje do wiadomosci , ze udzial w nim wigze si¢
z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciala i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod
i strat 0 charakterze majgtkowym,

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC, organizator nie zapewnia uczestnikom
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialno$ci cywilnej
z tytulu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapic w zwigzku z obecnoscig lub
uczestnictwem w biegu



Uczestnikom doradza si¢, jezeli uznaja to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na
czas udzialu w imprezie sportowej

- organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktorych zobowiazany jest
powiadomi¢ uczestnikéw biegu przed startem,
- kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem i zobowigzany jest do jego
przestrzegania,
- przyjecie nr startowego rownoznaczne jest z akceptacjg niniejszego regulaminu biegu,
- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora,
- w sprawach spornych lub nie ujetych w regulaminie decyduje s¢dzia glowny
W porozumieniu z organizatorem,

Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu, decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. Protesty beda
rozpatrywane w czasie 48 godzin, mozna je sktada¢ do 30 minut po zakonczeniu biegu.

Zwroty i reklamacje

- oplata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sq bezzwrotne.
- wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikow nalezy zglasza¢ do
organizatora, a jego decyzje sa ostateczne i nieodwolalne.
- dodatkowe informacje: Dyrektor Biegu — Zbigniew Klimanski tel.: 695 281 965,
Sekretarz - Rafal Twardy tel.: 609 639 483
mail: zbyszek_klimanski@op.pl

r.twardy@grabonog.pl

Organizator:
Uczniowski Ludowy Klub Sportowy
,GRABONOG”
Grabonog 63

63-820 Piaski


mailto:zbyszek_klimanski@op.pl
mailto:r.twardy@grabonog.pl

