Regulamin Biegu ,,Przybij piatke w Kleosinie 2018” — 5 km, 30.06.2018 r.

I. CELE
1. Popularyzacja biegania w gminie Juchnowiec Koscielny, zwlaszcza wsréd
mieszkancow Kleosina, najwiekszej miejscowosci gminy, jako prostej aktywnosci
prowadzacej do zdrowego stylu zycia.
2. Promocja Kleosina, gminy Juchnowiec Kos$cielny oraz Dni Ziemi Juchnowieckiej

2018.

Il. ORGANIZATORZY

Organizatorem Biegu ,,Przybij piatke w Kleosinie 2018”, zwanym dalej ,,Biegiem” jest:
I Osrodek Kultury w Gminie Juchnowiec Koscielny.

Wspotorganizatorem jest:
1 Urzad Gminy w Juchnowcu Kos$cielnym;
1 Klub Biegowy Druzyna Konopielki Juchnowiec

1. TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie si¢ 30 czerwca 2018 r. w Kleosinie w ramach dorocznych Dni Ziemi
Juchnowieckiej 2018
I Bieg odbedzie si¢ na dystansie 5 km
0 Start i meta wyznaczone zostaty przy kompleksie sportowym Orlik w
Kleosinie przy ul. O. Tarasiuka
I Tras¢ biegu stanowig dwie petle o dlugosci 2,5 km biegnace ulicami
Kleosina.
I Trasa bedzie miata pionowe i poziome oznaczenia kilometréw od 1 do 5.
I Na trasie bedzie jeden punkt nawadniania umiejscowiony na mecie.
I Bieg bedzie odbywac si¢ przy ograniczonym ruchu drogowym.

IV. BIURO ZAWODOW
W dniu 30.06.2018 r. Biuro Zawodéw Biegu bedzie znajdowato si¢ przy kompleksie
sportowym Orlik w Kleosinie przy ul. O. Tarasiuka

V. PROGRAM ZAWODOW

1 16:00-17:30 - przyjmowanie zgtoszen do biegu gldéwnego 1 wydawanie pakietow
startowych;

1 17:50 — uroczyste otwarcie Biegu;

1 18:00 — start Biegu;

1 19:00 — dekoracja 1 wreczenie nagrod dla najlepszych zawodniczek 1 zawodnikow
Biegu w poszczegdlnych klasyfikacjach;

1 16:00-22.00 — Piknik;

1 19.30 — Wystep kabaretu ,, WIDELEC”

1 20.45 — koncert zespotu ,, MAXX DANCE”

VI. UCZESTNICTWO W BIEGU
1. W biegu na 5 km moga wzigé¢ udzial osoby, ktore do dnia 30 czerwca 2018 r.
ukonczyty 18 lat.
2. Ze wzgledow organizacyjnych wprowadza si¢ limit liczby uczestnikoéw w Biegu do
250 oso6b. Osoby zarejestrowane on-line lub telefonicznie zobowigzane sa do
wplacenia oplaty startowej w ciggu 4 dni od rejestracji. Osoby z uiszczong optatg
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startowg majg zagwarantowane uczestnictwo w Biegu. W momencie rejestracji i
uiszczenia oplaty startowej przez 250 zawodnikoOw organizator zamyka rejestracje do
startu w Biegu.

W czasie zglaszania si¢ w biurze zawodow po odbior pakietu startowego zawodnicy
majg obowigzek przedtozenia dowodu tozsamos$ci na zagdanie organizatora.
Warunkiem startu w Biegu jest:

0 zarejestrowanie si¢ zawodnika/zawodniczki do dn. 26 czerwca 2018 r. przez
wypetnienie formularza zgloszeniowego on-line (link dostepny na stronie:
okjuchnowiec.pl, elektronicznezapisy.pl lub maratonypolskie.pl) lub zgtoszenie swego
uczestnictwa telefonicznie (pod nr 85 719 60 56 lub 530 453 059);

I wypetnienie formularza zgtoszeniowego w Biurze Zawodow w dniu 30 czerwca
2018 (o ile limit 250 miejsc startowych nie zostanie wczesniej wyczerpany);

I przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udzialu w
Biegu lub wiasnor¢czne podpisanie oswiadczenia o zdolnos$ci do udzialu w takim
biegu (druk dostgpny w Biurze Zawodow);

I wyrazenie zgody do wykorzystania danych osobowych w zwiazku z impreza oraz do
medialnej publikacji, pokazywania i1 wykorzystywania wizerunku w zwigzku z
impreza;

I wniesienie optaty startowe;.

Rejestracja, weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numerdow i pakietow startowych
bedzie odbywato si¢ w Biurze Zawodow.

Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

Zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie. Organizator nie ubezpiecza
zawodnikow na czas zawodow i nie odpowiada za ich rzeczy.

Przyjecie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu
oraz warunkow bezpieczenstwa na trasie Biegu.

Zawodnicy startujacy w zawodach maja obowigzek dostosowac si¢ do przepisow
ruchu drogowego 1 zachowa¢ wszelkie srodki ostroznosci — pokonujac tras¢ korzystaja
z wyznaczonej specjalnie w tym celu czgsci jezdni, tam gdzie jest chodnik biegna po
nim — w miejscu gdzie droga jest wylaczona z ruchu tylko czgsciowo, zachowujg
szczegolng ostroznos¢ trzymajac si¢ prawej strony drogi, nie wybiegaja na strong lewa
— bezwzglednie wykonujg wszystkie polecenia wydawane przez stuzby porzadkowe,
ktére koordynuja 1 zabezpieczaja trase zawodoéw. Zawodnicy podczas biegu stosuja
zasade Fair Play.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegnigcie po zatwierdzonej trasie i
ukonczenie biegu w regulaminowym czasie 45 minut. Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza
biegu do godziny 18:45 sa zobowigzani do przerwania biegu. Ktokolwiek pozostanie
Na trasie po uptywie tego czasu, ponosi za to odpowiedzialno$¢ wtasng, stosownie do
obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

Podczas Biegu zastosowany bedzie elektroniczny pomiar czasu. Pomiaru czasu i
ustalenia kolejnosci na mecie odbywac¢ si¢ bedzie za pomoca elektronicznych chipow
umieszczonych w numerach startowych, a obslugiwaé go bedzie Stowarzyszenie Klub
Biegowy BiegoStok.

Numer startowy powinien by¢ umieszczony z przodu koszulki. Brak numeru z chipem
podczas biegu skutkowa¢ bedzie dyskwalifikacja. Numer startowy nie podlega
zwrotowi, po biegu przechodzi na wtasno$¢ zawodnika.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.



VIl. WYSOKOSC OPLATY STARTOWEJ:
I MIESZKANCY GMINY - 20 zt dla startujacych rejestrujacych sie on-line;
25zt dla rejestrujacych si¢ w dniu zawodow;
1 ZAWODNICY SPOZA GMINY - 30 ztotych dla rejestrujgcych si¢ on-line ;
35 zt dla rejestrujacych si¢ w dniu zawodow.
Oplata startowa nie podlega zwrotowi.
Optate startowa nalezy uiSci¢ w ciagu 4 dni, jednak nie pdzniej niz do
26.06.2018 r., podczas procesu rejestracji za pomocg serwisu platnosci
elektronicznej DotPay lub przelewem bankowym. W przypadku rejestracji w dniu
imprezy — w Biurze Zawodoéw. W przypadku optaty przelewem bankowym na zadanie
organizatora nalezy przedstawi¢ dowod wplaty.
Z opfaty startowej zwolnione sg zawodniczki, ktore ukonczyty 60 rok zycia oraz
zawodnicy, ktorzy ukonczyli 65 rok zycia.
O miejscu na liScie startowej decyduje kolejnos¢ wplat.

VIII. PAKIET STARTOWY:
I frotka na r¢ke z nadrukiem,
0 chip do pomiaru czasu,
I napoj izotoniczny,
I bon na positek.

IX. KLASYFIKACJA
W Biegu na 5 km beda nastepujace klasyfikacje:
0 generalna kobiet i mezczyzn;
I w kategoriach wiekowych:
D KOBIETY — K 18-29; K 30-39; K 40-49; K 50-59; K 60-69; K 70 i wigcej
D MEZCZYZNI — M 18-29; M 30-39; M 40-49; M 50-59; M 60-69;
M 70 1 wigce;.
I zawodnikow 1 zawodniczek z Gminy Juchnowiec Koscielny

X. NAGRODY

1. Kazdy z zawodnikow, ktory ukonczy Bieg w regulaminowym czasie otrzyma
pamigtkowy medal.

2. Najlepsi zawodnicy w Biegu w kategorii open kobiet i mezczyzn (miejsca 1. — 3.)
otrzymaja nagrody rzeczowe i puchary.

3. Najlepsi zawodnicy w biegu glownym w kategorii kobiet 1 m¢zczyzn z terenu gminy
Juchnowiec Koscielny (miejsca 1. — 3.) otrzymaja nagrody rzeczowe i puchary.

4. Najlepsi zawodnicy w biegu gldwnym w poszczegélnych kategoriach wiekowych
wsrod kobiet 1 mezczyzn (miejsca 1. — 3.) otrzymajg statuetki.

XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 13 ust. 1-2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) — dalej
RODO — informujemy, ze:
1. Administratorem Pani/a danych osobowych podanych w formularzu zgloszenia jest
Osrodek Kultury w Gminie Juchnowiec Koscielny z siedzibg przy plac Krolowej
Rodzin 1, 16-061 Juchnowiec Koscielny.
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. W sprawach zwigzanych z Pani/a danymi prosz¢ kontaktowaé si¢ z Inspektorem

Ochrony Danych.

3. Dane bgda przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Biegu ,,Przybij piatke
w Kleosinie 2018” — 5 km, 30.06.2018 r. na podstawie zgody.

4. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ust. 3 w zwigzku z udzialem w Biegu
obejmuje takze publikacj¢ imienia 1 nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci,
w ktoérej zamieszkuje. Organizator ma rowniez prawo opublikowaé imi¢ i nazwisko
uczestnika 1 miejscowoscig, w ktorej zamieszkuje, na liscie startowej Biegu oraz w
wynikach zawodow publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania Biegu.

5. Dane mogg by¢ udostepniane:

— podmiotom wspierajagcym Organizatora w §wiadczeniu ushug droga elektroniczng,
czyli takim, ktére zapewniajg ustugi ptatnicze, wspomagaja obstuge uzytkownikow
serwisOw, wspieraja promocje ofert, wspotpracuja w ramach kampanii
marketingowych, dostarczaja ustugi przechowywania danych,

— osobom upowaznionym przeZ Nas — naszym pracownikom i wspoOtpracownikom,
ktérzy muszg mie¢ dostep do danych, aby wykonywaé swoje obowiazki,

— podmiotom przetwarzajacym — ktérym zlecimy czynnoS$ci przetwarzania danych,

— innym podmiotom wspotpracujacym z Administratorem np. ubezpieczycielom,
ksiggowym, prawnikom,

w celu prawidlowej realizacji ustug okreslonych w regulaminie

6. Dane nie beda przekazane poza Europejski Obszar Gospodarczy lub organizacji
mig¢dzynarodowe;.

7. Twoje dane osobowe podane w formularzu zgloszenia beda przechowywane przez
okres niezbedny do realizacji celéw, o ktorych mowa powyzej, a takze po ich
zakonczeniu w celach:

— dochodzenia roszczen w zwigzku z wykonywaniem ustugi,

— wykonania obowigzkéw wynikajacych z przepisow prawa, w tym w szczego6lnosci
podatkowych i rachunkowych,

— statystycznych i archiwizacyjnych w tym publikacji wynikow imprezy.

8. Ma Pan/i prawo dostgpu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia
lub ograniczenia przetwarzania.

9. Ma Pan/i prawo do wniesienia sprzeciwu wobec dalszego przetwarzania, a w
przypadku wyrazenia zgody na przetwarzanie danych do jej wycofanie.
Skorzystanie prawa cofnigcia zgody nie ma wptywu na przetwarzanie, ktore miato
miejsce do momentu wycofania zgody.

10. Ma Pan/i takze prawo do przenoszenia danych.

11. Przystuguje Pani/u prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego.

12. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest konieczne do zapisania
si¢ 1 wzigcia udzialu w Biegu ,,Przybij pigtke w Kleosinie 2018” — 5 km,
30.06.2018 r.

X11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia fachowg opiek¢ medyczng wszystkim uczestnikom Biegu.

2. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w Biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ i nie beda
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatordw w razie zaistnienia zdarzen
losowych podczas trwania imprezy.

3. Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktérych
zobowigzani sg poinformowac¢ wszystkich uczestnikéw przed rozpoczeciem imprezy.

4. Ewentualne sprawy sporne wynikajace z niniejszego regulaminu rozpatrywac bedzie
zespot odwotawczy powotany przez organizatora zawodow.



