VIl BIEG PRUDNICKI

15 lipca 2018 r.
(niedziela)

Regulamin

1.Cel:

Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;j
Promocja cyklu imprez sportowych dla amatorow pod nazwa Sport Wars.

Promocja regionu pod katem aktywnej turystyki oraz sportowego trybu zycia.

Edukacja prozdrowotna dzieci i mtodziezy oraz ich aktywizacja sportowa.

2. Organizator:

Stowarzyszenie Sportowe SPORT WARS
Specjalistyczny Sklep Rowerowy "Freestyle Sport™ Prudnik
Osrodek Sportu i Rekreacji w Prudniku

2.Czas i miejsce:

Bieg zostanie rozegrany15 lipca 2018 r. (niedziela) w Prudniku. Start i meta na ulicy Dabrowskiego ( na wysoko$ci
siedziby Nadlesnictwa Prudnik) . Start biegaczy o godz. 10.00.

Biuro zawodow zlokalizowane w Szkolnym Schronisku Mlodziezowym przy ulicy Dabrowskiego 26 w Prudniku.
O godz. 9.45 odbeda si¢ biegi dla dzieci: Bieg Przedszkolaka oraz Bieg Pierwszaka.

3. Uczestnictwo:

Udziat w biegu moze wzia¢ kazdy majacy ochote zmierzy¢ si¢ z whasnymi stabo$ciami i dyspozycja wspotbiegaczy.

O przynalezno$ci do kategorii wickowej decyduje rok urodzenia. Kazdy uczestnik winien podpisa¢ oswiadczenie

0 zapoznaniu si¢ z regulaminem imprezy oraz o stanie zdrowia lub przedstawi¢ aktualne badania lekarskie z informacja
o braku przeciwskazan do uczestnictwa w w/w/ biegu. Osoby ponizej 18 roku zycia startujg za pisemng zgodg rodzicéw
lub prawnych opiekunow.

4. Kategorie wiekowe:

Mgzezyzni

— kat 1 —do 18 lat — rocznik 2000 i mtodsi
—  kat 2 —19-30 lat

—  kat 3—-31-40 lat

- kat4 —41-50 lat

—  kat5-51-60 lat

—  kat6—-61-70 lat

- kat 7 — powyzej 70 lat

— kat K1 —do 18 lat — rocznik 2000 i mtodsze
- kat 2-19-30 lat
- kat3-31-40 lat
- kat4 —41-50 lat
- kat5-51-60 lat
- kat6-61-70 lat



Bieg Przedszkolaka
- dzieci rocznik 2012 i mtodsze

Bieg Pierwszaka
- dzieci rocznik 2010-2011

W bieqgach dzieciecych nie prowadzi sie pomiaru czasu

5. Zgloszenia:

Zgtoszen mozna dokonywaé w formie internetowej na stronie WWW.Sportwars.pl do dnia 30 czerwca 2018 r. lub
W dniu imprezy w biurze zawodow.

Zoloszenie elektroniczne po wyznaczonym terminie lub w dniu imprezy skutkuje
podwyzszeniem oplaty startowej.

6. Nagrody:

Pamiatkowa koszulka z logo biegu*

Dla kazdego uczestnika pamiatkowy medal z logo biegu.

Puchar dla zwyci¢zcy w klasyfikacji generalnej m¢zczyzn i kobiet

Puchary dla 3 pierwszych zawodnikéw w kazdej kategorii wiekowe;j

Puchary dla startujgcych rodzin — co najmniej 3 osoby z rodziny

Upominki i pamigtkowe medale dla startujacych dzieci

Puchary dla 3 pierwszych dzieci w kazdej kategorii wiekowej (osobne puchary dla chtopcow i1 dziewczynek)
Nagrody rzeczowe przyznawane w drodze losowania wsrod wszystkich uczestnikdw biegu, ktorzy ukoncza bieg.

*Nie dotyczy uczestnikow zarejestrowanych w dniu zawodéw oraz po wyznaczonym terminie online
7. Oplaty startowe
Optfata startowa dla 0s6b zgtaszajacych sie w formie elektronicznej wynosi 35 zt ptatna przelewem na rachunek

bankowy Stowarzyszenia Sportowego SPORT WARS — bramka ptatnosci elektronicznej t-pay dostgpna w formularzu
zgtoszeniowym - do dnia 30 czerwca 2018 .

Oplata startowa dla oséb zglaszajacych sie w dniu imprezy w biurze zawodow wynosi 70 zl platne gotowka

8 Trasa :

Start Prudnik park (na wysoko$ci budynku Nadlesnictwa Prudnik) - ul Dabrowskiego (aleja boczna) — Chocim —
De¢bowiec - droga lesna do Prudnik Las (klasztor oo. franciszkanéw) — Chocim - ul Dabrowskiego (aleja boczna) —
Prudnik meta.

Dystans: 10 km.

2 km drogi asfaltowe, 8 km drogi lesne.

Bieg przedszkolaka
Dystans 200m

Bieg Pierwszaka
Dystans 300m


http://www.giant-cup.pl/

9. Warunki uczestnictwa

* Wypelnienie formularza zgloszeniowego, znajdujacego si¢ w dniu imprezy w biurze zawodow w sposob
prawidtowy i kompletny oraz dokonanie optaty startowe;.

Wyjatkowo dopuszcza si¢ dokonanie osobistego zgloszenia w biurze organizacyjnym imprezy w dniu zawodow.
Zgloszenia i oplaty startowej w formie elektronicznej nalezy dokona¢ do 30 czerwca 2018 r.

Zgloszenie elektroniczne po wyznaczonym terminie lub w dniu imprezy skutkuje
podwyzszeniem oplaty startowej do 70 zl.

* Wypelnienie i podpisanie formularza zgloszeniowego i udostgpnienie swojego adresu e-mail jest rownoznaczne

z wyrazeniem zgody na otrzymywanie od organizatora drogg elektroniczng informacji handlowej w rozumieniu ustawy
o $wiadczeniu ushug drogg elektroniczng. Wysylajac formularz uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych (zgodnie z Ustawa z dnia 29.08.1997 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz. U. z 2016 r. poz.922 ze zm.).

* Dokonanie oplaty startowej na konto organizatora.

Stowarzyszenie Sportowe SPORT WARS

Jagiellonska 12

48-200 Prudnik

Bramka ptatnosci elektronicznej t-pay dostepna w formularzu zgloszeniowym

Osoby ktore w dniu imprezy nie ukonczyty 18 lat majg prawo startu po ztozeniu u organizatora pisemnej zgody obojga
rodzicow lub opickunéw prawnych na formularzu udostgpnionym przez organizatora w biurze zawodow.
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do wypelnienia o$wiadczenia o swoim stanie zdrowia i1 zapoznaniu si¢
z regulaminem imprezy dostepnego W biurze organizatora lub przedstawienia za$wiadczenia od lekarza o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w w/w biegu. Kazdy uczestnik startuje na wiasng odpowiedzialnosc,
a w przypadku zawodnikéw niepelnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub prawnych opiekunéw. Nie mozna
korzysta¢ z niedozwolonej pomocy technicznej podczas trwania biegu majacej wplyw na wynik sportowy. Przez
dozwolong pomoc techniczng rozumie si¢ pomoc udzielong wylacznie przez organizatora i innych uczestnikow biegu.
Stwierdzenie faktu korzystania z niedozwolonej pomocy technicznej rownoznaczne jest z dyskwalifikacjg uczestnika.

Organizator biegu nie ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i zaleca indywidualne
ubezpieczenie NW i OC

10. Swiadczenia dla zawodnikéw

W ramach optaty startowej zawodnikowi gwarantuje si¢:

- numer startowy
(po przybyciu na mete uczestnik ma obowiagzek zwrdcic¢ organizatorowi maratonu numer — wsrod uczestnikow ktorzy
zwrécili numer startowy rozlosowane bedg nagrody rzeczowe)

- 0znakowanie na trasie biegu

- pomiar czasu

- zabezpieczenie medyczne — karetka w rejonie startu i mety

- pamigtkowa koszulka z biegu*

- pamigtkowy medal z biegu*

- mozliwo$¢ korzystania z bufetu na trasie (bufet zlokalizowany na 5 kilometrze trasy, zapewniona woda + owoce)

- woda + owoce w strefie biura zawodow

- positek regeneracyjny na mecie*

- puchary dla miejsc od 1 do 3 w kazdej kategorii wiekowej

- nagrody dodatkowe rozlosowane miedzy uczestnikami

- bezptatne atrakcje dla dzieci

*Nie dotyczy uczestnikéw zarejestrowanych w dniu zawodéw oraz po wyznaczonym terminie online

11. Wycofanie zawodnika w trakcie biegu

Zawodnik wycofujacy si¢ z udziatu w zawodach w trakcie trwania biegu, niezaleznie od przyczyny wycofania sie,
zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie organizatora.

W przypadku wycofania si¢ zawodnika w trakcie trwania biegu, fakt ten nalezy zgtosi¢ dzwoniac pod numer telefonu




+48 513 805 717.

W przypadku, gdy skutkiem nie poinformowania organizatora o wycofaniu si¢ z biegu, zostana podjete dziatania
poszukiwawcze, wszystkie koszty akcji ratowniczej pokrywa poszukiwany zawodnik.

W przypadkach szczegblnych, majac na uwadze dobro zawodnikéw, organizator- w porozumieniu z lekarzem biegu-
ma prawo do wycofania zawodnika z rywalizacji.

12. Ruch drogowy

1. Bieg bedzie si¢ odbywac przy czesciowo ograniczonym ruchu na catej trasie.

2. Wszyscy zawodnicy na drogach publicznych wszystkich kategorii zobowigzani sg do poruszania si¢ prawa strong
drogi i bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego obowigzujacych w Polsce.

3. Uczestnicy biegu musza zachowa¢ szczegdlna ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania pojazdow z drog
bocznych, pol, terendw lesnych czy pojedynczych zabudowan.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. Osobg odpowiedzialng za
prawidtowy przebieg imprezy sa Michat Kruczek tel. kom. +48 513 805 717 oraz Robert Cwir tel. kom.

+48 697 980 197.

6. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest bezwzglgdne zapoznanie si¢ i stosowanie do zapiséw regulaminu imprezy,
zwlaszcza dotyczacych ruchu drogowego.

13. Informacje dodatkowe

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikdw na zawody

i powrotu z nich.

2. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow.

4. Na trasie biegu wystepuja nierdéwnosci terenu.

5. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, za wyjatkiem stanow klgski zywiotowej obejmujacych
teren rozgrywania biegu i tzw. “sit wyzszych”.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwiazku z wystgpieniem klesk zywiolowych lub innych
uznawanych za dziatanie "sily wyzszej".

7. Wszyscy zawodnicy proszeni s o nie za§miecanie trasy biegu i szczeg6lng troske o srodowisko naturalne.

8. Uczestnik biegu wypelniajac i podpisujac karte zgtoszeniowa akceptuje warunki regulaminu biegu i wyraza zgode na
przetwarzanie swoich danych osobowych.

9. Organizator biegu nie ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i zaleca indywidualne
ubezpieczenie NW i OC

10. Organizator z S¢dzig Glownym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian.

Kontakt

Michat Kruczek, tel. 513 805 717

Robert Cwir tel. 697 980 197



VII BIEG PRUDNICKI

BIEG PRZEDSZKOLAKA

15 lipca 2018 r.
(niedziela)

Regulamin

1.Cel:
Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;j
2. Organizator:

Stowarzyszenie Sportowe SPORT WARS

Specjalistyczny Sklep Rowerowy "Freestyle Sport™ Prudnik
Osrodek Sportu i Rekreacji w Prudniku

Niepubliczne Przedszkole ,,Skrzat”

3.Czas i miejsce:

Bieg zostanie rozegrany 15 lipca 2018 r. (niedziela) w Prudniku. Start i meta na ulicy Dabrowskiego ( na wysokosci
siedziby Nadlesnictwa Prudnik) . Start przedszkolakéw o godz. 9.45, biuro zawoddéw zlokalizowane w Szkolnym
Schronisku Mtodziezowym przy ulicy Dabrowskiego 26 w Prudniku

4. Uczestnictwo:

Udziat w biegu moze wzia¢ przedszkolak urodzony w roku 2012 lub po6zniej. Wszystkie przedszkolaki startujg za
pisemng zgoda rodzicow lub prawnych opiekunéw — formularze beda dostepne w biurze zawodow.

5. Oplaty startowe

Optata startowa dla dzieci zgtaszanych w formie elektronicznej wynosi 5 zt - ptatna przelewem na rachunek bankowy
Stowarzyszenia Sportowego SPORT WARS — bramka ptatnosci elektronicznej t-pay dostgpna w formularzu
zgtoszeniowym - do dnia 30 czerwca 2018 r.

Oplata startowa dla dzieci zglaszanych w dniu imprezy w biurze zawodéw wynosi 10 z} platne gotéwka

W bieqgach dzieciecych nie prowadzi sie pomiaru czasu

6. Zgloszenia:

Zgtoszen mozna dokonywaé w formie internetowej na stronie WWW.Sportwars.pl do dnia 30 czerwca 2018 r. lub
W dniu imprezy w biurze zawodow.

Zgloszenie elektroniczne pomaga nam w zaplanowaniu liczby pamiatkowych medali dla
przedszkolakow oraz przygotowaniu odpowiedniej ilosci poczestunku regeneracyjnego dla
mlodych biegaczy



http://www.giant-cup.pl/

Zgloszenie elektroniczne po wyznaczonym terminie lub w dniu imprezy skutkuje
podwyzszeniem oplaty startowej do 10 z1.

7. Nagrody:

Dla kazdego uczestnika pamiatkowy medal z logo biegu
Puchary dla 3 pierwszych przedszkolakow

8. Trasa :

Start i meta Prudnik park (na wysokosci budynku Nadlesnictwa Prudnik) - ul Dabrowskiego (aleja boczna)
Dystans: 200m.
Nawierzchnia: kostka betonowa

9. Warunki uczestnictwa

* Wypelnienie i przeslanie droga elektroniczng formularza zgloszeniowego, znajdujacego si¢ na stronie
internetowej www.sportwars .pl w sposob prawidtowy i kompletny. Wyjatkowo dopuszcza si¢ dokonanie osobistego
zgloszenia w biurze organizacyjnym imprezy w dniu zawodow. Zgloszenia w formie elektronicznej nalezy dokonaé do
30 czerwca 2018 .

* Przeslanie formularza zgloszeniowego i udostgpnienie swojego adresu e-mail jest rOwnoznaczne z wyrazeniem
zgody na otrzymywanie od organizatora drogg elektroniczng informacji handlowej w rozumieniu ustawy o §wiadczeniu
ustug drogg elektroniczng. Wysytajgc formularz uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
(zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997 r. 0 Ochronie Danych Osobowych Dz. U. z 2016 r. poz.922 ze zm.).

Podczas biegu przedszkolaki moga by¢ asekurowane przez rodzicow lub
opiekunow prawnych

10. Swiadczenia dla przedszkolakéw

Kazdy przedszkolak otrzymuje:

- humer startowy

(po przybyciu na mete uczestnik ma obowigzek zwrdci¢ organizatorowi maratonu numer - 0znakowanie na trasie biegu
- zabezpieczenie medyczne

- pamigtkowy medal z biegu

- posilek regeneracyjny na mecie

- puchary dla miejsc od 1 do 3

10. Ruch drogowy

1. Bieg bedzie si¢ odbywacé przy cze$ciowo ograniczonym ruchu na catej trasie.

2. Wszyscy zawodnicy na drogach publicznych wszystkich kategorii zobowiazani sa do poruszania si¢ prawa strong
drogi i bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego obowiazujacych w Polsce..

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. Osobg odpowiedzialng za
prawidtowy przebieg imprezy sa Michat Kruczek tel. kom. +48 513 805 717 oraz Robert Cwir tel. kom.

+48 697980197.

6. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest bezwzgledne zapoznanie si¢ i stosowanie do zapisoOw regulaminu imprezy,
zwlaszcza dotyczacych ruchu drogowego.

11. Informacje dodatkowe

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikow na zawody
i powrotu z nich.
2. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach pod odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych.


http://www.freestylesport24.pl/

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow.

4. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, za wyjatkiem stanow klegski zywiotowej obejmujacych
teren rozgrywania biegu i tzw. “sit wyzszych”.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwigzku z wystapieniem klesk zywiotowych lub innych
uznawanych za dziatanie "sity wyzszej".

7. Wszyscy uczestnicy proszeni sg o nie za$miecanie trasy biegu i szczegdlng troske o srodowisko naturalne.

8. Uczestnik biegu wypehiajac i podpisujac karte zgtoszeniowa akceptuje warunki regulaminu biegu i wyraza zgode na
przetwarzanie swoich danych osobowych.

9. Organizator biegu nie ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw i zaleca indywidualne
ubezpieczenie NW i OC

10. Organizator z Sedzig Gtéwnym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian.

Kontakt
Michat Kruczek, tel. 513 805 717

Robert Cwir tel. 697 980 197



VIl BIEG PRUDNICKI

BIEG PIERWSZAKA

15 lipca 2018 r.
(niedziela)

Regulamin

1.Cel:
Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;j
2. Organizator:

Stowarzyszenie Sportowe SPORT WARS
Specjalistyczny Sklep Rowerowy "Freestyle Sport™ Prudnik
Osrodek Sportu i Rekreacji w Prudniku

3.Czas i miejsce:

Bieg zostanie rozegrany 15 lipca 2018 r. (niedziela) w Prudniku. Start i meta na ulicy Dabrowskiego ( na wysokos$ci
siedziby Nadle$nictwa Prudnik) . Start pierwszakow o godz. 9.50, biuro zawodow zlokalizowane w Szkolnym
Schronisku Mtodziezowym przy ulicy Dabrowskiego 26 w Prudniku

4. Uczestnictwo:

Udziat w biegu moze wzia¢ dziecko urodzone w roku 2010 lub 2011. Wszystkie pierwszaki startujg za pisemng zgoda
rodzicéw lub prawnych opiekundéw — formularze beda dostgpne w biurze zawodow.

5. Oplaty startowe

Optata startowa dla dzieci zgtaszanych w formie elektronicznej wynosi 5 zt - ptatna przelewem na rachunek bankowy
Stowarzyszenia Sportowego SPORT WARS — bramka ptatnos$ci elektronicznej t-pay dostgpna w formularzu
zgtoszeniowym - do dnia 30 czerwca 2018 r.

Oplata startowa dla dzieci zglaszanych w dniu imprezy w biurze zawodéw wynosi 10 z} platne gotéwka

W biegach dzieciecych nie prowadzi sie pomiaru czasu

6. Zgloszenia:

Zgtoszen mozna dokonywaé w formie internetowej na stronie WWW.Sportwars.pl do dnia 30 czerwca 2018 r. lub
W dniu imprezy w biurze zawodow.

Zgloszenie elektroniczne pomaga nam w zaplanowaniu liczby pamiatkowych medali dla
przedszkolakow oraz przygotowaniu odpowiedniej ilo$ci poczestunku regeneracyjnego dla
mlodych biegaczy

Z.gloszenie elektroniczne po wyznaczonym terminie lub w dniu imprezy skutkuje
podwyzszeniem oplaty startowej do 10 zI.



http://www.giant-cup.pl/

6. Nagrody:

Dla kazdego uczestnika pamigtkowy medal z logo biegu
Puchary dla 3 pierwszych pierwszakow

7. Trasa :

Start i meta Prudnik park (na wysokosci budynku Nadle$nictwa Prudnik) - ul Dabrowskiego (aleja boczna)
Dystans: 300m.
Nawierzchnia: kostka betonowa

8. Warunki uczestnictwa

* Wypelnienie i przeslanie droga elektroniczng formularza zgloszeniowego, znajdujacego si¢ na stronie
internetowej www.sportwars .pl w sposéb prawidtowy i kompletny. Wyjatkowo dopuszcza si¢ dokonanie osobistego
zgtoszenia w biurze organizacyjnym imprezy w dniu zawodow. Zgloszenia w formie elektronicznej nalezy dokonaé do
30 czerwca 2018 r.

* Przeslanie formularza zgloszeniowego i udostepnienie swojego adresu e-mail jest rtOwnoznaczne z wyrazeniem
zgody na otrzymywanie od organizatora drogg elektroniczng informacji handlowej w rozumieniu ustawy o $wiadczeniu
ustug droga elektroniczng. Wysylajac formularz uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
(zgodnie z Ustawa z dnia 29.08.1997 r. 0 Ochronie Danych Osobowych Dz. U. z 2016 r. p0z.922 ze zm.).

Podczas biegu dzieci moga by¢ asekurowane przez rodzicow lub opiekunow
rawnych

9. Swiadczenia dla pierwszakow

Kazdy pierwszak otrzymuje:

- humer startowy

(po przybyciu na mete uczestnik ma obowigzek zwrdcic¢ organizatorowi maratonu numer
- oznakowanie na trasie biegu

- zabezpieczenie medyczne

- pamigtkowy medal z biegu

- posilek regeneracyjny na mecie

- puchary dla miejsc od 1 do 3

10. Ruch drogowy

1. Bieg bedzie si¢ odbywacé przy cze§ciowo ograniczonym ruchu na calej trasie.

2. Wszyscy zawodnicy na drogach publicznych wszystkich kategorii zobowigzani sg do poruszania si¢ prawa strong
drogi i bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego obowigzujgcych w Polsce..

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. Osobg odpowiedzialng za
prawidtowy przebieg imprezy sa Michat Kruczek tel. kom. +48 513 805 717 oraz Robert Cwir tel. kom.

+48 697 980 197.

6. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest bezwzglgdne zapoznanie si¢ i stosowanie do zapisow regulaminu imprezy,
zwlaszcza dotyczacych ruchu drogowego.

11. Informacje dodatkowe

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikéw na zawody i
powrotu z nich.

2. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach pod odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow.

4. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, za wyjatkiem stanow klegski zywiotowej obejmujacych
teren rozgrywania biegu i tzw. “sit wyzszych”.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwiazku z wystapieniem klgsk zywiotowych lub innych
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uznawanych za dziatanie "sity wyzszej".
7. Wszyscy uczestnicy proszeni sg o nie zasmiecanie trasy biegu i szczegdlng troske o sSrodowisko naturalne.

8. Uczestnik biegu wypelniajac i podpisujac karte zgtoszeniowa akceptuje warunki regulaminu biegu i wyraza zgodg¢ na
przetwarzanie swoich danych osobowych.

9. 9. Organizator biegu nie ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i zaleca indywidualne
ubezpieczenie NW i OC

10. Organizator z Sedzia Glownym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian.
Kontakt
Michat Kruczek, tel. 513 805 717

Robert Cwir tel. 697 980 197



