REGULAMIN

IV SWIDWINSKIEGO BIEGU PRZELAJOWEGO
WOKOL J. BUKOWIEC

|. CEL IMPREZY

- popularyzacja biegania jako sposobu na aktywny wypoczynek
- promocja K.B.SPRINT Swidwin
- promocja jeziora Bukowiec, jako okolicznej atrakcji przyrodniczej i turystycznej

- popularyzacja aktywnosci fizycznych w terenach niezurbanizowanych

Il. ORGANIZATOR

KLUB BIEGACZA SPRINT SWIDWIN

WSPOLORGANIZATORZY:

Park Wodny RELAX



lIl. TERMIN | MIEJSCE BIEGOW

Bieg odbedzie sie dnia 07 pazdziernika 2018 r. o godz. 14.00 na plazy gtéwnej jeziora Bukowiec (w
odlegtoéci 2 km w strone Drawska Pomorskiego od Swidwina, wojewédztwo zachodniopomorskie).

Biuro Zawodéw znajdowac sie bedzie w okolicach miejsca startu ( plaza)

czynne bedzie 07.10.2018 w godzinach 12.00 - 13.55

V. TRASA BIEGU

2 okrazenia w okoto jeziora Bukowiec — ok. 2 x 3.2km (6,4 km)

* Teren dosc trudny,

* waska przybrzezna $ciezka,

* mogg wystepowac tereny podmokie,
* trudnosci w wyprzedzaniu.

V. POMIAR CZASU | KLASYFIKACIA

Pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipéw elektronicznych.

Klasyfikacje prowadzone bedg w nastepujgcych kategoriach:
- generalna kobiet i meiczyzn

- wiekowe meiczyzn: - wiekowe kobiet:

M 16-19lat  (2002-1999) K 16 - 19 lat (2002-1999)
M 20-29lat (1998-1989) K 20- 29 lat (1998-1989)
M 30-39lat (1988-1979) K 30-39lat (1988-1979)
M 40- 49 lat (1978-1969) K 40- 49 lat (1978-1969)

M 50-59 lat (1968-1959) K 50-59 lat (1968- 1959)

M 60 i wiecej lat (1958 i starsi) K 60 i wiecej lat (1958 i starsze)



VI. NAGRODY

*Trzy pierwsze osoby w kategoriach generalnych kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary

*W kategoriach wiekowych K i M miejsca I-1ll puchary.

*Zawodnicy ktérzy otrzymajg nagrody w klasyfikacji generalnej , nie bedg nagrodzeni w

kategoriach wiekowych.

*Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukoncza bieg otrzymajg unikatowe medale.

* Po biegu zorganizowane zostanie integracyjne ognisko z kietbaskami.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA

Limit startujgcych- 70 oséb
Organizator ustala optate w wysokosci 5 zt., ptatne w dniu zawoddw w biurze zawododw.
Prawo startu w biegu OPEN majg zawodnicy ktorzy:

- w dniu startu majg ukoniczone 16 lat

- dokonajg REJESTRACII w dniu biegu

- przedstawig zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce zdolnos$¢ do udziatu w biegu lub ztozg
OSWIADCZENIE wyrazajace zgode na udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$é podpisane
wtasnorecznie (podstawa prawna: Dz.U.nr 101p0z.1095 z dn.12.09.2001)

- dokonaja weryfikacji w biurze zawodow



UWAGA !!!
Warunkiem dopuszczenia oséb niepetnoletnich do startu jest posiadanie i przedtozenie,
podczas weryfikacji zawodnika, pozwolenia na udziat w biegach, podpisanego przez

rodzica lub opiekuna, wraz z numerem PESEL.

Vill. DANE OSOBOWE

- dane osobowe uczestnikdéw biegu bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia biegdw, ogtoszenia
wynikow, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru ewentualnych nagrdd, promocji biegow,

- dane osobowe uczestnikdw biegu bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926,

- przetwarzanie danych, w zwigzku z udziatem w biegu obejmuje takze kazdego rodzaju publikacje imienia
i nazwiska, wizerunku uczestnika wraz z nazwg miejscowosci w ktérej zamieszkuje, roku urodzenia, klubu
do ktérego przynalezy,

- uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania a takze usuniecia swoich
danych ze zbioru danych. Poprawa lub usuniecie danych osobowych nastepuje na pisemny wniosek
Uczestnika,

- podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu,

- przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego
uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby
przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na
wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z
dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poza 883. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody
i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres organizatora,

- zdjecia, filmy i nagrania dzwiekowe wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach
reklamowych biegu, komunikacie koicowym, plakatach, informacjach prasowych, stronach
internetowych organizatora,

- administratorem Danych jest Stowarzyszenie K.B. Sprint Swidwin.



IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

- interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

- wszystkich uczestnikdw obowigzujg przepisy PZLA

- bieg odbedzie sie niezaleznie od warunkéw pogodowych

- ZGLOSZENIE sie do biegu bedzie réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu
- organizatorzy zapewniajg opieke lekarska podczas trwania imprezy.

- kazdy uczestnik, dokonujgc zapisu oswiadcza, iz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. Nr 133, poz.
883).



