REGULAMIN

IV Zimowego Grand Prix Oswiecimia w biegach dlugodystansowych
2018/2019

I. Organizator

Oswigcimski Klub Biegacza ,,ZADYSZKA”.
I1. Miejsce:

Zapisy i start — Oswigcim Planty, pod mostem Jagiellonskim (ul. Przeczna)

[1l. Terminy:

25.11.2018r. — zapisy od godz. 10.00 — 10.45 start godz. 11.00
16.12.2018r. — zapisy od godz. 10.00 — 10.45 start godz. 11.00
13.01.2019r. — zapisy od godz. 10.00 — 10.45 start godz. 11.00
27.01.2019r. — zapisy od godz. 10.00 — 10.45 start godz. 11.00

17.02.2019r. — zapisy od godz. 10.00 — 10.45 start godz. 11.00
* organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu o czym powiadomi z wyprzedzeniem.

IVV. Warunki uczestnictwa:

W biegu moga wzig¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy zglosza swodj udzial w
terminie wyznaczonym przez Organizatora oraz uiszczg oplate startowg w

wysokosci 10zl
V. Kategorie i dystanse:

Klasyfikacja: Generalna kobiet
Generalnamezczyzn

Dystans: 8km.
V1. Zasady klasyfikacji:

- Klasyfikacja koncowa GRAND PIRX zostanie ustalona na podstawie sumy
punktow z 4 najlepszych wystepow uzyskanych w 5 biegach.

- Punkty przyznawane beda rosngco od 1 pkt. za pierwsze miejsce kolejno az
do ostatniego. Zdobywcy najmniejszej liczby punktéw zostang tryumfatorami cyklu



Grand Prix.W przypadku rownej ilosci punktow decyduje najlepszy czas danego
zawodnika.

- Kolejnos¢ na poszczegdlnych biegach ustalana begdzie na podstawie
elektronicznego pomiaru czasu.

VII. Nagrody:

Zdobywecy trzech pierwszych miejsc w klasyfikacji generalnej kobiet i me¢zczyzn
Grand Prix Os$wiecimia otrzymajg statuetki i nagrody rzeczowe.

VIII. Postanowienia koncowe:

« w sprawach spornych, nie objetych niniejszym regulaminem decyduje sedzia gldéwny
oraz organizator.

PO BIEGU WSZYSCY CHETNI MOGA SKORZYSTAC Z SAUNY I
KAPIELI W SOLE ( MORSOWANIE)



