REGULAMIN 2019
Tropem Wilczym Opole - Bieg Pamieci Zotierzy Wykletych

W 2011 roku, dzien 1 marca zostat ustanowiony $wigtem panstwowym Narodowym Dniem
Pamieci Zotierzy Wykletych. 3 marca 2019 roku Fundacja Wolno$¢ i Demokracja po raz
sidédmy zorganizuje projekt Tropem Wilczym - Bieg Pamieci Zoierzy Wykletych.

I. ORGANIZATOR

Organizator lokalny — kibice Odry Opole zrzeszeni w Stowarzyszeniu Sympatykow Odry
Opole "Jedna Odra"

Wspoétorganizator — Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Opolu, AZS Opole,
Stowarzyszenie Biato-Czerwone Opole

Pomystodawca - Fundacja Wolnos$¢ 1 Demokracja

II. CELE I ZALOZENIA PROJEKTU

Oddanie hotdu zolierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach
1944 -1963 w obrebie przedwojennych granic RP.

Popularyzacja wiedzy na temat Zohierzy Wykletych

Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zotnierzy Wykletych wérod Polakow.
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu Zycia.

III. TERMIN I MIEJSCE

Bieg odbedzie si¢ w dniu 03 marca 2019r. w Opolu na terenie parku nadodrzanskiego na
Wyspie Bolko i Pasiece.

Dystans podstawowy wynosi 1963 metry. Wskazuje on na date Smierci ostatniego zolnierza
wykletego Jozefa Franczaka ,,Lalka”. Rownolegle odbedzie si¢ bieg na dystansie 10km.
Start bedzie miat miejsce w Opolu, na parkingu przy ul. Barlickiego. Start biegu nastgpi o
godz. 12.00.

Trasa przebiegaé bedzie $ciezkami spacerowymi nad Odra 1 w parku na wyspie Bolko.
Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu. Trasa jest przedstawiona na mapce sytuacyjne;j.

Okoto godziny 14.30 przewidziana jest dekoracja biegaczy oraz wreczenie nagrod.



IV. LIMIT CZASU
Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu wynosi 120 minut.

Zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu w limicie czasu zobowigzani sg do zejScia z trasy.

V. ZGLOSZENIA

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu,
oplacenie pakietu startowego oraz podpisanie deklaracji uczestnictwa podczas odbioru
pakietu w dniu zawodow. Rejestracja, o ktorej mowa jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

Oplaty za udzial w biegu nalezy dokona¢ za posrednictwem platformy ptatniczej T-Pay
w ciggu 7 dni od zapisania si¢, jednak nie pozniej niz 1 marca 2019r.

Osoby, ktore w wyznaczonym terminie nie dokonajg oplaty moga zosta¢ skreslone z listy
uczestnikow biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze zostata wypelniona niezgodnie z prawdg oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, ze
naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

Laczna liczba Uczestnikow Biegu 1963m oraz 10km jest ograniczona do 450 osob.

Rejestracje elektroniczne przyjmowane beda do dnia 01 marca 2019r. lub do wyczerpania
w/w limitu.

Na liscie startowej widoczne sg osoby, ktore dokonaty rejestracji i platnosci za pakiet
startowy.

Odbior pakietow startowych bedzie mozliwy 3 marca 2019r. w biurze zawodow w
godzinach 09:00 do 11:00.

Dodatkowe zgloszenia w dniu zawodow, w wypadku nie wypelnienia limity miejsc

wcezesniej, do wyczerpania miejsc w godz. 09:00-10:30.

VI. UCZESTNICTWO

Prawo uczestnictwa w biegu na dystansie 10km osoby, urodzone w roku 2001 1 starsze.
Prawo uczestnictwa w biegu na dystansie 1963m osoby, urodzone w roku 2009 i starsze.
Osoby niepetnoletnie zobowiagzane s3 do przedstawienia. Zgody do udzialu w Biegu
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego w dniu

zawodow.



Podpisujac deklaracje uczestnictwa Uczestnik za§wiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia
mu udzial w zawodach.

Organizator zawodow posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej

W sktad pakietu startowego biegu 1963m oraz 10km wchodzi m.in: koszulka, numer
startowy, chip do pomiaru czasu oraz pamigtkowy medal, napoj oraz positek regeneracyjny po
ukonczeniu biegu .

Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomoca chipow podlegajacych zwrotowi. Za pomiar
czasu odpowiedzialna jest firma Time-Sport.pl

Numer startowy nalezy przymocowac na przedniej czgsci koszulki. Zastanianie numeru
startowego w czesci lub w catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona. Zawodnicy bez
numeru startowego moga zosta¢ usunigci z trasy biegu.

Zawodnicy na mecie nie posiadajacy numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru
czasu, nie beda sklasyfikowani oraz nie otrzymaja pamiatkowego medalu.

Zabrania si¢ modyfikacji chipa do pomiaru czasu, gdyz skutkowaé to moze brakiem odczytu
pomiaru, a w rezultacie brak umieszczenia w wynikach.

W dniu biegu zostanie zorganizowany depozyt dla zawodnikow. Rzeczy do depozytu bede

przyjmowane we wtasnych torbach i wydawane po biegu na podstawie numeru startowego.

VII. OPLATY

Oplata startowa za udzial w Biegu 1963m oraz 10km wynosi 30 zt.

Optat mozna dokonywac:

- przelewem za posrednictwem platformy platniczej T-Pay w ciggu 7 dni od zapisania sig,
jednak nie pdzniej niz 1 marca 2019r.

- w dniu zawodoéw jedynie w wypadku prowadzenia dodatkowych zgloszen w dniu zawodow,

w wypadku nie wypelnienia limitu miejsc wczesniej zgodnie z czg$cig V regulaminu.

VIII. ZWROTY I REKLAMACIJE
Wszelkie protesty 1 zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikow nalezy zgtasza¢ do

organizatorow, a jego decyzje sg ostateczne i nicodwotalne.

IX. KLAUZULA INFORMACYJINA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH
OSOBOWYCH
Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 1.

w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w



sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne

rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119) zwanym dalej RODO organizator

informuje, ze:

1.

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sympatykow Odry Opole
,Jedna Odra”, Opole, ul. Oleska 51, 45-231 prowadzace dziatalno$¢ zgodnie ze swym
statutem,;

Z inspektorem ochrony danych SSOO ,,Jedna Odra” mozna skontaktowac si¢ poprzez
adres e-mail: kontakt@jednaodra.pl;

Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Opolskiej
edycji Biegu Pamieci Zoierzy Wykletych ,, Tropem Wilczym”, na podstawie art. 6 ust.
1 lit. a) RODO;

Dane osobowe uczestnikéw mogg zosta¢ ujawnione:

-podmiotom wspierajacym Organizatora w $wiadczeniu ustug droga elektroniczng,
czyli takim, ktore zapewniaja ushugi platnicze, wspomagaja obsluge rejestracji
uczestnikow

1 pomiaru czasu, wspieraja promocj¢ ofert, wspdlpracuja w ramach kampanii
marketingowych, dostarczajg ustugi przechowywania danych itp.

-osobom upowaznionym przez organizatora — pracownikom, wolontariuszom
1 wspotpracownikom, ktorzy musza mie¢ dostep do danych, aby wykonywac swoje
obowiazki,

-podmiotom przetwarzajacym — ktorym zlecimy czynno$ci przetwarzania danych,
-innym podmiotom wspoipracujagcym z Administratorem np. ubezpieczycielom,
ksieggowym, prawnikom, programistom, Organom Administracji Panstwowej i
Samorzadowe;j

-organom publicznym walczacym z oszustwami i naduzyciami, zgodnie z przepisami
prawa;

Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow
okreslonych w pkt. 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez
przepisy powszechnie obowigzujacego prawa;

Uczestnik biegu ma prawo do:

-dostepu do tresci danych osobowych oraz ich sprostowania,

-zadania usunig¢cia oraz ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

-wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,

-przenoszenia danych



-cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wpltywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem;
-wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych w razie uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza RODO;

7. Podanie przez Uczestnika danych osobowych nie jest obowigzkowe aczkolwiek

niezbedne do wzi¢cia udzialu w w/wym. Biegu

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

Kontakt do organizatora — email: kontakt(@jednaodra.pl

Stanowiska wydawania medali, wody 1 positku regeneracyjnego beda wspolne dla wszystkich
uczestnikow.

Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu.

Organizator nie pokrywa kosztow medycznych lub transportu zwigzanych z obecno$cig lub
uczestnictwem w biegu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie.

Wyniki zawoddw zostang umieszczone na stronie internetowe;j ...

We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.

Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika jest niemozliwe.
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