IV Kuznianski Pétmaraton Lesny

REGULAMIN

1. CEL

Promocja biegania jako najprostszej i najbardziej dostepnej formy aktywnosci fizycznej.

Promocja Gminy Kuznia Raciborska.

2 ORGANIZATORZY:
MOKSIR Kuznia Raciborska

3. WSPOLORGANIZATORZY:
Urzad Miasta KuZnia Raciborska
Nadlesnictwo Rudy Raciborskie
OSP Gminy Kuznia Raciborska

4. TERMIN | MIEJSCE

Termin - start biegu 06.04.2019 (sobota) o godzinie 10:00
Miejsce startu ok 1000 metréw od bazy biegu ul. Tartaczna
Miejsce —Kuznia Raciborska — Stadion Miejski, ul. Tartaczna
Trasa biegu posiada atest PZLA.

Nawierzchnia: asfaltowo-szutrowa

Liczba zawodnikéw: 500

B PROGRAM ZAWODOW
Biuro zawoddw czynne od 07:30 do 9.30

Start Pétmaratonu o godzinie 10:00 ul. Tartaczna. Limit czasu 3 godz.

6. KATEGORIE WIEKOWE:

M  18-29 lat K 18-29
M 30-39 K 30-39
M 40-49 K 40-49
M 50 lati wiecej K 50 lat i wiecej

Uwaga ! Zawodnicy, ktérzy zajma miejsce medalowe w klasyfikacji OPEN nie beda

klasyfikowani w kategoriach wiekowych.
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7 NAGRODY

Na mecie kazdy biegacz, ktory ukonczy IV Kuznianski Pétmaraton Lesny otrzyma pamiatkowy medal.
Klasyfikacja OPEN kobietKlasyfikacja OPEN mezczyzn

1 miejsce - 500zt + puchar 1 miejsce 500zt + puchar

2 miejsce — 300 zt + puchar 2 miejsce — 300 zt + puchar

3 miejsce — 200 zt + puchar 3 miejsce — 200 zt + puchar
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych
Najlepsi zawodnicy w poszczegodlnych kategoriach wiekowych otrzymajg nagrody rzeczowe.
Organizator przewiduje specjalne nagrody w kategorii:
Najszybszy pracownik RAFAMETU
Najszybszy Lednik
Najszybszy Mieszkaniec/ Mieszkanka Gminy Kuznia Raciborska

8. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA
Zgtoszenia przyjmowane beda poprzez wypetnienie formularza na stronie internetowej
www.maratonypolskie.pl ; www.time-sport.pl ; lub w biurze zawodoéw. Zgtoszenie w formie druku
wraz z regulaminem do pobrania na stronie: https://www.facebook.com/kuzniakultury,
www.maratonypolskie.pl,

Optata startowa w IV Kuznianskim Pétmaratonie LeSnym wynosi:
50 ztotych do dnia 18 lutego 2019 roku

60 ztotych od dnia 19 lutego 2019 roku do 19marca 2019 roku
80 ztotych od dnia 20 marca 2019 roku do 4 kwietnia 2019 roku
100 ztotych w dniu biegu w Biurze Zawodow

Decyduje data wptywu na konto organizatora.

Woptaty nalezy dokonywac na konto: Bank Spoétdzielczy oddz. Kuznia Raciborska nr:
47 8475 1032 2004 3407 0638 0009

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaginiecie zgloszenia oraz przekazu
pocztowego/przelewu bankowego z optatami z winy poczty/banku, uczestnika biegu lub osoby
trzeciej.

Opftata startowa nie jest zwracana.

9. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Organizator nie przewiduje startu uczestnikdw na wozkach inwalidzkich ze wzgledu na nawierzchnie
trasy.

Uczestnikiem IV KuZniarskiego Potmaratonu Lesnego moga zostac osoby, ktére do dnia 06 kwietnia
2019 r. ukonczyty 18 lat oraz dokonaty optaty startowe;j.

Warunkiem udziatu w biegu jest ztozenie wtasnorecznego podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci
do udziatu w/w zawodach, oraz przyjecia petnego ryzyka i konsekwencji udziatu na wtasng
odpowiedzialnosc.

Podpisanie zgltoszenia do zawodow i pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu, oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych Organizatora, a takie wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku
startujgcego w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.
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Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach, muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.
Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty,
legitymacje szkolna lub studencka, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia i
obywatelstwa oraz potwierdzenie wptaty optaty startowe].

Wszyscy zawodnicy muszg przestrzegac regulaminu zawodow.

Zawodnicy pokonujagcy dystans biegu w sposéb niedozwolony (skracanie trasy) zostana
zdyskwalifikowani.

Podczas zawodéw zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypigte z przodu na wysokosci klatki
piersiowej.

Biuro zawodow biegu bedzie miescito sie na Stadionie Miejskim przy ul. Kozielskiej 30 w KuZni
Raciborskiej, w dniu 06.04.2019 w godz. 7.30 — 15:30. Organizator zacheca uczestnikow IV
Kuznianskiego Pétmaratonu Lesnego o zgtaszanie sie do biura zawodéw w godzinach 7:30 — 9:30 w
celu uniknigcia nadmiernego obcigzenia Biura Zawodow.

Zawodnik potwierdza, iz startuje wytfacznie na wtasna odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko,
przyjmujac do wiadomosci, ze udziat w Pétmaratonie wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w
tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze majgtkowym.

Bieg odbedzie sie przy ograniczonym ruchu kotowym.

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci na catej trasie biegu.
Zawodnicy winni podporzadkowac sie poleceniom stuzby porzadkowej.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu: nie bedzie pobierana kaucja za chipy Do IV
Kuznianskiego Potmaratonu Lesnego dopuszczone zostang osoby, ktore ukonczyty 18 lat. Organizator

nie ubezpiecza uczestnikéw biegu.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, uczestnicy biorg udziat w biegu na wiasna
odpowiedzialnos¢ i nie bedg wnosic zadnych roszczen w razie wystapienia zdarzen losowych.
Organizator zapewnia: szatnie, toalety, natryski, depozyt, pakiet startowy (medal, nr startowy, woda,
banan, upominki od sponsoréw), napoje na trasie, ciepty positek oraz opieke medyczng.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnikow zawodow zgubione, uszkodzone czy
zniszczone.

Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do komisji sedziowskiej, powotanej przez organizatora zawodow.
Skarge na pismie nalezy ztozy¢ do godziny 14:30, po wptacie kaucji w wysokosci 50 zt. Komisja ma
obowigzek rozpatrzy¢ jg do 1 godziny od jej otrzymania. W przypadku skargi nieuzasadnionej kaucja nie
podlega zwrotowi i zostanie ona wptacona na konto Organizatora.

W dniu 06.04.2019 r. w godzinach 7.30— 15:00 czynny bedzie depozyt, do ktérego mozna oddac na
przechowanie zapakowane rzeczy osobiste zawodnikéw. Wydawanie z depozytu bedzie sie odbywato
za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia
Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie rzeczy przez inng osobe.

Zawodnicy, ktérzy nie ukoriczg biegu do godziny 13:00 zobowigzani sg do przerwania biegu i
mogg dojechac do mety pojazdem z napisem ,, Koniec Biegu”. Ktokolwiek pozostanie na trasie
biegu po uptywie wyznaczonego czasu, ponosi za to wiasna odpowiedzialnos¢.

Zabrania sie uzywania na trasie Potmaratonu jakichkolwiek pojazdéw, poza pojazdami
organizatora. Ze wzgledow bezpieczerstwa Organizator nie dopuszcza do udziatu zawodnikow na
wozkach oraz z wézkami dzieciecymi. Zabroniony jest réwniez start ze zwierzetami.

Zabrania sie startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych.
Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje.

Komunikat z wynikami koncowymi zawodnikéw dostepny bedzie na stronach internetowych
www.maratonypolskie.pl oraz www.kuzniaraciborska.pl .




Dyrektor Biegu moze wykluczyc¢ z zawodow osoby nieprzestrzegajace regulaminu i tadu sportowego.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej

czesci koszulek startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci badz jego
modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

Wytgcznos¢ na utrwalenie przebiegu imprezy za pomoca sprzetu audiowizualnego oraz
fotograficznego podczas imprezy posiadajg osoby/firmy posiadajace akredytacje wydang przez
Organizatora w dniu zawodow.

Wejscie na trase podczas imprezy jest mozliwe tylko dla fotoreporterdw i operatorow kamer, ktorzy
otrzymali od Organizatora akredytacje.

W przypadku naruszenia regut bezpieczenstwa posiadacz akredytacji ponosi odpowiedzialnos¢ za
szkody wyrzadzone na zdrowiu lub mieniu uczestnikow imprezy.

Wszelkich informacji na temat biegu udziela:
Anna Kijek 515142433:, Jacek Gaska:504890031
—poczta elektroniczna: imprezy@kuzniakultury.pl

Dyrektor Zawodéw: Anna Kijek

MIEJSKI OSRODEK KULTURY
Sportu i Rekreacji
47-420 Ku#nia Raciborska

ul. Klasztorna 9
tel. 032/4191407: 4191367
NIP 639-14-61-799 REGON 271518735

P.O. DYRE
Miejskiego Osrodka Kujt m i Fgcrgcji
w Kuini

mgr Annal Kij



Oswiadczenie zawodnika biorgcego udziat w IV KuZznianskim Pétmaratonie LeSnym w Kuzni
Raciborskiej
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ur. . zgtaszam swoje uczestnictwo w | V KuZniariskim Pétmaratonie
Lesnym w dniu 06 kwietnia 2019 r. w KuZzni Raciborskiej. Oswiadczam, ze stan mojego
zdrowia pozwala na uczestnictwo w tej imprezie sportowej i nie s3 mi znane jakiekolwiek
przeciwwskazania. Akceptuje, ze:

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki, szkody i zdarzenia
losowe, dotyczace zdrowia i zycia uczestnikéw podczas biegu .

- nie bede dochodzié roszczen od Organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub
szkody i zdarzenia losowego zwigzanych z biegiem.

- bede przestrzegac regulaminu biegu.

Data, czytelny podpis .

MIEJSKI OSRODEK KULTURY
Sportu i Rekreacji
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