REGULAMIN VIII BIEGU NOWEJ WSI
12 MAJ 2019 R.

. Cele

Promocja zdrowego stylu zycia.
Popularyzacja aktywnosci na Swiezym powietrzu.

3. Popularyzacja biegania oraz marszu Nordic Walking jako naturalnej formy spedzania wolnego
czasu na Swiezym powietrzu.

4. Integracja pokolen i mieszkancéw wsi.

5. Promocja wsi i okolic z uwzglednieniem réznorodnych mozliwosci podejmowania aktywnosci
fizycznej.

Il. Organizatorzy

Organizatorami VIl Biegu Nowej Wsi s3:
1. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Lokalnego ,,Nowa Wies i Okolice”
Ul. Zawadzkiego 163
42-460 Nowa Wies
NIP: 625-23-71-644
REGON: 240917178
2. Qualifit Leszek Sar
Ul. Zawadzkiego 90
42-460 Nowa Wies
NIP: 6491528480
REGON: 273932918

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg VIl Biegu Nowej Wsi w
rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r., poz.
1182 j.t. ze zm.), jest Qualifit Leszek Sar z siedzibg w Nowej Wsi, 42-460 Nowa Wies, ul. Zawadzkiego
90 (zwany dalej ,,Qualifit”).

Podanie danych osobowych jest dobrowolne lecz niezbedne do wziecia udziatu w Biegu Nowej Wsi
zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu. Osobom, ktdre podaty dane osobowe,
przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania oraz odwotania zgody na ich
przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z
organizacjg VIl Biegu Nowej Wsi takze we wspétpracy z innymi podmiotami, wytgcznie w zakresie
koniecznym do prawidtowej organizacji Imprezy.

lll. Termin i miejsce

1. Bieg gtéwny (dalej takze jako ,Bieg”) i marsz Nordic Walking (dalej takze jako ,Marsz NW”)
odbeda sie 12 maja 2019 r w Nowej Wsi, w gminie Mierzecice.

2. Starti meta Biegu bedzie miat miejsce przy budynku OSP w Nowej Wsi (ul. Zawadzkiego 163).
Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany daty i/lub miejsca Imprezy, przy czym Uczestnik,

zostanie o tym zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie
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internetowej Organizatora: www.facebook.pl/biegnowejwsi, (zwanej dalej ,Strong

Internetowa”) nie pdzniej niz 24 godziny przed rozpoczeciem Imprezy oraz w formie mailowej.
Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora
dodatkowych zobowigzan w stosunku do Uczestnika ani roszczen Uczestnika w stosunku do
Organizatora.

IV. Program zawodow

Niedziela, 12 maja 2019 r.

12:50 — Start imprezy

13:00 — 15:00 - Biegi dzieci na specjalnie przygotowanych torach z przeszkodami
13:00 — 15:30 — Zapisy i odbior pakietéw z numerami startowymi w Biurze Zawodow
15:10 — 15:40 — Biegi na dystansach do 1 km.

16:00 — Start VIII Bieg Nowej Wsi

16:05 — Start Marszu Nordic Walking

17:30 — Dekoracja zwyciezcéw i losowanie nagrdd

18:30 — Uroczyste zakoiczenie imprezy

V. Trasa

1. Biegi Marsz NW (zwane dalej ,,Biegami”) odbedg sie na dystansie 5 kilometrow.
Trasa bedzie prowadzi¢ ulicg Zawadzkiego i bedzie oznakowana co 1 kilometr. Na czas Biegéw
ruch kofowy zostanie wstrzymany.

3. W trakcie Biegéw zawodnicy majg obowigzek poruszad sie wytgcznie po trasie okreslonej przez
Organizatora.

4. Szczegbétowy i ostateczny przebieg trasy zostanie opublikowany na Stronie Internetowej
najpdzniej 14 dni przed Biegami.

5. Na trasie Biegdw przebywaé moga jedynie Uczestnicy, obstuga Imprezy oraz pojazdy
posiadajgce przepustke Organizatora.

VI. Baza zawodow

1. Baza zawoddéw bedzie zlokalizowana na terenie zespotu szkolno-przedszkolnego im. Janusza
Kusocinskiego w Nowej Wsi, ul. Zawadzkiego 161, w gminie Mierzecice (zwana dalej ,Bazg
zawodow”).

2. W Bazie zawodow znajdowad bedzie sie biuro zawodow.

W Bazie zawoddéw znajdowac bedzie sie szatnia, depozyt i sanitariaty.

VIl. Zasady uczestnictwa
1. W Biegach moze wzig¢ udziat kazdy petnoletni Uczestnik.

2. Osoby ponizej 18 lat (ktdrzy w dniu Biegdw nie osiggneli jeszcze petnoletniosci) sg do posiadania
pozwolenia na udziat od rodzicow lub prawnych opiekundéw, z ich podpisem i nr PESEL.
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Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecnosé rodzica lub opiekuna wraz z dowodem

osobistym w momencie weryfikacji Uczestnika w biurze zawodéw.

3. Warunkiem udziatu Uczestnika jest:

1)
2)
3)

4)

5)

6)
7)

Wypetnienie formularza zgtoszeniowego

Wyrazanie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu.

Podpisanie zaswiadczenia o braku przeciwskazan zdrowotnych do podejmowania tego typu
aktywnosci, ktére bedzie dostepne w Biurze Zawoddw. W Biegach powinny uczestniczyc
wyfacznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia oraz nieposiadajace przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w Biegach.

Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika podanych w formularzu
zgtoszeniowym, w tym oswiadczeniu Uczestnika o stanie zdrowia pozwalajgcym mu na
udziat w VII Biegu Nowej Wsi, a takze zgody na zamieszczanie danych osobowych w postaci
imienia, nazwiska, pfci, roku urodzenia, narodowosci, adresu e-mail oraz wizerunku, w
przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej oraz na
przesytanie przez Organizatora na wskazany adres mailowy Uczestnikdéw, informacji
dotyczacych promocji i marketingu produktéw i ustug Qualifit oraz ankiet i informacji
organizacyjnych dotyczacych VII Biegu Nowej Wsi. Dane osobowe uczestnika mogg by¢
przekazywane podmiotom wspodtpracujgcym z Qualifit przy realizacji Imprezy i akcji z nim
zwigzanych na podstawie umoéw powierzania, zgodnie z art. 31 ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r., poz. 1182 j.t. ze zm.).

Wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystywanie utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela Organizatorom niewytgcznej,
nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na wykorzystywanie utrwalonego
wizerunku na polach eksploatacji:

a) Utrwalanie i zwielokrotnianie jakgkolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie w
dowolnej formie,

b) Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktorej
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub partnera w
zakresie jego udziatu w imprezie VIl Biegu Nowej Wsi,

c) Wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

d) Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e) Publiczne wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a
takze publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mdgt mie¢ do niego dostep w
miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f) Zamieszczanie i publikowanie w prawie, na stronach internetowych, plakatach i
billboardach,

g) Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

h) Publikowanie zdje¢ Uczestnika z udziatu w Imprezie w postaci zdje¢ z trasy biegow
(link do zdje¢ i materiatow video zostanie umieszczony przy nazwisku uczestnika).

Dokonanie zapisu na zasadach okreslonych w punkcie IX Regulaminu ponizej.
Poddanie sie weryfikacji w biurze zawodéw w dniu 12.05.2019 r., zgodnie z
postanowieniami niniejszego Regulaminu.
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VIl Limity

Na trasie Biegdw wyznaczone sg limity czasu, ktérych przekroczenie bedzie skutkowac
dyskwalifikacjg Uczestnika.

Limity czasu na pokonanie VII Biegu Nowej Wsi wynosi 60 minut.

Limit uczestnikdéw: Bieg i Marsz — facznie 400 osdb.

IX. Zapisy

Zgtoszen mozna dokonywaé¢ drogg elektroniczng poprzez Strone Internetowg
http://www.zmierzymyczas.pl/zapisy

Zapisy na Biegi rozpoczna sie 28.12.2018 r. i beda trwac do 7.05.2019 r;

W momencie osiggniecia limitu zgtoszen kazdy Uczestnik ma 7 dni na optacenie wpisowego, o
czym zostanie poinformowany mailem. W przypadku braku optaty zgtoszenie zostanie usuniete,
a miejsce na liscie przypadnie osobie z listy rezerwowej.

X. Wpisowe

Xl.

Optata za udziat w zawodach zalezy od terminu rejestracji i wptyniecia wpisowego na konto
Organizatora:

1. VIl Bieg Nowej Wsi:

e 25 7t —zgtoszenie i wpisowe do 31 marca 2019-r.
e 35 7zt — zgtoszenie i wpisowe do 7 maja 2019 r.
e 45 zt —w dniu biegu

Marsz Nordic Walking:
e 20 zt — zgtoszenie i wpisowe do 31 marca 2019r.
e 30 zt — zgtoszenie i wpisowe do 7 maja 2019 .
e 40 zt — w dniu biegu
Mieszkancy gminy Mierzecice sg zwolnieni z optaty startowej.
Osoby powyzej 70 lat sg zwolnione z optaty startowej.
Wpisowe bedzie aktualizowane na listach startowych w kazdy wtorek.

Konto bankowe
Optate za udziat w zawodach nalezy uisci¢ przelewem na konto:

05 1050 1591 1000 0092 2194 8228
(ING Bank Slaski S.A.)

Qualifit Leszek Sar

Ul. Zawadzkiego 90

42-460 Nowa Wie$
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Tytut wptaty: [“VIII BNW- bieg” lub “VIII BNW- NW” ] + [imie | nazwisko Uczestnika/Uczestnikow*]

*przy wptatach za wiecej niz 3 osoby prosimy liste 0séb przesta¢ mailem na adres:

biegnowejwsi@gmail.com o tytule ,,Opfaty startowe”.

Xll. Zwroty wpisowego

1. Optata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

2. Do 7 maja 2019 r. Zawodnik moze przekazac swoje wpisowe na rzecz innej osoby startujgcej po
wczesniejszym skutecznym dostarczeniu danych tej osoby.

Xlll. Faktury

1. Osoby, ktére chcg otrzymac fakture VAT powinny przesta¢ odpowiednie dane mailem na adres:
biegnowejwsi@gmail.com o tytule ,Faktura VIII Bieg Nowej Wsi” w ciggu 3 dni od dokonanej
wpfaty.

2. Akceptujac Regulamin, Uczestnik wyraza zgode na przesytanie/udostepnianie faktur bez

podpisu odbiorcy, w formie elektronicznej. Zgoda ta nie wytgcza prawa Organizatora do
wystawienia i przestania faktury w formie papierowe;.

XIV. Zasady obowigzujace na trasie

1.

W trakcie catych zawoddw nalezy porusza¢ sie wytgcznie po trasie wskazanej przez
Organizatora.

Uczestnicy pokonujgcy trase w sposdb niedozwolony mogg zostac zdyskwalifikowani.
Zawodnicy startujacy w Nordic Walking proszeni sg o stosowanie w trakcie marszu techniki
Nordic Walking. W przypadku razgcych naruszen zasad marszu, w szczegélnosci podbiegania,
grozi dyskwalifikacja Uczestnika tamigcego zasady marszu. Decyzja Organizatora odnosnie
dyskwalifikacji Uczestnika jest ostateczna i nie podlega odwotaniu.

Uczestnicy bedacy pod wptywem alkoholu, badz innych s$rodkdw odurzajgcych zostang
niezwtocznie zdyskwalifikowani jako propagujacy zachowania sprzeczne z ideami zawodoéw.

XV. Bezpieczenstwo

Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii Uczestnikow.
Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki, a takze za cenne rzeczy
pozostawione w depozycie. Prosimy o niepozostawianie cennych rzeczy (telefony, dokumenty)
w depozytach.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow Biegu.
Jednoczesnie informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkéd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z
obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
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medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych, takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

Uczestnik startuje wytacznie na witasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen
ciata i urazéow fizycznych (w tym $mierci). Przekazanie Organizatorowi prawidtowo
wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Rejestracyjnej oznacza, ze
Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w
Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko, startujgc w Biegu wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w Biegu lub podpisze
witasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich moggacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

Zejscie z trasy

Jesli Zawodnik wycofa sie w trakcie rywalizacji musi niezwtocznie poinformowaé o tym
Organizatoréw.

Osoby, ktore nie zgtoszg swojego zejscia z trasy mogg zostaé obcigzone kosztami
nieuzasadnionej akcji poszukiwawczej.

Wyposazenie na trasie

Kazdy uczestnik Biegu i Marszu musi posiadac:

1.

2.

Numer startowy (umieszczony na wierzchu w taki sposéb by zawsze byt widoczny i mozliwy do
odczytania).
Posiadanie chipu startowego, ktéry podlega zwrotowi po Biegu lub Marszu.

Swiadczenia

Lo NOU R WNPRE

Udziat w zawodach,

Numer startowy.

Elektroniczny pomiar czasu.

Pamigtkowe medale dla oséb, ktére ukonczg Biegi.
Wode na mecie.

Puchary dla najlepszych biegaczy i biegaczek w Biegu.
Losowanie nagrdéd rzeczowych od sponsoréw.
Dostep do materiatow foto-wideo z imprezy.
Zabezpieczenie medyczne.

10. Otrzymywanie informacji na temat biegu wraz z wynikami drogg SMS-owa.



REGULAMIN VIII BIEGU NOWEJ WSI
12 MAJ 2019 R.

XIX. Kategorie

Podczas VIII Biegu Nowej Wsi Uczestnicy beda sklasyfikowani w nastepujacych kategoriach:

1. Kategoria OPEN kobiet i mezczyzn — Bieg i Marsz NW

2. Kategorie wiekowe (tylko w Biegu) beda podzielone ze wzgledu na liczbe wszystkich
uczestnikéw najpdzniej na 3 dni przed Impreza.

3. Kategoria mieszkarnicdw gminy Mierzecice.

XX. Nagrody

1. Najlepsze zawodniczki i zawodnicy w Biegach otrzymajg puchary.

2. Nagrody w klasyfikacji OPEN kobiet mezczyzn przystuguja Uczestnikom wg kolejnosci
wbiegniecia na linie mety.

3. Uczestnik, ktéry zostat sklasyfikowany na miejscach od 1 do 3 w klasyfikacji OPEN kobiet i
mezczyzn nie zostanie zakwalifikowany do otrzymania nagrody w klasyfikacji wiekowej, a
nagrode otrzymuje kolejny zawodnik.

4. Podczas ceremonii dekoracji zwyciezcéw odbedzie sie losowanie nagréd rzeczowych od
sponsoréw, w ktérym udziat bedg mogli wzig¢ wszyscy Uczestnicy.

5. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w pdzniejszym

terminie.

XXI. Komunikat techniczny

Przed zawodami zostanie wydany komunikat techniczny, w ktédrym zostang podane
uszczegodtawiajgce informacje o biegu.

Komunikat techniczny zostanie przestany do wszystkich zapisanych Zawodnikéw, na wskazany
przez nich adres e-mail podany w formularzu zapiséw, a takie zamieszczony na stronie
zawoddw najpdzniej na 3 dni przed Impreza.

XXIl. Ochrona wizerunku i dane osobowe

Uczestnicy zawoddw wyrazajg zgode na wykorzystanie przez Organizatora ich wizerunku w celu
promocji wydarzenia, udokumentowania Biegdw, promocji Biegdw przez podmioty
wspotpracujace i partnerdw oraz sponsoréw zawodow.

Uczestnicy startujac w zawodach wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych do celéw
wewnetrznych Organizatora.

XXIll. Postanowienia koncowe

Zawody odbed3 sie bedg bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu grozi dyskwalifikacjg Uczestnika.

Pisemne protesty dotyczgce organizacji lub wynikéw Biegdw, nalezy kierowac do Organizatora

(e-mail: biegnowejwsi@gmail.com z tytutem: ,Protest”), w terminie 24 godzin od zakonczenia
718
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Imprezy. Protesty bedg rozpatrywane w terminie 3 dni od dnia wptywu protestu. Po tym
terminie wyniki Biegdw stajg sie wynikami oficjalnymi.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatoréw.

Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikdw, w szczegdlnosci w zakresie praw nabytych na podstawie
niniejszego Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany niniejszego Regulaminu obowigzujg od
daty ich publikacji na Stronie Internetowe;j.



