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VIII CROSS RYDULTOWSKI
O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA
Biegi dla dzieci i mlodziezy o Puchar Prezesa
UKS ,,Piatka Plus” Rydultowy
RYDULTOWY 6.04.2019

REGULAMIN

1. CEL
* Promocja miasta Ryduttowy.
* Promocja biegdéw masowych jako prostej aktywnosci ruchowej
2. ORGANIZATORZY
» UKS Piagtka Plus Rydultowy,
* Urzad Miasta Ryduttowy.
3. TERMIN I MIEJSCE
6.04.2019 (SOBOTA) GODZ.11:00, Ryduttowy — teren rekreacyjny ,,Machnikowiec” przy RCK ul.
Strzelcow Bytomskich 9a
4. TRASA BIEGU
Cross: $ciezki polne, niewielki fragment asfaltu i kostki brukowe;j (petle).
5. PROGRAM IMPREZY
* Seniorzy - mgzczyzni: 6 km.(3 okrazenia)
» Seniorki - kobiety: 4 km (2 okrazenia).
« Biegi dla dzieci 1 mlodziezy: 0,6km; 1km; 2km
Start biegdw dzieci od godz. 11:00 do 12:00 — parking przy RCK Ryduttowy
Strat biegu glownego — godz. 12:00 - parking przy RCK Rydultowy
Dekoracja i zakonczenie ok. godz. 13:00-13:30.



6. KATEGORIE WIEKOWE:

« M-1 18-29lat K-1 18-29lat
« M-2 30-39lat K-2 30-39lat
 M-3 40-49lat K-3 40-49 lat
« M-4 50iwiecej K—4 501 wigcej lat

Biegi dzieci i mlodziezy:

Przedszkolaki (2012 i mtodsze) — okoto 200m

Dzieci (2010 i 2011) — okoto 400m

Dzieci (2009 i 2008) dz. — 600m; cht. — 1000m

Dzieci (2007 - 2006): dz. — 600m; cht. — 1000m

Mtodzicy (2005 — 2004): dz. — 600m; cht. — 1000m
Juniorzy mtodsi (2003 — 2002): dz. — 1000m; cht. — 2000m

7. NAGRODY

W klasyfikacji generalnej 3 najlepsze zawodniczki i 3 najlepszych zawodnikow otrzymuje nagrody
finansowe: 200,00 zt; 150,00 zt; 100,00 zt

Zwyciezcy w klasyfikacji generalnej nie otrzymuja nagrod w kategoriach wiekowych.

W poszczegblnych kategoriach wiekowych 3 najlepsze Panie i 3 najlepszych Panow otrzyma trofea
sportowe.

Dla wszystkich uczestnikow w biegu gtownym organizator przewidziat pamigtkowe medale
okoliczno$ciowe.

Wszyscy zawodnicy w biegu gtdéwnym biorg udzial w quizie z nagrodami rzeczowymi.

W kategoriach dla dzieci i mlodziezy dziewczat i chtopcow 3 najlepsze dziewczeta oraz 3
najlepszych chtopcow z poszczegodlnych grup wiekowych otrzymujg trofea i nagrody rzeczowe.
Dla najlepszego zawodnika oraz najlepszej zawodniczki z Ryduttéw Organizator przewidziat
nagrody rzeczowe.

8. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

*  ZGLOSZENIA ONLINE : Zgloszenia przyjmowane bgdg poprzez wypetnienie formularza na stronie
internetowej http://zapisy.personalbest.pl/viii-cross-rydultowski-v3053.pl.html Optata startowa w formie
przelewu wynosi 30,00 zl do 2.04.2019 r. na nr konta: UKS Pigtka Plus Ryduttowy: 51 8436 0003 0101
0431 5234 0002, w tytule przelewu prosze wpisa¢ : Imie¢ i nazwisko oraz nazwe zawodéw — CROSS
RYDULTOWSKI 2019.

ZGLOSZENIA OSOBISTE : W dniu zawodéw w biurze zawodoéw oplata startowa wynosi 50,00 zk.
Biuro zawodow bedzie si¢ znajdowa¢ w budynku Szkoty Podstawowej nr 4 (ul. Strzelcow Bytomskich
13) i czynne bedzie od godziny 9.00 do 10:30. Optata startowa przyjmowana w dniu zawodow: seniorki
i seniorzy - 50,00 zl, wysokos$¢ oplaty startowej dla mieszkancow Rydultéw w dniu biegu wynosi
30,00 zt po okazaniu dokumentu tozsamosci, dzieci i mltodziez w dniu zawodow bez oplat.
Szatnie begda si¢ znajdowaé w budynku Szkoty Podstawowej nr 4 (ul. Strzelcow Bytomskich 13)

* W biegu gldéwnym Organizator wprowadza limit startujacych — 120 osob.

9. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

* Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane w celach organizacji i promocji biegowej imprezy
sportowej, wylonienia zwycigzcOw oraz przyznania i wydania nagrod.

» Administratorem Danych Osobowych jest Organizator z siedzibg w Ryduttowach przy ulicy Strzelcow
Bytomskich 13.


http://zapisy.personalbest.pl/viii-cross-rydultowski-v3053.pl.html

* Dane osobowe uczestnikow zawodow beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa,
w szczegolnosci z Ustawg z 29 sierpnia 1997r. 0 Ochronie Danych Osobowych (tekst jed. Dz. U. 2014r.
p0z.1182 i 1662 oraz 2015r. P0z.1309).

* Przetwarzanie i wykorzystanie danych obejmuje rowniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia,
nazwy miejscowosci 1 nazwy klubu/szkoty na stronie internetowej Organizatora oraz na profilach
internetowych zarzadzanych przez Organizatora takich jak Facebook, Youtube, Google i inne.

* Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne ale niezbedne
do udzialu w zawodach. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do swoich danych oraz ich
poprawiania.

» Uczestnicy biegu wyrazajg zgode na wykorzystanie wizerunku, przez Organizatora oraz na umieszczanie
i publikowanie zdje¢ i materiatow filmowych zawierajacych wizerunek zawodnikéw na stronie
internetowej Organizatora oraz filmach internetowych zarzadzanych przez Organizatora takich jak
Facebook, Youtube, Google i innych, a takze w mediach w celu informacji i promocji zawodow.

* Podstaw¢ prawng do wykorzystania wizerunku stanowi Ustawa o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2006 nr 90, poz. 631 ze zmianami).

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:

«  Warunkiem udzialu w biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udzialu w zawodach, lub ztozenie wlasnorgcznego podpisu pod oswiadczeniem 0
zdolno$ci do udzialu w/w zawodach, oraz przyjeciu pelnego ryzyka i konsekwencji udzialu, na
wlasna odpowiedzialno$¢. W przypadku osob ponizej 18 roku zycia na start musza wyrazi¢ zgode
rodzice lub opiekunowie prawni przez ztozenie stosownego oswiadczenia podpisanego w obecnos$ci
przedstawiciela biura zawodow.

« Podpisanie zgloszenia do zawodow i1 pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu, oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora, a takze wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku startujagcego W
materialach informacyjnych i reklamowych imprezy.

«  Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach, musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod tozsamosci ze zdjeciem (dowod osobisty,
legitymacje szkolna, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia i obywatelstwa.

«  Wszyscy zawodnicy muszg przestrzegac regulaminu zawodow.

« Zawodnicy biegajacy w sposob niedozwolony /skracanie trasy/ zostang zdyskwalifikowani.

« Podczas zawodow zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete z przodu na wysokosci
klatki piersiowe;j.

« Organizator nie ubezpiecza uczestnikow biegu.

» Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, uczestnicy biora udzial w biegu na
wlasng odpowiedzialno$¢ 1 nie bedg wnosi¢ zadnych roszczenh w razie wystgpienia zdarzen
losowych.

« Pobranie numeru startowego jest rOwnoznaczne z przyjeciem powyzszego regulaminu.

» Organizator zapewnia napoje, poczestunek oraz opieke medyczng

+ Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

*+  Wylaczno$¢ na utrwalenie przebiegu imprezy za pomocag sprzetu audiowizualnego oraz
fotograficznego podczas imprezy maja osoby/firmy posiadajace akredytacje wydang przez
Organizatora w dniu zawodow.

*  Wejscie na tras¢ podczas imprezy jest mozliwe tylko dla fotoreporterow 1 operatorow kamer, ktorzy
otrzymali od Organizatora akredytacje.

« W przypadku naruszenia regut bezpieczenstwa posiadacz akredytacji ponosi odpowiedzialnos¢ za
szkody wyrzadzone na zdrowiu lub mieniu uczestnikéw imprezy.

+ KONTAKT:

Bogdan Bojko: 501605455; Stawomir Szurek: 607138901

Zawody sa wspierane finansowo przez Miasto Ryduttowy



