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BIEG OTWARTY KOBIET | MEZCZYZN
DYSTANS: 5 km I 10 km

|. GEL

Upamietnienie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych,

Edukacja i promocja $wieta Pamieci Zotierzy Wykletych,

Poprzez aktywnosc fizyczng krzewienie wspotczesnych patriotycznych zachowan i
postaw wsrdd wszystkich uczestnikéw,



. Popularyzacja biegdéw jako najzdrowszej formy ruchu,
=  Woytonienie zwyciezcow biegow.

Il ORGANIZATOR

=  Osrodek Sportu i Rekreacji w Kluczborku
. Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej Okreg Kluczbork
. Gmina Kluczbork

Kontakt:

OSRODEK SPORTU | REKREACJI
ul. Mickiewicza 10, 46-200 Kluczbork
tel. (+48) 77 418 65 94

fax 414 21 91

e-mail: osir@kluczbork.pl
www.osir.kluczbork.pl

1l TERMIN | MIEJSCE

. Bieg odbedzie sie w dniu 3 marca 2019 r. (niedziela).

" Start do biegu nastgpi o godzinie 13:30.

. Miejsce: Stadion Miejski w Kluczborku na terenie Wojewodzkiego Kampusu Sportowo
Rekreacyjnego Stobrawa, ul. Sportowa 7.

IV, DYSTANS | TRASA

Bieg otwarty kobiet i mezczyzn.

Dystans: dla kobiet i mezczyzn — 5 km (1 petla) lub 10 km (2 petle).
Start i Meta: Stadion Miejski w Kluczborku, ul. Sportowa 7.

Kazdy kilometr trasy oznaczony.

Trasa: nawierzchnia asfalt, drogi szutrowe.

Mapa biegu w punkcie XIV.

Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1,5 godz.

W biegu otwartym pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywac firma
Zmierzymyczas.pl za pomocg systemu chipéw aktywnych w numerze startowym.

Posiadanie chipa jest warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w
komunikacie = koncowym. Niewtasciwe zamocowanie chipa moze spowodowac
niesklasyfikowanie zawodnika.
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Ul. UCZESTNICTWO

1) Do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktérzy w dniu biegu majg ukoniczone 18 lat i

posiadajg aktualne badania lekarskie lub ztozg oswiadczenie o starcie na wiasng
odpowiedzialnosc.

2) Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytgcznie na wlasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza

ztozeniem, podpisu pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

3) Kazdy zawodnik musi wyrazi zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw

weryfikacji i umieszczenia w komunikacie korncowym.

4) Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.
5) Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do

jego przestrzegania.

6) Limit uczestnikdw dopuszczonych do biegu wynosi 200 oséb.

VIl RLASYFIKAGIA

Kategorie wiekowe: Bieg otwarty kobiet i mezczyzn.

Mezczyzni Kobiety
M20 18 — 29 lat K20 18 — 29 lat
M30 30 -39 lat K30 30 -39 lat
M40 40 — 49 lat K40 40 — 49 lat
M50 50 lat i wiecej K50 50 lat i wiecej

VlIl. LGEOSZENIA

1)
2)
3)

4)

5)

6)

Impreza ma charakter otwarty.

Zgtoszenia przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
www.osir.kluczbork.pl oraz w biurze zawodoéw w dniu imprezy.

Terminy zgtoszen: zgtoszenia drogg elektroniczng bedg przyjmowane do dnia 25 lutego
2019 r., natomiast pozostate zgtoszenia bedg przyjmowane w biurze zawoddéw w dniu
biegu od godz. 10.00 do 13.00 do wykorzystania limitu 200 zgtoszenh.

Zgtoszenie udzialu w biegu bedzie rozumiane, jako zapoznanie sie zawodnikéw z
niniejszym regulaminem i zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz bedzie stanowi¢
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnikow dla celéw realizacji
niniejszego regulaminu przez organizatoréw.

Zawodnicy, biorgcy udziat w biegu otwartym kobiet i mezczyzn, mogg przystgpi¢ do biegu
rodzinnego na dystansie 1963 metry, ktory rozpocznie sie o godz. 12.00 lecz otrzymujg
tylko jeden pakiet startowy.

Regulamin niniejszy dostepny jest na stronie www.osir.kluczbork.pl oraz w siedzibie
OSiR-u w Kluczborku przy ul. Mickiewicza 10.
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Osrodek Sportu i Rekreacji w Kluczborku, ul. Mickiewicza 10, 46-200 Kluczbork, tel. (+48)
77 418 65 94, fax 414 21 91, e-mail: osir@kluczbork.pl, www.osir.kluczbork.pl. Czynne od
poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 — 15.00.

W dniu zawodéw: Hala Sportowa - Wojewddzkiego Kampusu Sportowo-Rekreacyjnego
Stobrawa, ul. Sportowa 7, 46-200 Kluczbork, tel. (+48) 77 415 10 80. Biuro zawodow, bedzie
czynne w godzinach 10.00 -15.00.

K. DEPOZVT

Depozyt bedzie znajdowat sie w Biurze zawodow (Hala sportowa - Wojewodzkiego
Kampusu Sportowo-Rekreacyjnego Stobrawa przy ul. Sportowej 7) i bedzie przyjmowat
rzeczy osobiste zawodnikow zapakowane do workéw (dostarczonych przez organizatora
przy weryfikacji) w dniu 3 marca 2019 r. od godz. 10.00 do 15.00. Wydawanie workow z
depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru
startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka
przez inng osobe.

I(I NAGRODY

) Kazdy uczestnik biegu otwartego otrzyma pakiet startowy oraz pamigtkowy medal po
ukonczeniu biegu na mecie.

2) Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji generalnej biegu otwartego kobiet i mezczyzn
otrzymujg nagrody rzeczowe.

3) Dla mieszkancow Gminy Kluczbork, ktérzy zdobedg miejsca | - 1l w klasyfikacji
generalnej biegu otwartego kobiet i mezczyzn otrzymujg miodowg niespodzianke.

4) Zdobywcy miejsc | - Il w poszczegdlnych kategoriach wiekowych biegu otwartego kobiet
i mezczyzn otrzymujg miodowg niespodzianke.

il. OPLATY

1) Kazdy uczestnik biegu ponosi koszty optaty startowej (wpisowego), ktére wynosi:

o 25zt ptatne do dnia 25 lutego 2019 r., na konto w systemie zapisow elektronicznych,
e 35 zt ptatne po 25 lutym 2019 r., gotdwkg w biurze zawodoéw w dniu biegu.

2) Dla posiadaczy karty Kluczbork ,dla rodziny +” oraz karty, ,Gmina Kluczbork dla Seniora”
wpisowe wynosi:

e 10 zt pfatne do dnia 25 lutego 2019 r., na konto w systemie zapiséw elektronicznych,
e 15 zt ptatne po 25 lutym 2019 r., gotdwkg w biurze zawoddw w dniu biegu.

3) Osoby, ktore w dniu biegu majg ukonczone 65 lat i wiecej ( rocznik 1950 i starsi) wpisowe
WYNOSiI:

e 10 zt ptatne do dnia 25 lutego 2019 r., na konto w systemie zapiséw elektronicznych,
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e 15 zt ptatne po 25 lutym 2019 r., gotowkg w biurze zawoddéw w dniu biegu.
4) Zasady ogolne dotyczgce optat:

e Wptate do dnia 25 lutego 2019 r., nalezy kierowa¢ na konto podane w systemie
zapisow elektronicznych Zmierzymyczas.pl. W przypadku braku wptaty osoby, ktére
dokonaty zgtoszenia drogg elektroniczng zostang skreslone z listy startowej,

e Informacja o uiszczeniu optaty startowej pojawi sie na liscie zgtoszen najpdzniej w
ciggu 3 dni od dnia wptaty. Zwracamy szczegdlng uwage na to, ze za zgtoszenie
uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i uiszczenie optaty startowej. Dla
unikniecia nieporozumien prosimy o dokonywanie optat odpowiednio wczesniej i nie
zwlekania do ostatniego dnia przyjmowania zgtoszen,

e Optata wptacona na konto nie podlega zwrotowi w zadnych okoliczno$ciach.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1) Wyniki biegu dostepne bedg po zakonczeniu biegu w punkcie pomiaru czasu oraz na
stronie internetowej www.osir.kluczbork.pl i www.zmierzymyczas.pl.

2) Nad poprawnoscig strony sportowej czuwa sedzia gtowny.

3) Organizator zapewnia opieke medyczna podczas biegu (na starcie/mecie i trasie biegu).

4) Organizator zapewnia szatnie, przebieralnie, toalety i natryski na terenie Wojewddzkiego
Kampusu Sportowo-Rekreacyjnego Stobrawa - hala sportowa.

5) Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktory w czasie biegu musi by¢ przypiety z
przodu na piersiach.

6) Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w catosci
lub w czesci i skracanie trasy.

7) Na trasie biegu mogg przebywac wytgcznie osoby zweryfikowane w biurze zawodéw z
numerem startowym. Wszelka zewnetrzna pomoc bedzie skutkowata dyskwalifikacja.

8) Numer startowy po ukonczonym biegu nalezy zwréci¢ organizatorom.

9) Organizator zapewnia napoje (woda) na mecie.

10)Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

11)Organizator zapewnia depozyt dla wszystkich uczestnikéw biegu.

12)Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione.

13)Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

14)Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
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Park:Miejski

TRASA BIEGU

DYSTANS: 5 km (1 petla) | 10 km (2 petle)

——————————————————h——————————————————————— -

DYREKTOR
Osrodka Sportu i Rekreacji w Kluczborku
Andrzej Olech




