REGULAMIN biegu:

MAMAraton Bieg dla mam
l. CEL

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej
Propagowanie w spotfeczenstwie opieki psychologicznej i psychiatrycznej.
Szerzenie w spoteczenstwie Swiadomosci w zakresie problemu depres;ji.

Promocja regionu Wilczyc i okolic

A

Promocja rekreacyjnych waloréw gminy Dtugoteka

Il. ORGANIZATOR

1. Stowarzyszenie Inicjatyw Sportowych Run Wilczyce
Kietczéwek ul. Jarzebinowa 14
KRS: 0000765573
Nip:896158378
Regon: 38228814300000

I1l. TERMIN | MIEJSCE

1. Data: 2 czerwca 2019 (niedziela), godz. 10.00
2. Miejsce: Boisko sportowe w Wilczycach, Wilczyce ul. Sportowa
3. Biuro zawoddéw zlokalizowane bedzie na boisku sportowym w Wilczycach; Wilczyce ul.
Sportowa.
4. Biuro zawodow czynne bedzie:
e Sobota 1 czerwca w godzinach: 10.00- 16.00
e W dniu zawodéw w godzinach: 7.30- 9.30

IV. TRASA BIEGU

Dystans: ok. 4,2 km

Start i meta: boisko sportowe w Wilczycach

Trasa: crossowo-przetajowa. Czes$¢ trasy posiada nawierzchnie szutrowg (waty nad Widawa),
czesc trasy posiada nawierzchnie asfaltows.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany dystansu i trasy, o czym uczestnik zostanie

poinformowany w komunikacie na wydarzeniu na Facebooku oraz na stronie organizatora.



V. POMIAR CZASU

1. Podczas biegu prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu .

VI. KLASYFIKACIA

1. W biegu Mamaraton Bieg dla mam prowadzona bedzie klasyfikacja:
e Klasyfikacja Open dla trzech najszybszych uczestniczek biegu,
o Klasyfikacje wiekowe w kategoriach:

K 16: od 14 do 19 lat
K20: od 20 do 29 lat
K30: od 30do 39 lat
K40: od 40 do 49 lat
K50: od 50 do 59 lat
K60: od 60 do 69 lat
K70: od 70 do 79 lat
K80: od 80 lat

VII. NAGRODY | SWIADCZENIA

1. Organizator przewiduje pamigtkowe statuetki oraz dyplomy dla najlepszych uczestniczek
w kategorii open.

2. Organizator przewiduje pamigtkowe statuetki dla najlepszych uczestniczek w kategoriach
wiekowych.

3. Zawodniczki nagradzane w kategorii open nie beda nagradzane w kategoriach
wiekowych.

4. Organizator dopuszcza mozliwosé zwiekszenia nagrdd o nagrody rzeczowe
w poszczegdlnych kategoriach w miare pozyskiwania sponsoréw.

5. Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal.

6. Organizator zapewnia depozyt dla uczestnikédw biegu.

7. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas trwania biegu.



VIIl. ZGLOSZENIA DO BIEGU | OPLATY

Uczestnictwo w biegu jest odptatne. Optata wpisowa wynosi:

30 zt ptatne do dnia: 28 lutego

35 zt ptatne do dnia: 31 marca

40 zt ptatne do dnia: 23 maja

Zgtoszenia do biegu przyjmowane bedy drogg elektroniczng, poprzez formularz

zgtoszeniowy na stronie www.datasport.pl do dnia 23 maja 2019

W przypadku wyczerpania limitu miejsc zapisy zostang zamkniete wczesniej.

Optaty za udziat w biegu nalezy dokonaé na konto organizatora biegu:
Stowarzyszenie Inicjatyw Sportowych Run Wilczyce
Kietczowek, ul. Jarzebinowa 14
Nr konta: 79 1750 0012 0000 0000 4099 7962
W tytule wpisujac: imie nazwisko; MAMAraton

Za petne zgtoszenie do biegu uwaza sie wykonanie dwdch czynnosci w kolejnosci:
Wypetnienie i przestanie formularza zgtoszeniowego na stronie: www.datasport.pl,
Dokonanie opfaty startowej na konto organizatora.

Czesc dochodu z optat wpisowych przekazana zostanie na cele charytatywne.



10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

IX. UCZESTNICTWO
Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy w dniu zawoddéw ukonczyli 18 rok zycia
i zweryfikowali swoje dane w biurze zawoddw, oraz osoby niepetnoletnie od 14 roku zycia,
za zgoda prawnych opiekundw, ktdrzy podpiszg stosowne oswiadczenie w biurze
zawodow.
W celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zgtosi¢ sie osobiscie z dokumentem ze zdjeciem,
dopuszcza sie mozliwo$é odbioru nr startowego za inng osobe. W tym celu nalezy posiadac
stosowne upowaznienie.
Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$é, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu wystawionym w biurze
zawodow.
Kazdy zawodnik zgtaszajac sie do biegu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla
celéw weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koricowym.
Uczestnik zawoddédw wyraza zgode na publikowanie swojego wizerunku w celach relacji
z imprezy i jego promocji na wszelkich nosnikach multimedialnych w Internecie, prasie,
telewizji oraz na nosnikach reklamowych innego typu.
Kazdy zawodnik powinien stosowac sie do polecen organizatora oraz oséb kierujacych ruchem i
wolontariuszy. Zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest
do jego przestrzegania.
W biegu moga braé udziat mezczyzni jednak nie bedzie dla nich prowadzona klasyfikacja,
organizator nie przewiduje nagréd dla mezczyzn biorgcych udziat w biegu.
Weryfikacja w biurze zawodow jest rGwnoznaczna z akceptacja regulaminu biegu.
W biegu gtéwnym obowigzuje limit 200 miejsc, 20 miejsc organizator pozostawia do wiasnej
dyspozyciji.
Uczestnikéw biegu obowigzuje schludny, sportowy strdj.
Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ numer startowy, przypiety tak by byt on widoczny dla
obstugi biegu na catej jego trasie.
Ze wzgledu na charakter biegu nie dopuszcza sie do udziatu oséb na; rowerach, rolkach,
hulajnogach i wrotkach.
Mozliwy jest udziat w biegu z kijkami nornic walking, jednak organizator nie przewiduje osobnej
klasyfikacji w tej kategorii.

Dopuszcza sie udziat w biegu w towarzystwie psa.

Organizator nie oferuje ubezpieczenia NNW, uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢

a kwestia ubezpieczenia NNW lezy po stronie uczestnika biegu.

Weryfikacja w biurze zawodoéw jest rGwnoznaczna z akceptacja regulaminu biegu.



X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH RODO

1. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
jednak brak zgody uniemozliwia start w biegu.

2. Uczestnik ma prawo zarejestrowad sie jako uczestnik anonimowy. Imie i Nazwisko uczestnika
anonimowego nie pojawi sie na liscie startowej biegu oraz na listach z wynikami.

3. Dane osobowe uczestnikdw Biegu bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L
119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu
umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi przepisami prawa oraz niniejszym
Regulaminem.

4. Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO
oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (zgtoszenie udziatu w Biegu jest
jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1
UODOQ i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda
osoby, ktérej dane dotycza.

5. Dane osobowe uczestnika beda dostepne tylko na portalu prowadzacym zapisy zgodnie z
regulaminem portalu, do ktérych kazdy uczestnik bedzie miat indywidualny dostep.

6. Organizator biegu nie bedzie udostepniat danych osobowych podmiotom innym
zewnetrznym. Nie poddajemy danych zautomatyzowanemu przetwarzaniu.

7. Zgtoszenie udziatu w biegu jest potwierdzenie zapoznania sie z klauzulg: administratorem
danych osobowych uczestnikdw jest Stowarzyszenie Inicjatyw Sportowych Run Wilczyce KRS:
0000765573; Nip: 8961583478;

Regon: 38228814300000.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione lub pozostawione.

Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Miejskiej oraz osdéb
zabezpieczajacych trase biegu.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. O zmianach w zapisie regulaminu

organizator poinformuje uczestnikdw na stronie wydarzenia na Facebooku.



