BIEGINAS KM i10 KM W RAMACH

PIASTOWSKIEGO FESTIWALU BIEGOWEGO
INOWROCLAW
11 MAJA 2019 r. - dystanse S000 mi 10 000 m
I. CELE:

1. Propagowanie sportu i aktywnosci fizycznej.

2. Integracja srodowiska biegaczy na plaszczyznie sportowej rywalizacji.
II. ORGANIZATOR:
Miasto Inowroctaw, Osrodek Sportu i Rekreacji w Inowroctawiu.

IIL. BIURO ZAWODOW:

1. W imieniu Organizatoréw bieg realizuje i obowigzki Biura Zawodoéw pelni do dnia 11 maja 2019 r.
Osrodek Sportu i Rekreacji, Inowroctaw, al. Niepodlegtosci 4, tel. 52 3555 350, 52 3555 355, faks 52
3555 366, e-mail: marketing@osir.inowroclaw.pl, bieg@biegpiastowski.pl. Internet:

www.biegpiastowski.pl.
2. W dniu 10 maja 2019 roku, w kasach i na terenie Stadionu Miejskiego im. Inowroctawskich
Olimpijczykow ul. Wierzbinskiego 2, od godz. 15.00 do godz. 19.00 wydawane beda pakiety biegacza tj.

numer startowy wraz z chipem i bonem na positek oraz torba z koszulka i woda mineralna.

3. W dniu 11 maja 2019 r. Biuro Zawodéw czynne bgdzie w trybunie gltéwnej Stadionu Miejskiego im.
Inowroctawskich Olimpijezykéw od godz. 7.30 do godz. 9.00 , gdzie nastapi odprawa osob i weryfikacja
uczestnikow, wydane beda numery startowe z chipem i bonem na positek oraz torby z koszulka i woda
mineralng osobom, ktore nie zglosity si¢ w dniu 10 maja 2019 r. do kas na Stadionie im. Inowroctawskich
Olimpijczykow ul. Wierzbinskiego 2 w Inowroctawiu, a takze w ktérym bedzie mozna si¢ zapisac.

IV. TERMIN 1 MIEJSCE:

11 maja 2019 r., START/META: Stadion Miejski im. Inowroctawskich Olimpijczykéw przy ul. Wierzbinskiego 2
w Inowroctawiu. Pomiar czasu w systemie chip. Oficjalnym czasem jest czas brutto.

10 km — START - godz. 8.50

5 km — START - godz. 9.00.

V. TRASA:
Zrdéznicowana, oznaczona co 1 km pionowymi znakami. Tras¢ beda zabezpiecza¢: Policja, Straz Miejska i Straz
Pozarna. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng podczas zawodow. Limit czasu 1 godzina dla biegu na 5 km
i 1,5 godziny dla biegu na 10 km od momentu startu. Na trasie usytuowany begdzie punkt odzywiania i od$wiezania.
Trasa biegow zostanie wyznaczona po petli (1 petla liczy 5 km):

— bieg na 5 km — jedna petla,

— biegna 10 km — dwie pgtle.

V1. UCZESTNICTWO:

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bgdzie przedstawienie podczas weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego
o zdolnosci zdrowotnej do udzialu w biegu na 5 km/10 km lub pisemne o$wiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w biegu. Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy ukoncza 16 lat do dnia 11 maja
2019 r. wlacznie. Osoby niepetnoletnie zostang dopuszczone do udzialu w biegu po przedstawieniu pisemnej zgody
opiekuna prawnego oraz zaswiadczenia lekarskiego o zdolnosci zdrowotnej do udziatu w biegu na 5 km/10 km lub
pisemnego o$wiadczenia opiekuna prawnego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w biegu. W imprezie
uczestniczy¢ moga wylacznie zawodnicy posiadajacy obywatelstwo, ktdrego§ z panstw europejskich. Odbidr pakietu
startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy w indywidualnych przypadkach i musi by¢ poprzedzony wczesniejszym
zgloszeniem tego faktu organizatorom poprzez wiadomo$¢ e-mail (Organizator podejmuje decyzje o mozliwosci
odbioru pakietu przez inng osobg).

INFORMACIJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH :

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz.
Urz. UE L Nr 119, s. 1 (RODO), informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji, Inowroctaw, al. Niepodlegtosci 4 tel. 52 3555
350, e-mail: marketing@osir.inowroclaw.pl, bieg@biegpiastowski.pl, Internet: www.biegpiastowski.pl lub pisemnie na
adres siedziby.

2. W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mogg Panstwo kontaktowac si¢ z Inspektorem Ochrony Danych
pod adresem e-mail: inspektor@cbi24.pl.

3. Dane Pani/Pan podane w formularzu zgtoszen be¢dg przetwarzane w celu:

- wypehienia Umowy jaka zawarliSmy z Pania/Panem, na uczestnictwo w imprezie sportowej ,,Piastowski Festiwal
Biegowy”( art. 6 ust. 1 lit. b) RODO),

- informacyjnym np. wyniki z imprezy, informacje prasowe,

- dowodowym, archiwalnym, rozliczenia finansowego, wystawienia faktury,

- w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (t.j. sporzadzanie dokumentacji podatkowej, obstugi procesu
reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f) RODO.
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4. Podane dane moga by¢ przekazywane innym firmom, ktére wspotpracuja przy organizacji imprez m.in. dostawcom
ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video, partnerom i sponsorom imprez sportowych — przy
czym te firmy beda przetwarza¢ dane na podstawie umowy z Organizatorem, wylacznie w zakresie

i w celu podanym w pkt 2., w celu prawidlowej realizacji ustug okreslonych w regulaminie.

5. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do odbiorcéw znajdujacych si¢ w panstwach poza Europejskim
Obszarem Gospodarczym.

6. Podane dane osobowe beda przechowywane na czas niezb¢dny do wykonania umowy zwiazanej z impreza sportowa
i uprawnien uczestnika wynikajacych z udzialu w imprezie, jednakze nie dluzszy niz 5 lat (okres wynikajacy
z przepisow szczego6lnych — ustawa o rachunkowosci).

7. Posiada Pani/Pan prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunig¢cia, lub ograniczenia
przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu prawo do przenoszenia danych w ustrukturyzowanym, powszechnie
uzywanym formacie nadajacym si¢ do odczytu maszynowego, prawo wniesienia sprzeciwu z przyczyn zwigzanych ze
szczegblng sytuacja.

8. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych narusza
przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

9. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy — uczestnictwa w imprezie sportowe;j,
konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci uczestniczenia przez Panig/Pana w imprezie
sportowe;j.

Warunkiem uczestnictwa jest udzielenie zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych przez administratora
danych, o$wiadczenie, ze dane sg zgodne z prawdg oraz podawane dobrowolnie. Uczestnicy poinformuja, ze zapoznali
si¢ z treScig klauzuli informacyjnej, w tym z informacja o celu i sposobach przetwarzania danych osobowych oraz
prawie dostgpu do tresci swoich danych i prawie ich poprawiania.

VIL. ZGLOSZENIA:
1. Zglosi¢ si¢ do udzialu w biegu nalezy poprzez wypehienie elektronicznego formularza znajdujacego si¢ na stronie
internetowej www.biegpiastowski.pl oraz dokonaé oplaty startowej. Elektroniczny system zgloszen dostgpny jest do
8 maja 2019 r., do godz. 12.00, po tej dacie zgloszenia do udzialu w zawodach przyjmowane beda w formie kart
zgloszeniowych w siedzibie Organizatora:
Osrodek Sportu i Rekreacji al. Niepodlegtosci 4, 88 — 100 Inowroctaw, tel. 52 3555350, fax. 52 3555 366.
2. Oplata startowa:
biegi z pakietem biegacza:
- przy zgloszeniach do 28 lutego 2019 r. oplata startowa wynosi 25,00 z! brutto,
- przy zgloszeniach od 1 marca 2019 r. do 31 marca 2019 r. oplata startowa wynosi 35,00 zl brutto,
- przy zgloszeniach od 1 kwietnia 2019 r. do 30 kwietnia 2019 r. oplata startowa wynosi 45,00 zl brutto,
- oplata startowa od dnia 1 maja 2019 r. do dnia 8 maja 2019 r. (do godz. 12.00). oplata startowa wynosi
55,00 z1 brutto,
- przy zgloszeniach od dnia 8 maja 2019 r. (po godz. 12.00) do dnia imprezy, tj. 11 maja 2019 r. oplata
startowa wynosi 70,00 z1 brutto,
biegi bez pakietu biegacza:

- zgloszenia do dnia imprezy, tj. 11 maja 2019 r. - oplata startowa wynosi 20,00 zl brutto,

3. Za zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie przez uczestnika formularza zgloszenia znajdujacego w zakladce zapisy
na stronie www.biegpiastowski.pl i potwierdzenia wplywu oplaty startowej na konto organizatora (Osrodek
Sportu i Rekreacji w Inowroctawiu) PKO Bank Polski S.A w Warszawie 62 1020 1505 0000 0002 0183 4365
z dopiskiem ,,Bieg na Skm/Bieg na 10 km- oplata startowa” z podaniem imienia i nazwiska osoby startujacej,
lub poprzez szybka platnos$¢ internetowa — osoba ktora spelni ten warunek zostanie wpisana na liste startowa.
Zawodnik powinien dokonaé oplaty startowej bezposrednio po zarejestrowaniu si¢ jednakze nie pdézZniej niz
w ciagu 7 dni od daty dokonania rejestracji, jednak w nieprzekraczajacym terminie obowiazujacego wpisowego.
Dokonanie oplaty jest warunkiem umieszczenia zawodnika na liscie startowej biegu i wy$wietlenia jego nazwiska na
stronie internetowej biegu. Rejestracja elektroniczna zostanie zamknigta w dniu 8 maja 2019 roku. Oplata raz
uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie mozna przekazywac ani odsprzedawac przyznanych numeréw startowych innym
zawodnikom. Tym samym zglaszajacy uznaje, ze zapoznat si¢ z regulaminem i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania
oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb potmaratonu zgodnie z ustawa z dnia
10 maja 2018 r. r. 0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018r., poz. 1000, 1669).

VIII. KLASYFIKACJA:
Prowadzona bedzie nastepujaca klasyfikacja:
a) generalna dla kobiet i mezczyzn.
b) wickowa:
1. Dla mezczyzn w nastgpujacych kategoriach wiekowych: M 16 (16 —29 lat), M 30 (30 — 39 lat),
M 40 (40 — 49 lat), M 50 (50 — 59 lat), M 60 (60 — 69 lat), M 70 ( powyzej 70 lat).
2. Dla kobiet w nastepujacych kategoriach wiekowych: K 16 (16 —29 lat), K 30 (30 — 39 lat), K 40 (40 — 49
lat), K 50 (50 — 59 lat), K 60 (60 — 69 lat), K 70 (powyzej 70 lat).
¢) druzynowa:
Druzyna musi sktada¢ si¢ z co najmniej pigciu 0séb, w tym minimum dwoch kobiet. Nie ma gérnego ograniczenia
liczby cztonkéw druzyny. Za wynik koficowy druzyny uznaje si¢ sume pigciu najlepszych czaséw osiggnietych
przez jej zawodnikéw, w tym minimum dwoch kobiet. Wygrywa druzyna, ktorej suma 5 wymienionych czasow
jest najmniejsza.
d) malzenstw: liczony bedzie taczny czas malzonkdow. Zwycigza para z najlepszym tacznym czasem.




IX. NAGRODY:

1. Informacje dotyczace nagradzania:
z uwagi na prace nad budzetem imprezy nagrody w klasyfikacji generalnej oraz wiekowej zostang podane do
wiadomosci publicznej w dniu 8 maja 2019 r.
Zawodnicy, ktorzy zostang nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie otrzymuja nagrdéd w kategoriach wiekowych.
Wszyscy zawodnicy, ktdrzy ukoncza bieg otrzymaja medal.

2. Dekoracje zawodnikéw odbywacé bedg si¢ na scenie, z wyjatkiem nagradzania w klasyfikacjach wiekowych.
Odbidr nagrod w kategoriach wiekowych odbedzie si¢ w oznaczonym punkcie przy scenie.

X. KONTROLA ANTYDOPINGOWA:

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia kontroli antydopingowej. Po zakonczeniu biegu moze by¢
prowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa, ktorej wyznaczony przez Organizatora uczestnik musi si¢
bezwzglednie poddac.
XI. UWAGI ORGANIZATOROW:

1. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode.

2. Zbidrka zawodnikéw w dniu zawodow przy starcie:

a) biegna 10 km — godz. 8.35,

b) biegna 5 km — godz. 8.45.

3. Organizator wykorzysta dokumentacj¢ zawodoéw w materiatach reklamowych biegu komunikat koncowy,
plakat, informacje prasowe.

4. Informacje o zawodach be¢da wumieszczone na stronie internetowej Biegu Piastowskiego-
www.biegpiastowski.pl, w lokalnych mediach (prasa, radio, media elektroniczne) oraz na plakatach.

5. Organizator zapewnia napoje i posilek regeneracyjny.

6. Przyjazd i pobyt zawodnikoéw na wilasny koszt.

7. Nad prawidlowym przebiegiem zawodow beda czuwaé s¢dziowie PZLA i Organizator biegu.
8. Sprawy sporne rozstrzyga S¢dzia Glowny zawoddow, ktorego decyzje sg ostateczne.

9. Sprawy bezpieczenstwa organizatora, zawodnikow 1 porzadku publicznego w trakcie zawodow
sportowych zabezpieczaja stuzby medyczne, Policja, Straz Miejska, Straz Pozarna.

10. Zobowiazuje si¢ wszystkich uczestnikow biegu do bezwzglednego przestrzegania postanowien
regulaminu, uwag Organizatora i decyzji s¢dziow.

11. Po zakonczeniu imprezy na Stadionie Miejskim im. Inowroclawskich Olimpijezykéw odbedzie
si¢ wreczenie nagrod.

12. Organizator zapewnia wszystkim biegaczom ubezpieczenie NNW.

13. Przekazanie Organizatorowi prawidlowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty
rejestracyjnej oznacza, ze uczestnik rozwazyl i ocenil charakter, zakres i stopien ryzyka wiazacego
si¢ z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko, startujac w Biegu wylacznie
na wtasng odpowiedzialnos$¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bgdzie dzialal na szkode Organizatora.

14. Organizator moze wprowadza¢ promocje i znizki w optacie startowe;j.

15. 16. Warunkiem uczestnictwa w imprezie jest udzielenie Organizatorowi zgody na przetwarzanie danych
osobowych oraz na publikacj¢ wizerunku w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie internetowe;,

w mediach oraz materiatach promujacych impreze.

16. Uczestnik moze zglosi¢ si¢ wylacznie do jednego startu w ramach Piastowskiego Festiwalu Biegowego
(do wyboru: potmaraton, bieg na 5 km, bieg na 10 km lub nordic walking).

17. Regulamin moze ulec zmianie do czasu rozpoczgcia biegu.
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XIL. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Uczestnikéw biegu obowigzuje estetyczny ubidr i obuwie sportowe.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza posiada¢ numer startowy z chipem przymocowany do koszulki
sportowej na piersiach. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci
lub w catosci.

Szatnie i natryski beda znajdowaly si¢ w poblizu mety biegéw — na Stadionie Miejskim im. Inowroctawskich
Olimpijczykow oraz w obiekcie Krytej Ptywalni ,,Delfin”.

Zawodnicy oddaja do depozytu znajdujacego si¢ w zielonym budynku na Stadionie rzeczy zapakowane
w worki do godziny 8:30. Wydawanie workdw odbywaé si¢ bedzie na podstawie numeru startowego
zawodnika. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora
od odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez inng osobe. Za rzeczy nie oddane do depozytu Organizator nie
odpowiada.

Przebiegniecie mety poza wyznaczonym punktem pomiaru czasu bedzie jednoznaczne z dyskwalifikacja
zawodnika.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

Inowroctaw, 11 stycznia 2019 r.

TSZ/RT
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