Il PODLASKI BIEG WIELKANOCNY
- Pogorzatki, 28 kwietnia 2019 r.

1. Organizatorami biegu sa:

e Parafia pw. Mitosierdzia Bozego w Pogorzatkach

e Urzad Gminy Dobrzyniewo Duze

e Wojt Gminy Dobrzyniewo Duze

e Gminne Centrum Kultury w Dobrzyniewie Duzym

e Impresariat Muzyczny Pro Art

e Stowarzyszenie Mitosnikdw Muzyki Musica Sacra w Biatymstoku
e Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Pogorzatki Twérzmy Razem

e Pedziwiatr - Podlaskie Centrum Biegowe



e (Oddanie hotdu Zmartwychwstatemu Panu.
e Popularyzacja biegania oraz czynnego wypoczynku rodzinnego.
e Ukazanie waloréw przyrodniczych Gminny Dobrzyniewo Duze.

1. Bieg odbedzie sie w niedzieleg, 28 kwietnia 2019 r. w Pogorzatkach.

2. Start biegu nastgpi punktualnie o godz. 14:00 sprzed Kosciota
Rzymskokatolickiego pw. Mitosierdzia Bozego w Pogorzatkach, gdzie réwniez
bedzie zlokalizowana meta.

3. Szacunkowa dtugosé trasy wynosi: 10 km
4. Bieg odbywac sie bedzie przy czesciowo ograniczonym ruchu drogowym,

stad tez uczestnicy zobowigzani sg do wykonywania polecer wolontariuszy i
stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem na trasie biegu.

1. Trasa biegu GPS

1. Prawo startu majg osoby ktdre urodzity sie w roku 2004 lub wczesniej.

2. Zgtoszenia do biegu mozna dokonac do dnia 26 kwietnia 2019 r. poprzez
system rejestracji dostepny na portalu Elektroniczne Zapisy:
https://elektronicznezapisy.pl/event/3652.html

3. Po tym terminie zgtoszenia beda mozliwe wytacznie w biurze zawoddéw pod
warunkiem dostepnosci wolnych miejsc.

4. Dla biegu obowigzuje fagczny limit 100 nadanych numerdéw startowych, przy
czym o nadaniu numeru startowego decyduje kolejnos¢ dokonywania optat
startowych.

5. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza
zgtoszeniowego oraz dokonanie optaty startowej. Jest to réwniez jednoznaczne
z akceptacjg niniejszego regulaminu.
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6. Zawodnicy petnoletni zobowigzani sg do podpisania oswiadczenia o biegu na
wtasng odpowiedzialnos¢.

7. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia oswiadczenia
rodzica lub opiekuna prawnego o zdolno$ci dziecka do udziatu w biegu.

8. Biuro zawodow bedzie zlokalizowane w specjalnie przygotowanym namiocie
przy parafii pw. Mitosierdzia Bozego w Pogorzatkach i bedzie czynne w dniu
biegu od godz. 10:00 do godz. 13:50.

9. Podstawg odbioru pakietu startowego jest okazanie przez zawodnika
dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

1. Kazdy uczestnik biegu ponosi koszt optaty startowe;j.

2. Wysokos¢ optaty startowej wynosi: 30 zt.

3. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg otrzymajg na mecie specjalnie
przygotowang okolicznosciowa pamigtke.

2. Organizator zapewnia nagrody - puchary dla trzech najlepszych mezczyzn i
trzech najlepszych kobiet klasyfikacji OPEN.

3. Dodatkowo organizator zapewnia:
e Puchar Starosty Powiatu Biatostockiego - dla najlepszego biegacza i
biegaczki
e Puchar Wojta Gminy Dobrzyniewo Duze - dla najlepszego biegacza i
biegaczki z gminy
e Puchar Proboszcza Parafii pw. Mitosierdzia Bozego w Pogorzatkach - dla
najszybszego parafianina i parafianki

1. Kazdy uczestnik bedzie klasyfikowany na mecie wedtug uzyskanego czasu.



2. Czas bedzie mierzony z doktadnoscig do 1 sekundy stoperem elektronicznym.

3. Wyniki zostang przedstawione w komunikacie koicowym i zamieszczone na
stronie internetowej organizatora

1. Podczas biegu kazdy zawodnik musi posiadaé¢ numer startowy starannie
przymocowany do przedniej czesci koszulki.

2. Po zakonczonym biegu na uczestnikéw czekaé bedzie przygotowany goracy
positek oraz stodki poczestunek.

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie wigzaca i
ostateczna decyzja nalezy do organizatora.

DANE KONTAKTOWE ORGANIZATORA

Strona internetowa: www.pogorzalki.archibial.pl

E-mail: pogorzalki@archibial.pl

Telefon kontaktowy: 502 546 999 (ks. Marcin Kuczynski)

Obstuga zapisow/biuro zawodow: 795 765 999 (Krzysztof Skowera)
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