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GRAND PRIX

WOJEWODZITWA
KUJAWSKO-POMORSKIEGO

’ KUJAWY ’
POMORZE

-

REGULAMIN

»V LISEWSKI BIEG JASZCZURCZY”
Dystans 10 km
Lisewo — 1 czerwca 2019 r. /sobota/
godz. 16.00

I. Organizator:

- Ludowy Klub Sportowy ,,VICTORIA” Lisewo, z siedzibg przy ul. Torunskiej 15, Lisewo,
86-230 Lisewo, NIP: 875-14-62-254, REGON: 00106963700000, KRS: 0000049034.

- Gmina Lisewo.

I1. Cel biegu

1. Propagowanie aktywnosci ruchowej 1 zdrowego stylu zycia.

2. Popularyzacja biegania na terenie Gminy Lisewo

3. Promocja Gminy Lisewo.

4. Nawigzanie do wydarzen historycznych zwigzanych z funkcjonowaniem Towarzystwa
Jaszczurczego na terenie Gminy Lisewo.

I11. Trasa biegu

1. Start (godz. 16.00) i meta na stadionie sportowym w Lisewie, przy ul. Torunskiej 13
2. Dystans 10 km, kazdy kilometr oznaczony znakami pionowymi.

3. Nawierzchnia — asfalt o zr6znicowanej konfiguracji.

4. Na trasie (dwa punkty) i mecie ustawione beda punkty z woda.

5. Limit ukonczenia biegu — 1 godz. 30 min.

IV. Program szczegélowy

13.30 - otwarcie biura zawodow, ktore zlokalizowane bedzie w Hali Sportowej,
przy ul. Torunskiej 16 (Zespot Szkolno - Przedszkolny w Lisewie)

15.30 - zamkniecie biura zawodow,

15.55 - powitanie zawodnikow na linii startu,

16.00 - start,

ok. 18.00 - ogloszenie wynikow, wreczenie nagrod, zakonczenie imprezy.

V. Grand Prix Wojewédztwa Kujawsko — Pomorskiego 2019

V  Lisewski Bieg Jaszczurczy zaliczany jest do cyklu Grand Prix Wojewodztwa
Kujawsko — Pomorskiego. Wszystkie informacje wraz z aktualng klasyfikacja cyklu i
regulaminem znajduja si¢ na stronie Grand Prix: www.zdrowozabiegani.pl

V1. Klasyfikacja
1. Generalna kobiet 1 m¢zczyzn.
2. Kategorie wiekowe.

- M¢zczyzni - Kobiety
M16 16-17 lat, K16 16-17 lat
M18 18-29 lat K18 18-29 lat
M30 30-39 lat, K30 30-39 lat
M40 40-49 lat, K40 40-49 lat

M50 50-59 lat, K50 50-59 lat


http://www.zdrowozabiegani.pl/
http://www.zdrowozabiegani.pl/

M60 60-69 lat K60 60-69 lat
M70 70 lat i wigcej K70 70 lat i wigcej

3. Klasyfikacja mieszkancow gminy Lisewo — Kobiety i MezczyzZni.

VII. Pomiar czasu

Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu za pomocg chipa, ktéry wydany zostanie
w biurze zawodow. Zawodnik winien przymocowaé otrzymany chip do sznurowki buta
startowego. Chipy podlegaja zwrotowi.

VI11. Nagrody
1. Klasyfikacja generalna - me¢zczyzni
- zamiejsca | — Il — puchary i nagrody rzeczowe

2. Klasyfikacja generalna - kobiety
- zamiejsca | — Il — puchary i nagrody rzeczowe

3. Klasyfikacja wiekowa
- puchary za miejsca | - 11l w kazdej grupie wiekowej kobiet i m¢zczyzn

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie beda nagradzani w kategoriach
wiekowych.

4. Klasyfikacja mieszkancow gminy Lisewo
- puchar za pierwsze miejsce w grupie kobiet i m¢zczyzn,

5. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg w okreslonym w regulaminie limicie
czasowym otrzymaja pamiatkowe medale.

6.Wsroéd wszystkich uczestnikow biegu losowane bedg atrakcyjne nagrody.

IX. Uczestnictwo

1.
2.

@

Do startu dopuszczeni sg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16-ty rok zycia.

Zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ pisemng zgode¢ rodzicéw lub opiekuna
prawnego na uczestnictwo w biegu (oswiadczenie stanowi zatgcznik do niniejszego
regulaminu).

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata 1 urazéw fizycznych, w tym $mierci.

Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgloszenia oznacza, ze uczestnik
rozwazyl 1 ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w
imprezie i dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko startujac w biegu wyltacznie
na wlasng odpowiedzialnosc¢.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat z
regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w biurze
zawodow W dniu 1 czerwca 2019 r. — dzien zawodow. Podczas weryfikacji zawodnicy
muszg okaza¢ dowod osobisty lub paszport oraz dokument potwierdzajacy wptate
oplaty startowej (w przypadku pojawienia si¢ watpliwosci co do uiszczenia optlaty
startowej).

Bieg odbedzie si¢ w ograniczonym ruchu ulicznym, kazdy zawodnik ma obowigzek
zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas biegu.

Uczestnik wyrazg zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku.

Przez przekazanie prawidlowo wypelionego 1 podpisanego formularza
zgloszeniowego, uczestnik wyraza zgod¢ na wykorzystanie podanych danych na



potrzeby przestania informacji o biegach cyklu Grand Prix oraz do nieodptatnego
wykorzystania zdje¢ 1 innych materialow przedstawiajacych uczestnikow biegu.

10. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest
do jego przestrzegania.

11. Zawodnik, ktory nie miesci si¢ w limicie czasowym ma obowigzek na polecenie
organizatora odda¢ numer startowy. Po oddaniu numeru startowego moze
kontynuowac bieg, ale tylko po chodniku oraz zgodnie z zasadami ruchu pieszych i od
tego momentu nie jest juz uczestnikiem biegu lecz pieszym.

12. Organizator biegu zapewnia zabezpieczenie medyczne w trakcie i po biegu.

13. Bieg jest ubezpieczony od nastepstw nieszczegsliwych wypadkow.

X. Oplata startowa

1. Elektroniczne zgloszenia mozna przesyla¢ poprzez strone
http://zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/bieg-lisewo2019 do dnia 30.05.2019 r. lub do
momentu osiggni¢cia limitu zgloszen.

2. Od zglaszajacych si¢ do biegu pobierana bedzie oplata startowa w wysokosci 30 z —
do dnia 30.04.2019 r.

3. Od dnia 01.05.2019 r. do 30.05.2019 r. obowiazuje oplata startowa w wysokosci 40 zl.

4. Za terminowa optat¢ uznaje si¢ dzien wptywu s§rodkow pienieznych na rachunek bankowy
organizatora.

6. Limit uczestnikéw biegu wynosi 400 o0séb.

7. Zgloszenia mozna dokonaé¢ w dniu imprezy wraz z oplata w wysokosci 60 zl, ktéra
nalezy uregulowaé w biurze zawodow (o ile w momencie dokonywania zagloszenia nie
zostat przekroczony limit 400 uczestnikow).

8. Osoby, ktére urodzity si¢ w 1949 r. i wezesniej, maja prawo do 50% znizki w optacie
startowej, obowiazujacej w dniu jej dokonania.

9. Osoby ktore ukonczyly cykl Grand Prix Wojewodztwa Kujawsko — Pomorskiego
w roku 2018 lub 2017 maja prawo do znizki 5 zI w oplacie startowej, osoby, ktore
ukonczyly 2 ostatnie cykle 2017 i 2018 maja prawo do znizki 10 zl.

10. Osoby, ktore dokonaly oplaty startowej po 10.05.2019 r. nie otrzymuja pamiatkowej
koszulki.

11. Za pelne zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie formularza zgloszeniowego 1 uregulowanie
optaty startowej. Tylko osoby, ktore dokonaja petnego zgloszenia zostang umieszczone na
liScie uczestnikow.

Optaty sa dokonywane za posrednictwem serwisu Przelewy24 (online).

Osoby wykonujace ptatnosci poprzez serwis Przelewy24 wyrazaja zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych.

Dane osobowe s3 chronione w sposob okreSlony w Rozporzadzeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.

12. Istnieje mozliwos¢ dokonania zbiorowej optaty dla druzyn, klubow i grup biegowych.

12.1 Mozliwos$¢ skorzystania ze zbiorowej optaty nastepuje po uprzednim przestaniu na
adres e mail bartosz.jaworskil@wp.pl informacji o chgci skorzystania ze zbiorowej
optaty (informacja powinna zawiera¢ nazwe druzyny, klubu lub grupy biegowej oraz
imiona i nazwiska zawodniczek/zawodnikow) oraz po dokonaniu optaty za wszystkie
zgloszone 0soby.
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Opftate zbiorcza nalezy wplaci¢ na konto
Ludowy Klub Sportowy Victoria Lisewo
Bank Spotdzielczy w Toruniu

Nr konta: 31 9486 0005 0013 5018 2002 0001

Tytulem: Optata startowa — nazwa druzyny, klubu, grupy biegowej

12.2 Po dokonaniu zbiorczej optaty, organizator przekaze zgtaszajagcemu druzyne, klub
lub grupg¢ biegowa, kody rabatowe, za pomoca ktorych poszczegdlni zawodnicy bedg sie

rejestrowac na stronie zapisow.

Uwaga: Zawodnicy cheacy skorzystaé ze zbiorowej oplaty rejestruja sie na stronie
zapisoOw po otrzyvmaniu kodow rabatowych.

13. Optata raz wptacona nie podlega zwrotowi w zadnym wypadku. Nie ma mozliwos$ci
przeniesienia wptaconej optaty na innego zawodnika.

14. W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje numer startowy, obstuge informatyczna
pomiaru czasu biegu, wodg¢ na trasie oraz mecie, ma zapewniong logistyke zaplecza przed 1 po
biegu (szatnia, depozyt, natryski) oraz positek po biegu.

15. Uczestnicy, ktorzy dokonali optaty startowej do 10.05.2019 r. otrzymujg dodatkowo
okolicznosciowa koszulke.

16. Z optaty startowej zwolnieni s3 mieszkancy gminy Lisewo, ktorzy otrzymuja w catosci
wyzej opisane §wiadczenia.

17. Reklamacje zwigzane z optatg startowa mozna kierowa¢ do organizatora biegu
telefonicznie pod nr 603 562 820, lub mailowo na adres: michal@Ilisewo.com.

18. Ewentualne reklamacje zwigzane z optatg startowa zostang rozpatrzone w ciggu 14 dni od
daty ztozenia reklamacji.

17. Warunkiem otrzymania przez mieszkanca gminy Lisewo okolicznosciowej koszulki jest
dokonanie zgtoszenia do dnia 10.05.2019 r. i uczestnictwo w biegu.

Wyniki koncowe dostgpne beda po zakonczeniu imprezy na stronach: www.bieg.lisewo.com
www.maratonczykpomiarczasu.pl/wyniki oraz www.maratonypolskie.pl
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Dyrektor biegu
Bartosz Jaworski

Kontaki:
Bartosz Jaworski (Dyrektor biegu) - tel. 513 155 554; mail: bartosz.jaworskil@wp.pl
Michat Lewandowski (Koordynator biegu) — tel. 603 562 820; mail: michal@Ilisewo.com
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Zalacznik do regulaminu
V Lisewskiego Biegu Jaszczurczego

Miejscowos¢, data

OSWIADCZENIE

Niniejszym wyrazam zgode na udziat mojego syna/mojej corki”

Imi¢ nazwisko niepelnoletniego uczestnika biegu

w V Lisewskim Biegu Jaszczurczym, ktory odbedzie si¢ w dniu 01.06.2019 r. w Lisewie.
Potwierdzam, ze zapoznatem/zapoznalam si¢” z regulaminem biegu i akceptuje wszystkie
jego zapisy.

Uczestnicy biora udzial w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢. Organizator biegu nie ponosi
odpowiedzialnosci za wszelkiego rodzaju nieszczesliwe wypadki uczestnika biegu.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Nr telefonu kontaktowego rodzica/
opiekuna prawnego

*) niepotrzebne skresli¢



