15tka z Sosnowca do Katowic

Bieg uliczny na dystansie 15 km
Sosnowiec - Katowice, 7 wrzesnia 2019 r.
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REGULAMIN

1. ORGANIZATOR
- Organizatorem imprezy jest firma M Event Magdalena Michniak, ul. Litewska 51/3, 41-200
Sosnowiec.

2. CEL

- Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako zdrowej oraz najprostszej formy sportu i rekreacji,
- Propagowanie ekologicznego transportu tramwajowego i komunikacji publicznej w ogéle,

- Promocja Miasta Katowice,

- Promocja Miasta Sosnowiec.

3. TERMIN, MIEJSCE, ORGANIZACJA

- Bieg ,,15tka z Sosnowca do Katowic” na dystansie 15 kilometréw (dalej: bieg) odbedzie sie w dniu
7 wrzesnia 2019 r. w sobote na terenie Sosnowca i Katowic.

- Start biegu odbedzie sie o godz. 14:00 z Parku Sieleckiego w Sosnowcu. Trasa biegu prowadzic¢

bedzie ulicami Sosnowca i Katowic o nawierzchni asfaltowej i bedzie oznakowana co kilometr.

- Pomiar czasu przeprowadzi firma Domtel-Sport, za pomocg chipéw wielorazowych.

- Wyniki biegu zostang opublikowane na stronie internetowej http://domtel-sport.pl/, a takze

Organizatora i Partnerdw najpdzniej 24 godziny po zakoriczeniu biegu.

- Limit czasu biegu wynosi 135 minut . Powyzej limitu zawodnicy nie bedg klasyfikowani.

- Zawodnicy, ktérzy zrezygnuja lub nie ukonczg biegu w regulaminowym czasie zobowigzani sg do

opuszczenia trasy, zdjecia numeru i zwrotu chipa.

- Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosownie do
przepisdw Ruchu Drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

- Meta biegu zlokalizowana bedzie w Katowicach, na Placu Szewczyka, bezposrednio pod Galerig

Katowicka.
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Program szczegétowy:

7.09.2019r., sobota

- godz. 9:00 — otwarcie Biura Zawodow, rejestracja zawodnikéw, odbiér pakietéw startowych,
- godz. 13:00 — zamkniecie Biura Zawodow,

- godz. 13:45 — uroczyste powitanie uczestnikdw biegu na Starcie,

- godz. 14:00 — Start biegu,

- godz. 16:15 — Meta biegu, limit czasu,

- godz. 16:20 — wreczenie nagrod zwyciezcom,

- godz. 16:30 — oficjalne zakonczenie imprezy.

4. UCZESTNICTWO

- Bieg ma charakter otwarty i bedzie prowadzony w duchu fair play.

- Prawo do startu w biegu majg wytgcznie te osoby, ktore najpdiniej do dnia 6.09.2019 roku
ukonicza 16 lat, niezaleznie od miejsca zamieszkania, przynaleznosci klubowej i narodowosciowe;j.

- Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego, oraz
whiesienia optaty startowe;j.

- Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu zobowigzani sg poddac sie weryfikacji w Biurze Zawodoéw
w dniu Startu w godz. 9:00-13:00. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd
tozsamosci ze zdjeciem. Warunkiem dopuszczenia do biegu bedzie przedstawienie przez
uczestnika zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu lub ztozenie
oswiadczenia o zdolnosci do udziatu w biegu podpisanego wtasnorecznie(w przypadku oséb
petnoletnich) lub podpisanego przez rodzicéw/opiekunéw prawnych z podaniem ich numeru
PESEL (w przypadku osdb niepetnoletnich). Decyzje lekarza dotyczgce dopuszczenia do biegu i
obstugi medycznej dotyczace jego kontynuowania sg ostateczne i nieodwofalne.

- Kazdy uczestnik biegu musi bezwzglednie podporzadkowac sie poleceniom Organizatoréw i Stuzb
Porzagdkowych.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika nieprzestrzegajgcego Regulaminu biegu.

- Kazdy zawodnik biegnie w swoim stroju sportowym, obowigzuje ubidr estetyczny.

- Zawodnicy pokonujgcy dystans w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

- Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$é i nie mogg wnosié zadnych
roszczen w stosunku do Organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania
biegu. Wskazane jest ubezpieczenie sie zawodnika na wtasny koszt od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw. Uczestnicy nie sg ubezpieczeni od NNW przez Organizatora.
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- Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z Regulaminem biegu i jest zobowigzany do jego
przestrzegania. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu.

- Kazdy zawodnik zobowiagzany jest do zwrotu chipa na mecie.

5. ZGLOSZENIA | WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH
- Zgtoszenia przyjmowane bedg on-line, poprzez wypetnienie formularza dostepnego na stronie
https://dostartu.pl/15tka-z-sosnowca-do-katowic-v3035.pl.html, a w przypadku wolnych miejsc
takze w Biurze Zawodow.
- W biegu obowigzuje limit 600 uczestnikéw.
- Przyjmowanie zgtoszen on-line zostanie zakoriczone 31.08.2019 r. o godz. 23:59.
- Kazdy uczestnik biegu dokonuje optaty startowej (wpisowego):
= 39 zt od osoby, w przypadku dokonania optaty przelewem w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 30.04.2019 roku do godz. 23:59,
= 49 zt od osoby, w przypadku dokonania optaty przelewem w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 30.06.2019 roku do godz. 23:59,
= 59 zt od osoby, w przypadku dokonania optaty przelewem w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 31.08.2019 roku do godz. 23.59

= 75 zt od osoby, w przypadku uregulowania wpisowego w Biurze Zawodow (w przypadku
wolnych miejsc).

- Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego, oraz uiszczenie optaty startowej
(z wyjatkiem osdéb zwolnionych z optaty startowej - oséb niepetnosprawnych posiadajgcych
aktualne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, ale po indywidualnym, pozytywny
rozpatrzeniu wniosku przez Organizatora).

- Potwierdzeniem wptyniecia optaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku
zawodnika na liscie startowej. Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu
pocztowego lub przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

-W przypadku rezygnacji z udziatu w biegu, nieukonczenia go lub wycofania zgody na
przetwarzanie danych osobowych, optata juz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu
na inny bieg. Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika mozliwe jest do 31.08.2019.
Chec przeniesienia pakietu zgtasza mailowo osoba odstepujgca pakiet, z podaniem danych
osoby przejmujacej pakiet. Osoba przejmujaca pakiet musi sie zarejestrowac. Koszt
przeniesienia pakietu - 10zt (ptatne na konto Organizatora).
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- Optate startowg nalezy wnosi¢ na konto bankowe Organizatora:
M Event
ul. Litewska51/3, 41-200 Sosnowiec, nr rachunku:
ING 60 1050 1360 1000 0092 1352 8574
w tytule przelewu nalezy wpisac:
IMIE, NAZWISKO, ROK URODZENIA i DOPISAC
»15tka”.

- Osoby ktére chcg otrzymad fakture proszone sg o przestanie (najpdzniej do korica miesigca, w
ktorych dokonano opfaty) na adres michniakmagdalena@gmail.com danych niezbednych do
wystawienia dokumentu wraz z dowodem wpfaty. -
- Organizator zapewnia zamowiony rozmiar koszulki przy rejestracji do dnia 31 sierpnia 2019
roku. Mozliwos$¢ wyboru odpowiedniego rozmiaru koszulki technicznej ma kazdy uczestnik tylko
w momencie wypetniania formularza rejestracyjnego. Po dokonaniu rejestracji nie ma mozliwosci
zmian. Przy odbiorze pakietu startowgo réwniez nie ma mozliwosci wymiany koszulki na inna.
Prosimy o uwazny wybér i sprawdzenie, ktéry rozmiar pasuje najlepiej. Osoby , ktére nie podadza
rozmiaru koszulki podczas rejestracji do dnia 31 sierpnia 2019 roku dostang koszulki, ktére
pozostana.

- Odbidr pakietu startowego przez osobe upowazniong mozliwy jest po przedstawieniu
wtasnorecznie napisanego upowaznienia wraz z ksero/zdjeciem dokumentu tozsamosci
uczestnika( do wgladu).

6. KLASYFIKACJE

- Klasyfikacja Generalna, odbedzie sie na podstawie czasdw rzeczywistych (netto, od
przekroczenia linii Startu). Wszystkie pozostate klasyfikacje odbeda sie réwniez na podstawie
czasow netto.
- Prowadzona bedzie Klasyfikacja Generalna kobiet i mezczyzn (Open), a takze klasyfikacje
wiekowe.
- Kategorie wiekowe kobiet:

K1 16-29 lat,

K2 30-39 lat,

K3 40-49 lat,

K4 50 i wiecej lat
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- Kategorie wiekowe mezczyzn:
M1 16-29 lat,
M2 30-39 lat,
M3 40-49 lat,
M4 50-59 lat,
M5 60 i wiecej lat

- O przynaleznosci do poszczegdlnych kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia. Kazdy
zawodnik powinien posiada¢ dokument potwierdzajgcy przynaleznos¢ do danej kategorii
wiekowej.

7. NAGRODY

- Zdobywcy pierwszych trzech miejsc w Klasyfikacji Generalnej kobiet i mezczyzn, a takze zdobywcy
pierwszych trzech miejsc w kategoriach wiekowych zostang uhonorowani pucharami i nagrodami
rzeczowymi zaleznymi o hojnosci potencjalnych sponsoréw.

- Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyrdznien i nagrdd specjalnych.

- Puchary i upominki otrzyma réwniez 3 najlepszych zawodnikéw i 3 najlepsze zawodniczki w
klasyfikacji Sosnowiec i Katowice (wedtug adresu zameldowania).

- Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji ogdlnej nie bedg nagradzani w kategoriach wiekowych.

Uczestnicy biegu w ramach optaty startowej otrzymaja:
- pamigtkowy numer startowy, agrafki, chip zwrotny (do zamocowania na bucie),
- medal (dla wszystkich, ktérzy ukornczg bieg w regulaminowym czasie),
- koszulke techniczng dla zgtoszonych z optacong optatg startowg do 31 sierpnia 2019,
- positek regeneracyjny po zakonczeniu biegu, wode,
- bezptatny bilet na parking pod Galerig Katowicka.

8. ZASADY FINANSOWANIA

- Koszty zwigzane z przeprowadzeniem biegu pokrywajg Organizatorzy.
- Zawodnicy do Biura Zawodow przyjezdzajg na koszt wiasny,
przewidziany jest bezptatny transport tramwajami (15tkami) w dniu
zawodoéw na Start do Sosnowca, a takze po zawodach z Katowic do
Sosnowca.
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9. POSTANOWIENIA KONCOWE

- Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

- Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete agrafkami z przodu
koszulki.

- Organizator zapewnia sanitariaty z toaletami i depozyt.

- Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawoddéw w terminie do 15 minut po zakonczeniu biegu, po
whiesieniu kaucji w wysokosci 100 zt. Protesty beda rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich
zgtoszenia.

- Opieke medyczng w trakcie trwania biegu zapewnig zespoty ratownictwa medycznego w
ambulansach typu P.

- Organizator moze wysyta¢ powiadomienia o waznych sprawach dotyczacych biegu na e-mail i
telefon zawodnika podany w zgtoszeniu.

- Nie odebrany przez zawodnika najpdzniej w dniu biegu pakiet startowy przepada.

- Uczestnik biegu, akceptujac niniejszy regulamin oraz biorgc udziat w biegu, wyraza zgode na
publikacje swojego wizerunku w relacjach zamieszczanych w mediach i materiaftach
promocyjnych organizatora, patronéw medialnych oraz partneréow i sponsoréw, jak réwniez
wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby promocyjno-reklamowe
zwigzane z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.

- Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w Regulaminie.
Sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga Organizator. Ostateczna interpretacja Regulaminu
nalezy do Organizatora.

DO ZOBACZENIA NA STARCIE !!!

Magdalena Michniak
Organizator



