Regulamin ,,Integrowanie Przez Bieganie 2019”

I.

I1.

I11.

Organizator

TRICAMP Pawet Zielinski
ul. Leona Petrazyckiego 53E 30-399, Krakéw

NIP: 6762543038
REGON: 369208022

Termin i miejsce zawodow

DATA: 25.05.2019

MIEJSCE: ul. Pod Sokolica 127, 32-089 Bedkowice
GODZINA STARTU: 10:00

Godzina otwarcia biura zawodow: 8:00

Limit uczestnikow: 200

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode
Dekoracja odbgdzie si¢ o godzinie 14

Trasa

Bieg typu anglosaskiego

Trasa przebiega po drogach lesnych ok. 90% i asfaltowych ok. 10%

Dhugos$¢ trasy to ok. 10 km (2 x petla Skm)

Suma przewyzszen na trasie wynosi ok. 250 m

Kazdy kilometr trasy bedzie oznakowany

Na trasie w newralgicznych punktach beda staty osoby wskazujace kierunek trasy

Limit pokonania trasy: 1h 30 min



IV.

W miejscu startu (na 5 km) znajdowac si¢ bedzie punkt odzywczy

Start, meta oraz dekoracja znajdowac si¢ begda w tym samym miejscu

Warunki uczestnictwa:

Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wypehienie formularza elektronicznego
na stronie: https://competit.pl/zgloszenie/1446/ oraz uiszczenie oplaty startowe;j

Uczestnikiem zawodow moze by¢ kazda osoba, ktora do dnia 25.05.2019 roku
ukonczy 18 lat, ztozy oswiadczenie o stanie zdrowia 1 odpowiedzialnos$ci w
zakresie udzialu zawodach (do podpisania w momencie rejestracji uczestnika na
bieg)

Kazdy zawodnik zobowiazany jest do zapoznania si¢ z regulaminem biegu 1
przestrzegania go

Weryfikacja zawodnikow (na podstawie dokumentu tozsamosci) oraz
wydawanie pakietow startowych odbywac si¢ bedzie w biurze zawodow, w dniu
imprezy

w godzinach 08.00 - 09.00

Pobranie numeru startowego przez zawodnikOw oznacza zapoznanie si¢
oraz akceptacjg niniejszego regulaminu

Bieg rozgrywany bedzie przy ograniczonym ruchu ulicznym. Kazdy zawodnik ma
obowiazek zachowac szczegdlna ostroznos¢ i stosowac si¢ do zasad ruchu
drogowego

Trasa biegu prowadzi przez teren parkow krajobrazowych dlatego kazdy uczestnik
ma obowiazek na zwrdcenie szczegdlnej uwagi na nie zasmiecanie trasy

Uczestnik wyraza zgodg na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz
wizerunku przez firm¢ TRICAMP Pawet Zielinski, tj. w szczegdlnosci w relacjach z
zawodow oraz materiatach promocyjnych sponsoréw i partnerow zawodow

Zawodnik, ktory nie zmiesci si¢ w limicie czasowy ma obowiazek na polecenie
sedziego odda¢ numer startowy. Po oddaniu numeru moze kontynuowac bieg, ale
tylko po chodniku zgodnie z zasadami ruchu pieszych i od tego momentu nie jest juz
uczestnikiem biegu, lecz pieszym. Na mecie otrzyma zwrot numeru oraz medal.

W przypadku gdy uczestnik bedzie chcial zrezygnowac w trakcie biegu proszony jest
o niezwloczne poinformowanie organizatora


https://competit.pl/zgloszenie/1446/
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VI

VIIL.

Oplata startowa

Do dnia 10.05.2019 - 59 zt PLATNOSC ELEKTRONICZNA
Optaty nalezy dokona¢ na konto:

ING BANK SLASKI

44105014451000009125995739

TRICAMP Pawet Zielinski

ul. Leona Petrazyckiego 53¢

30 - 399 Krakow

Dla uczestnikow festiwalu IPW Fest 2019 przystuguje 10% znizki

Mozna dokona¢ oplaty startowej w dniu biegu w biurze zawoddéw w wysokosci 70 zi
bez gwarancji otrzymania petnego pakietu startowego

Optata startowa nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku.

Do 10.05.2019 istnieje mozliwos$¢ przepisania pakietu na inng osobe. Informacje
nalezy wysyla¢ droga mailowa na adres: bieg@ipw.info.pl

Organizator gwarantuje pelny pakiet startowy osobom, ktore do dnia

27.04.2019 wypehitly internetowy formularz zapiséw oraz uiscity optatg

startowag

Swiadczenia dla uczestnikow

Pakiet startowy zawierajacy pamiatkowy gadzet
Pamiatkowy medal na mecie

Depozyt

Parking

Poczestunek

Zabezpieczenie medyczne

Klasyfikacje


mailto:bieg@ipw.info.pl

VIII.

IX.

Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mezczyzn od 1 do 3 miejsca

Nagrody

Klasyfikacja generalna kobiet oraz mgzczyzn: Nagrody rzeczowe sfinansowane przez
sponsorow

Nagrody rzeczowe zostana takze rozlosowane wsrod wszystkich uczestnikow biegu
Postanowienia koncowe

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

Dyrektor biegu: Dorota Wactawczyk (telefon kontaktowy: 882 182 392)

Informacje dla uczestnikoéw, mediow, sponsoréw: bieg@ipw.info.pl



