Regulamin
V Charytatywnego Biegu o Pierscien
sw. Kingi w Bochni

1. Organizator

Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym oraz Dzieciom i Miodziezy ,,Auxilium”
ul. Regis 2, 32-700 Bochnia

http://www.auxilium-fundacja.org.pl

www.biegsolny.pl

2. Termin, Miejsce

6 lipca 2019r. (sobota)
Start: Park Rodzinny Uzbornia w Bochni - obok Amfiteatru

Bieg gléwny 10 km - godzina 16:00
Bieg na 3km oraz Marsz Nordic Walking - (do 20 minut po starcie Biegu na 10 km)

3. Cel — Idea Biegow

. Pozyskanie srodkéw na leczenie oraz rehabilitacje 31 podopiecznych
Fundacji Auxilium,

. Propagowanie charytatywnego, nieodptatnego dziatania potaczonego
z aktywizowaniem jak najliczniejszej grupy wolontariuszy,

° Promocja sportu wsrod dzieci, mtodziezy, studentow, senioréw oraz osob
niepelnosprawnych,

. Promocja Bochni - pigknego, zabytkowego miasta, styngcego z Kopalni Soli,
Muzeum Motyli

. Aktywizacja lokalnej spotecznos$ci oraz firm do wspolnego dzialania, czyli taczymy
si¢ wszyscy w mysl zasady ,,biegam i pomagam”,

4-. Patronat

. Starosta Powiatu Bochenskiego
o Burmistrz Miasta Bochnia
J W¢jt Gminy Bochnia

5 . Kontakt



e-mail: biurozawodow@biegsolny.pl
e-mail: biuro@auxilium-fundacja.pl
strona biegu: www.biegsolny.pl

Biuro Zawodow:

Bistro Mata Czarna w Parku Rodzinnym Uzbornia, ul. Widok 1, 32-700 Bochnia
Biuro czynne:

5 lipca 2019 r. od 13:00 do 15:30

6 lipca 2019 r. od 13:00 do 15:30

Dyrektor Biegu:
Marcin Gibala, tel. 781-192-432

Organizatorzy:

Luiza Sawicka — Hofstede, tel. 511-078-971
Jakub Buczek, tel. 504-844-524

Mirostaw Cibor, tel. 606-368-345

6. Trasy Biegow*

10km: Poziom trudnosci — Bieg w stylu anglosaskim, nawierzchnia asfaltowa, teren gorzysty,
trasa widokowa:

START- Park Rodzinny Uzbornia- ul. Widok- ul. Generata Dabrowskiego- ul. Zalesie Dolne-
ul. Widok- ul. Kuréw- ul. Krzyzaki- ul. Brzeznicka- ul. Lychow- ul. Krzeczkow- ul.
Ogrodowa- ul. Sw. Urbana- ul. Konfederatow Barskich- ul. Gazaris- ul. Plac Putawskiego- ul.
Solna- ul. Rynek cz. polnocna- ul. Rynek cz. zachodnia- ul. Wolnica- ul. R6zana- ul. Biata-
Plac $w. Kingi- ul. Golebia- Droga dojazdowa do Urzedu Skarbowego w Bochni- Planty
Salinarne- ul. Czackiego- ul. Matejki- ul. Kazimierza Wielkiego-Stadion Miejski MOSIR -
META

3km: Poziom trudnos$ci — Bieg w stylu anglosaskim, Nawierzchnia asfaltowa, teren gorzysty:

START- Park Rodzinny Uzbornia- ul. Widok- ul. Generata Dabrowskiego- ul. Zalesie Dolne-
ul. Widok-Park Rodzinny Uzbornia - META

*UWAGA: ze wzgledu na trwajace prace rewitalizacyjne na terenie miasta Bochnia
trasa bedzie zmodyfikowana, po jej akceptacji przez odpowiednie stuzby, o czym
bedziemy informowac na biezaco.

7. Limity uczestnikow

Bieg Gtowny 10 km, limit uczestnikow 400
Bieg na 3km- limit uczestnikow 200

Marsz Nordic Walking- limit uczestnikow 200
Biegi dla dzieci — limit uczestnikow 200

8. Warunki uczestnictwa




10.

We wszystkich konkurencjach (oprocz Biegu dla dzieci) moga uczestniczy¢ osoby,
ktore w dniu zawodoéw majg ukonczone 18 lat. Warunkiem udziatu w Biegu jest
przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do
udziatu w zawodach lub ztozenie wtasnorecznego podpisu pod o§wiadczeniem o
zdolnosci do udzialu w w/w zawodach oraz przyjeciu pelnego ryzyka i1 konsekwencji
udziatu na wlasng odpowiedzialnos¢.

W Biegu na 10 km dopuszcza si¢ udziat osob, ktore w dniu zawoddéw majg ukonczone
16 lat 1 przedstawig pisemng zgod¢ opiekunow prawnych na udzial w zawodach (na
formularzu Organizatora udostepniony w Biurze Zawodow).

Podpisanie zgloszenia do zawodow 1 pobranie numeru startowego w dniu zawodow,
jest rGwnoznaczne z akceptacja Regulaminu Biegu oraz wyrazeniem zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych Organizatora, a
takze wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku startujgcego w materiatach
informacyjnych i1 reklamowych imprezy.

W Biegu na 3km 1 Nordic Walking mogg bra¢ udzial niepetnoletnie osoby, ktore w
dniu zawodow ukonczyly 13 lat tylko 1 wylacznie pod opieka opiekuna prawnego oraz
pisemnej zgody opiekuna prawnego (na formularzu Organizatora udostgpniony w
Biurze Zawodow).

Prawidtowa rejestracja i wniesienie darowizny startowej upowaznia do odbioru
pakietu startowego, na podstawie dowodu osobistego.

Limity czasowe

Na pokonanie trasy Biegu 10 km wynosi 90 minut,
Na pokonanie trasy na 3 km oraz Nordic Walking wynosi 50 minut.

Uczestnicy, ktorzy po uptywie wskazanego czasu nie dotrg do mety, zobowigzani sg
do przerwania Biegu 1 zej$cia z trasy.

Pomiar czasu zostanie wykonany za pomocg elektronicznych transponderéw (chipow),
zwrotnych, mocowanych na bucie, ktore nalezy zwroci¢ po zakonczeniu Biegu.

Rejestracja

Rejestracji uczestnikow mozna dokonywac za pomocg formularza dost¢pnego na
stronie internetowej Biegu do dnia 3 lipca 2019 r. do godziny 24:00 oraz w dniach 5 i
6 lipca 2019 w Biurze Zawodow. Godziny zapisoOw 1 rejestracji zostang podane w
terminie pdzniejszym w Programie Zawodow.

Uczestnicy Biegow, ktorzy beda chcieli zarejestrowacé si¢ w dniu 6 lipca 2019 roku,
muszg zglosi¢ si¢ w dniu zawodow najpozniej do godziny 14:30 do Biura
Zawodow

Darowizna startowa




e 100% przekazanej Darowizny zasili rachunek Fundacji Auxilium, a Srodki beda
wylacznie do dyspozycji podopiecznych fundacji

e Zachecamy do oplacenia Darowizny Startowej wedlug wlasnego uznania, lecz nie
nizszej anizeli ustalone ponizej kwoty,

e Darowizne wyzsza, niz podana ponizej, mozna zrealizowa¢ tylko jak przelew
wlasny - bezposrednio na wskazany rachunek Fundacji Auxilium

e Osoby, ktore beda sie zapisywa¢ lub oplacaé swoja darowizne¢ w dniu zawodow
prosimy o przygotowanie wyliczonej kwoty darowizny, ktéra réwniez moze by¢
wyzsza od warto$ci minimalnych — Darowizna ta bedzie przyjmowana do
przygotowanych na ten cel puszek (zbiorka publiczna bez mozliwos$ci otrzymania
faktury za wrzucong do puszki kwote).

Darowizna startowa dla dvstansu 10km (Platnos$¢ T-PAY):

e Dla pierwszych 100 oséb, ktore dokonajg darowizny 1 zapisu - 40 PLN (nie dotyczy
0s0b korzystajacych ze znizek).

e Kolejne osoby, ktore si¢ zapisza i wniosg darowizne do dnia 3 lipca 2019 r. do godziny
24:00 - 50 PLN.

e Osoby, ktore zapisza si¢ w dniu zawodoéw 6 lipca 2019 r oraz w dniu 5 lipca 2019r. —
60 PLN

e Osoby nieoznaczone jako wnoszace darowizng na liscie startowej, w dniu zawodow
zobowigzane s3 dostarczy¢ wydrukowane potwierdzenie przelewu do Biura Zawodow.

e Organizator na zyczenie zawodnika wystawia faktur¢ na wplacona na konto
kwote. Dane do faktury nalezy przesta¢ mailem, na adres: biuro@auxilium-
fundacja.org.pl.

Darowizna startowa dla dvstansu 3 km w tym Marsz Nordic Walking (Platno$¢ T PAY)

e Dla osob, ktore zapiszg si¢ 1 wniosg darowizng do dnia 3 lipca 2019 r. do godziny
24:00 — 20 PLN

e Osoby, ktore zapisza si¢ w dniu zawodoéw 6 lipca 2019 r oraz w dniu 5 lipca 2019r. —
30 PLN

e Organizator na zyczenie zawodnika wystawia faktur¢ na wplacona na konto
kwote. Dane do faktury nalezy przesta¢ mailem, na adres: biuro@auxilium-
fundacja.org.pl.

Dla wszystkich biegow




Zawodnicy powyzej 70 roku zycia oraz z orzeczeniem o niepetnosprawnosci (przy
odbiorze pakietu nalezy okaza¢ dokument potwierdzajacy niepetnosprawnos¢) — moga
skorzysta¢ z 50% znizki do obowigzujacej darowizny startowe;.

Osoby, ktore chcg udzieli¢ darowizny bez korzystania z platnosci online (T-PAY) na
stronie zapiséw podczas rejestracji, proszone sa o dokonanie przelewu wlasnego
wedtug nastepujacych zasad:

Darowizne nalezy przekazac przelewem na konto fundacji Auxilium.
Numer Konta 46 2490 0005 0000 4600 6692 6591

Alior Bank Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym oraz Dzieciom i Mlodziezy
Auxilium ul. Regis 2, 32-700 Bochnia, z opisem przelewu zawierajgcym imie,
nazwisko, rok urodzenia Uczestnika oraz wybrang konkurencje, koniecznie z
dopiskiem ,,darowizna”. Jezeli w dniu zawodow darowizna nie bedzie zaznaczona na
stronie Biegu, prosimy o zabranie potwierdzenia przelewu w celu okazania podczas
rejestracji w Biurze Zawodow.

Darowizna raz wniesiona i przekazana na rzecz podopiecznych nie podlega zwrotowi.

Swiadczenie Organizatora

Kazdy Uczestnik Biegu otrzyma pakiet startowy podczas weryfikacji w Biurze
Zawodow oraz medal pamigtkowy po ukonczeniu biegu.

Pakiet startowy zawiera: nr startowy + agrafki, transponder (chip) do pomiaru czasu,
butelke wody 0.331. Zawarto$¢ pakietu startowego bedzie uzupeilniana w miare
hojnosci firm wspierajacych Bieg, o czym bedziemy na biezaco informowaé. Odbior
pakietu startowego odbywac si¢ bedzie po sprawdzeniu statusu Uczestnika (rejestracja,
darowizna 1 dowdd tozsamosci) w Biurze Zawodow (Restauracja Mata Czarna Bistro).
Przy odbiorze pakietu nalezy mie¢ ze sobg dokument potwierdzajacy tozsamosc.
Organizator gwarantuje 400 pakietow startowych. Liczba pakietow startowych moze
zosta¢ zwigkszona.

Odbior pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy tylko 1 wyltacznie na
podstawie podpisanego czytelnie upowaznienia i przedstawieniu oswiadczenia o
stanie zdrowia (na formularzu organizatora — dostepny na stronie biegu).

Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci w
przypadku nieodebrania pakietu startowego.

W dniu biegu kazdy Uczestnik na starcie Biegu tj. Park Rodzinny Uzbornia od godz.
12:30, bedzie mégt nieodptatnie pozostawi¢ swoje rzeczy w depozycie. Pozostawienie
oraz odbidr depozytu odbedzie si¢ w Biurze Zawodoéw w restauracji Mata Czarna
Bistro w Parku Rodzinnym Uzbornia.

Dodatkowo bedzie mozna pobra¢ worek na rzeczy pozostawione w depozycie.



e Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato si¢ za okazaniem numeru
startowego.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za warto§ciowe rzeczy pozostawione w
depozycie.

e Utrata numeru nadanego w Biurze Depozytow przez zawodnika zwalnia Organizatora

od odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez nieupowazniong osobg.

e Organizator zapewnia punkty nawadniania na trasie Biegu na 10 km na pigtym oraz
6smym kilometrze oraz na mecie biegu.

e Na mecie Organizator zapewnia positek regeneracyjny w miejscu Biura Zawodow.
e Na trasie Biegu Organizator zapewnia opiek¢ medyczng.

. Organizator zapewnia toalety na starcie/mecie biegu.

8 Klasyfikacja Uczestnikow Biegow
BIEG GLOWNY 10 KM
. Klasyfikacja OPEN

= Kategoria indywidualna damska i meska

. Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet 1 m¢zczyzn
= KliMI1-16-30 lat
= K2iM2-31-50 lat
= K3iMs3- 51+ lat
. Najstarszy zawodnik 1 zawodniczka biegu

. Zwyciezcy w kategoriach OPEN nie sg nagradzani w kategoriach wiekowych.

BIEG NA 3KM

. Klasyfikacja OPEN kobiet 1 m¢zczyzn
* Miejscaod1do3
. Klasyfikacja OPEN Mtodziez do 18lat

* Indywidualna damska i meska

MARSZ NORDIC WALKING

. Klasyfikacja OPEN kobiet 1 m¢zczyzn



* Miejscaod1do3

BIEG NA 10 KM — NAJLICZNIEJSZA ZORGANIZOWANA DRUZYNA

Zorganizowane Grupy Biegowe oraz Zabiegana Firma/Szkola/ Samorzad/ Shuzby
Mundurowe - zwyciezy ta druzyna, ktora wystawi najwieksza liczbe zawodnikow na
dystansie 10 km i wszyscy ukoncza Bieg w ustalonym limicie czasowym. Grupa musi by¢
zarejestrowana pod ta sama nazwq druzyny.

e Przyporzadkowanie do grup wiekowych wedlug daty urodzenia podanej podczas
rejestracji.

e Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikac;ji.

e Oficjalne wyniki zawodow zamieszczone zostang w ciggu 3 dni po zakonczeniu Biegu
na stronie internetowej biegu. www.biegsolny.pl

BIEG NA 10 KM — NASZYBSZA ZORGANIZOWANA DRUZYNA

e W rywalizacji biorg udzial osoby zgtoszone w formularzu uczestnictwa z tej same;j
druzyny

Zawodnik nie moze startowa¢ w wiecej niz jednej druzynie.

Wygrywa druzyna, ktdra osiggnie sumarycznie najkrotszy czas.

Sklasyfikowanych bedzie S najszybszych biegaczy z danej druzyny

Zgloszenia uczestnictwa dokonujg zawodnicy indywidualnie, podajac jednobrzmiaca
nazwe druzyny w polu ,,druzyna” podczas zapisOw na stronie

9 Reklamacje

Wyniki nieoficjalne udostgpnione beda w trakcie finiszu zawodnikéw w poblizu mety.
Reklamacje beda rozpatrywane od 15 do 30 minut po ukonczeniu biegu przez ostatniego
zawodnika.

Wyniki oficjalne zostang ogloszone po 30 minutach, od chwili zamknigcia Biegu.

10 Nagrody

o Kazdy z zawodnikow, ktory ukonczy Bieg otrzyma pamigtkowy medal.

e W poszczeg6lnych kategoriach ustalonych przez Organizatora przewidziane sg
nagrody — niespodzianki.

e Po zakonczeniu wszystkich biegow, kazdy z uczestnikow biegu wezmie udzial w
konkursie, w ktorym moze otrzymac¢ wartosciowe nagrody rzeczowe, w zaleznosci od
hojnosci sponsorow.

Liczba 1 lista nagréd moze ulec zmianie, w zaleznosci od hojno$ci darczyncow.



Bieg na 10 km

ePierwsze miejsce w kategorii OPEN Kobieta 1 M¢zczyzna — Pierscienie sw. Kingi
eNajliczniejsza zorganizowana Druzyna biegowa — Pierscien sw. Kingi
eNajszybsza zorganizowana Druzyna biegowa — Pier$cien $w. Kingi

eZwycigzcy biegu w kategoriach wiekowych — Kruch Solny

eDrugie i trzecie miejsce w kategoriach wiekowych —nagroda rzeczowa
eNajstarszy zawodnik oraz zawodniczka — nagroda niespodzianka

Bieg na 3 km

¢ Pierwsze miejsce OPEN Kobieta 1 M¢zczyzna — Kruch Solny

¢ Drugie 1 trzecie miejsce w kategoriach OPEN Kobieta 1 Mezczyzna —nagroda rzeczowa

ePierwsze miejsce w kategoriit OPEN Kobieta 1 Mezczyzna do lat 18 — Kruch Solny

Marsz Nordic Walking

¢ Pierwsze miejsce OPEN Kobieta 1 M¢zczyzna — Kruch Solny
¢ Drugie 1 trzecie miejsca OPEN Kobieta i M¢zczyzna —nagroda rzeczowa

11 Postanowienia koncowe

® Bicg odbedzie si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne.

Trasa biegu przebiega po ulicach miasta Bochnia, po ktérych bedzie si¢ odbywacé
OGRANICZONY ruch drogowy i pieszy — Prosimy o szczegélna uwage
podczas biegu. Trasa biegu bedzie zabezpieczona przez funkcjonariuszy stuzb

tylko w wyznaczonych miejscach drogowych.

® Numery startowe nalezy umiesci¢ z przodu, na odziezy wierzchniej, tak by byty
widoczne przez caly czas Biegu, transponder (chip) nalezy zasznurowal przy
bucie. Brak numeru lub transpondera (chipa) skutkuje niesklasyfikowaniem

zawodnika.

® Po zakonczeniu Biegu lub w trakcie po zejSciu z trasy zawodnicy zobowigzani sg
do zwrotu transponderéw (chipéw). W przypadku zgubienia lub zniszczenia

transpondera (chipa) pobierana bedzie kaucja w wysokosci 10 zi.

® (debranie pakictu startowego jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego

Regulaminu.

® Uczestnicy biorg udzial w Biegu na wlasna odpowiedzialno$é, z peing
swiadomos$cig niebezpieczenstw 1 ryzyka wynikajacych z charakteru tego
wydarzenia, ktére moga polega¢ na ryzyku utraty zdrowia i1 zycia. Dopuszcza si¢
do uczestnictwa w Biegu wytacznie osoby posiadajagce dobry stan zdrowia, nie

posiadajace przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach.



Organizator nie zapewnia Uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw
nieszczgsliwych wypadkow.

Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo Organizator nie zaleca korzystania ze sprzetu
muzycznego (np. odtwarzaczy MP3, telefonéw komorkowych), ktory
uniemozliwiatby kontakt z innymi Uczestnikami.

Uczestnicy poruszajacy si¢ poza wyznaczong trasg beda zdyskwalifikowani.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa wszystkich zawodnikéw obowigzuje
bezwzgledne przestrzeganie zalecen stuzb zabezpieczajacych trasg biegu tj. Policje,
Straz Miejska, Straz Pozarna, stuzby zabezpieczajace tras¢ biegow

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w niniejszym Regulaminie, o
ktorych zobowigzany jest poinformowac¢ wszystkich Uczestnikow przed
rozpoczeciem Biegu.

W sytuacjach spornych Organizator zastrzega sobie ostateczne prawo wigzacej
interpretacji niniejszego Regulaminu

Uczestnicy zawodow biegowych zezwalajg na publikacje swojego wizerunku w
materiatach dotyczacych zawodow, w poszczegolnych relacjach z zawodoéw oraz
materiatach promujacych zawody biegowe

Uczestnicy zawodow wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych w
zakresie niezbednym do prawidtowego przeprowadzenia zawodow

Ewentualne zmiany Regulaminu beda publikowane na stronie zawodow:
www.biegsolny.pl Uczestnicy sg zobowigzani do zapoznania si¢ ze zmianami

Bochnia, 15.03.2019

Dyrektor Biegu

Marcin Gibala



