Regulamin biegu ,,VI Bieg w Krainie Konwalii”

1. Cele biegu

Popularyzacja biegania, jako element aktywnosci fizycznej, ktéra ma wplyw na zdrowie
czlowieka.

Propagowanie zdrowego sposobu spedzania czasu.
Promowanie ,,Ziemi Przemeckiej”.

2. Organizator

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Wolsztynska Akademia Biegowa
przy wspotpracy z Hotelem ,,Trzy Jeziora”.

Bieg odbywa si¢ pod patronatem Wojta Gminy Przemgt oraz Starosty Powiatu
Wolsztynskiego.

Dyrektor biegu: Bartosz Feifer, tel. 697 756 744 ., e-mail: bartosz.feifer@wp.pl
Obstuga zapisow: Maratonczyk Pomiar Czasu

3. Termin i miejsce

Bieg odbedzie si¢ na terenie Gminy Przeme¢t w dniu 15.09.2019 r.

Start i meta zlokalizowane na terenie Hotelu ,,Trzy Jeziora”, Wielen Zaobrzanski, ul.
Wczasowa 54.

4. Biuro biegu

Hotel ,, Trzy Jeziora”, Wielen Zaobrzanski, ul. Wczasowa 54.
e-mail: bartosz.feifer@wp.pl
Odbioér numeroéw startowych bedzie mozliwy w dniu 15.09.2019r., w godz. 9:00-10:30.

5. Trasa biegu

Dystans:
- 10 km Bieg o Puchar Wéjta Gminy Przemet
- 21, 097 km Bieg o Puchar Starosty Wolsztynskiego

Trasa przebiega przy Jeziorze Wielenskim, Ostoninskim, Goérskim i Olejnickim, nawierzchnia
gruntowa i dukty le$ne ok. 90%, asfalt i kostka ok. 10%.

Trasa oznakowana co 1 km.
Punkty z woda:

- 10 km - na 5 kilometrze,
- 21,097 km — 3 punkty —na 5, 10, 15 kilometrze.

Limit czasu na ukonczenie biegu:

-10 km - 1,5 godziny,
- 21,097 km — 3 godziny.

Trasa nie posiada atestu PZLA.

6. Warunki uczestnictwa

Organizator wprowadza limit 200 uczestnikow. Termin zapis6w mija w momencie osiagni¢cia
liczby 200 zawodnikoéw. Wpisanie na liste i nadanie numeru startowego nastgpi po
zaksiggowaniu optaty startowej na koncie organizatora.

W celu weryfikacji, kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie w dniu zawodow, w Biurze
Biegu, w godz. 9:00-10:30 oraz posiada¢ dokument tozsamosci (dowod osobisty, paszport).

W biegu moga wzig¢ udzial zawodnicy, ktérzy do dnia imprezy ukoncza 16 rok zycia,
dokonaja zgloszenia i uiszcza oplate startowa do dnia 06.09.2019r. (decyduje data wptywu na
rachunek Organizatora).

Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ zgode opiekundéw prawnych na uczestnictwo w
biegu.



o Kazdy zawodnik startuje wylacznie na wilasna odpowiedzialnos¢, co potwierdza zlozeniem
podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

o Kazdy zawodnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koncowym, a takze na wykorzystanie wizerunku uczestnika
biegu dla potrzeb Organizatora.

o Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z Regulaminem i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.

e Pobranie numeru startowego jednoznaczne jest z akceptacja Regulaminu biegu.

e Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ numer startowy przymocowany do
koszulki na wysokosci klatki piersiowe;.

7. Zgloszenia do biegu
Zgloszenia mozna dokona¢ elektronicznie do dnia 06.09.2019r. na stronie,
www.wolsztynskaakademiabiegowa.pl, www.maratonczykpomiarczasu.pl,
W dniu zawodéw zgloszenia beda przyjmowane, jednak Organizator nie gwarantuje osobom
zapisujacym si¢ w tym dniu pakietu i innych Swiadczen.
Istnieje mozliwo$¢ przepisania numeru startowego - w tym celu nalezy najpierw skontaktowac si¢
bezposrednio z Organizatorem do dnia 06.09.2019.

8. Oplata startowa
Optata startowa wynosi:

10 km
Termin platnosci Optata startowa
Do 30. 06. 2019 1. 30 zt
1.07.2019 .- 7. 09.2019r. 40 zt
21,097 km
Termin ptatno$ci Optata startowa
Do 30. 06. 2019 r 40 zt
1.07.2019 1. - 6.09.2019 1. 50 zt

Platna przelewem na rachunek Organizatora:
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Wolsztynska Akademia Biegowa
nr rachunku: 80 1020 4144 0000 6302 0198 2586

tytulem: oplata startowa ,imi¢ i nazwisko — Kkoniecznie z dopiskiem ,,Bieg w Krainie
Konwalii”, dystans 10 km lub dystans 21,097 km.

Whplacona oplata startowa nie podlega zwrotowi.

W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymuja:
- pamigtkowy medal,

- gadzet biegowy (niespodzianka!)

- numer startowy,

- cieply positek po biegu,

- napoje po biegu (kawa, herbata, woda),

- clasto,

- punkty z woda,

- opieka medyczna podczas biegu.

9. Pomiar czasu
Pomiar czasu i ustalenia kolejnosci beda dokonywane elektronicznie wg czaséw brutto.


http://www.wolsztynskaakademiabiegowa.pl/
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

10. Klasyfikacja i nagrody
W ,,V Biegu w Krainie Konwalii.” b¢da prowadzone nastepujace klasyfikacje (wg uzyskanych czasow

brutto):
1.
2.

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn dla kazdego dystansu
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych dla kazdego dystansu:

- K20 (16-29 lat) M20 (16-29 lat)
- K30 (30-39 lat) M30 (30-39 lat)
- K40 (40-49 lat) M40 (40-49 lat)
- K50 (50-59 lat) M50 (50-59 lat)
- K60 (60-69 lat) M60 (60-69 lat)

K70 (70 lat i wigcej) M70 (70 lat 1 wigcej)

3. Bieg o Puchara Waojta Gminy Przemet, miejsca I-IIl w klasyfikacji kobiet i mezczyzn
(Najlepsi biegacze z Gminy Przemgt na dystansie 10km)
4. Bieg o Puchar Starosty Wolsztynskiego, miejsca I-III w klasyfikacji kobiet i mezczyzn
(Najlepsi biegacze z Powiatu Wolsztynskiego na dystansie 21,097km)
Nagrody:

Za miejsca I-III w klasyfikacji open kobiet i m¢zczyzn: puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe
Za miejsca I-11I w kategoriach wiekowych: puchary, dyplomy

Zawodnicy nagrodzeni w kategorii open nie otrzymuja nagrody po raz drugi w kategorii
wiekowej.
Kazdy uczestnik, ktory ukonczy bieg otrzymuje pamiatkowy medal.

11. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych sa Stowarzyszenie Wolsztynska Akademia Biegowa
oraz Maratonczyk Pomiar Czasu.

2. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda przetwarzane w celach, zakresie 1 przez okres
niezbedne dla organizacji, przeprowadzenia i promocji Biegu, wylonienia zwyciezcoOw i
odbioru nagréd.

3. Dane osobowe uczestnikéw Biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 1. o
ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowiazujacymi przepisami
prawa, niniejszym Regulaminem.

4. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa
trzeciego/organizacji mi¢dzynarodowej. Dane osobowe uczestnikow nie beda podlegaé
zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

5. Podstawe przetwarzania danych osobowych uczestnikow biegu stanowi art. 23 ust. 1
pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO — realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i
zgloszenie udziatlu w Biegu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art.
6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby,
ktorej dane dotycza.

6. Uczestnikom przystuguja prawa do:

a) dostgpu do danych,

b) sprostowania danych,

¢) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym
momencie, co uniemozliwi jednak udziat w Biegu.

7. Uczestnikom przyshuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego
Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzgdu Ochrony



Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja
uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywac si¢ poprzez pisemne wskazanie
swoich zadan przestane na adres Administratora.

8. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z
udziatem w Biegu obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma rowniez prawo opublikowa¢ imie i
nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscia, w ktorej
zamieszkuje, na liScie startowej Biegu oraz w wynikach zawodow publikowanych w
Internecie i A4 miejscu rozgrywania Biegu.
9. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat
w Biegu.

11. Postanowienia koncowe

Bieg odbegdzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Szatnie i depozyt bedg znajdowac si¢ na terenie kompleksu Trzy Jeziora, Wielen Zaobrzanski,
ul. Wezasowa 54 .

Organizator zapewnia szatnie, toalety, napoje oraz positek regeneracyjny po biegu.

W przypadku skrocenia trasy przez zawodnika, zostaje on zdyskwalifikowany.

Wyniki oraz zdjgcia z biegu zostang zamieszczone na stronie
www.wolsztynskaakdemiabiegowa.pl

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania zdje¢, filmow, wypowiedzi
uczestnikow do celdw marketingowych.

Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom biegu.
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