REGULAMIN Xl OQO}LNOPOLSKIEGO EKOLOGICZNEGO BIEGU
DO GORACYCH ZRODEL ,Sanus Per Aquam — Zdrowie przez wo@”

|. CEL IMPREZY :
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej foraohu.
2. Promocja miasta Uniejéw w Polsce i leczniczyddweotermalnych.

3. Reklama catorocznego Kompleksu Termalno - Basego — , Termy Uniejow”.

Il. ORGANIZATOR:
« Klub Biegacza ,Geotermia Uniejéw”,
» Urzad Marszatkowski w todzi,
« K-Flex Polska sp. z 0.0.
« Urzad Miasta w Uniejowie,
- Geotermia Uniejow im. Stanistawa Olasa,
« ,Termy Uniejow” PGK Sp. z 0.0. w Uniejowie,
« Zespot Szkot w Uniejowie,
+ Miodziezowa Rada Miasta w Uniejowie
« Miejsko - Gminny Grodek Kultury w Uniejowie,
« Zwigzek Ochotniczych Steg Pazarnych

Adres organizatora:
99-210 Uniejow, ul. Kdécielnicka 44
tel/fax: 063 288-95-20

e-mail: kbgeotermia@gmail.com

Osoby odpowiedzialne:
- Wiodzimierz Chajdas; kom. 605 271 777, e-mailhajdas@wp.pl — dyrektor biegu
- Jacek Kurpik; kom. 502 598 593

- Daria Gorniak; kom. 501 116 620, e-mail: kbgewiei@gmail.com



-Wojciech Jakubowski; kom. 570101166, e-mail: wiojjakubowski@wp.pl

[ll. TERMIN, MIEJSCE, TRASA:

1. Bieg odldzie s¢ w niedzie¢ 13 padziernika 2019 r. uroczymi ulicami miasta Uniejow
w okolicy Zespotu Zamkowo — Parkowego obok XIV-wiaego zamku i Kompleksu
Termalno — Basenowego.

2. Start biegu 0 godz. 13.30 (sygnatem do staytizie wystrzat z XVIl — wiecznej

armaty). Zawodnicy na start muaszgtost sie do godz. 13.15

3. Start i meta: rynek w Uniejowie w okolicy dzwaeyprzy XIV-wiecznej Kolegiacie.

4. Trasa atestowana przez PZLA.

5. Trasa o diugwi 10 km, oznakowana co 1km, pilotowana, opiekayneda, Policja,
Jednostki OSP z gminy Uniejow.

6. Punkt z wogd dla zawodnikéw kdzie na 5. kilometrze oraz na mecie.

7. Limit czasowy: 1 godz. 30 min. Wszyscy zawodnldgrzy nie dobiegndo mety do
godz.15.00 zobowrani g do przerwania biegu i Zgjia z trasy. Po tej godzinie

organizator nie zapewnia bezpietg®va na trasie, a zawodnik ponosi petn
odpowiedzialné¢ za wiasne dziatania i zaniechania stosownie devajzajacych
przepisow ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

8. Biuro zawodow &dzie migcito sie na Hali sportowej przy Zespole Szkét w Uniejowie
przy ul. Kascielnickiej 26+28 i lgdzie czynne:

- 12.10.2018 w godzinach 18:00+20:00

- 13.10.2018 w godzinach 10:00+13:00

IV. ZGLOSZENIA :

1. Imienne zgtoszenia naleprzesté w formie elektronicznej do dnia 07.10.2018 r. na
stroniewww.online.datasport.pl

2. Dla 0s6b zapisanych po 07.10.2019 r. Organizatozapewnia petnego pakietu
startowego.

3. Ustala sj limit zgtosz&é wynoszcy 1200zawodnikow.



4. Zgtoszenia da przyjmowane réwniew dniu 13.10.2019r. w godzinach 10.00 + 12.30
w biurze biegu: hala sportowa przy Zespole Szkoét w Uajowie, 99-210 Uniejow, ul.
Koscielnicka 26+28.

5. Zgtoszenia powinny zawiera

- nazwisko i im¢, adres, kod pocztowy, miejscowépulicg, nr domu,

- dat urodzenia: dzig miesic, rok, PESEL.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA :

1. Wszyscy zawodnicy startigly w biegu musza lgyzweryfikowani w biurze biegu.
2. Podczas weryfikaciawodnicy musa posiada dowod osobisty lub paszport.
3. Do startu dopuszczeni zostas zawodnicy, ktérzy ukanczyli 16-ty rok zycia.

4. Zawodnicy niepetnoletni mugposiada pisemn zgod: rodzicow lub prawnych
opiekundw na uczestnictwo w biegu.

5. Zawodnicy niepetnosprawni musakaza sie dokumentem potwierdzgym
niepetnosprawne.

6. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegirie przedstawienie podczas weryfikaciji
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskada udziatu w biegu lub zé@nie podpisu
pod gwiadczeniem o zdolrdai do udziatu w biegu na wiagsmwdpowiedzialnéc.

7. Kazdy zawodnik ma obowrek zapoznasie z regulaminem biegu i zobogzany jest do
jego przestrzegania.

VI. NAGRODY:

1. Klasyfikacja generalna kobiet:

| — Il miejsce: puchary, dyplomy, nagrody rzeczdwie pientzne.
2. Klasyfikacja generalnag¢nczyzn:

| — Il miejsce: puchary, dyplomy, nagrody rzeczdwe pientzne.
3. Klasyfikacja w kategoriach wiekowych:

- kobiety: K 16-19, K 20-29 K 30-39, K 40-49, K 50,99 60-69, K 70+ puchary, dyplomy
i nagrody rzeczowe



- mezczyzni: M 16-19, M 20-29, M 30-39, M 40-49, M 50-59, 80-69, M70+ : puchary,
dyplomy i nagrody rzeczowe

4. -1l miejsce wrod zawodnikéw z Gminy Uniejoéw - puchary, dyplomyagrody rzeczowe
5. I-1ll miejsce wréd zawodniczek z Gminy Uniejow - puchary, dyplonmagrody rzeczowe
6. Najstarsza zawodniczka i najstarszy zawodnikchary, dyplomy i nagrody rzeczowe

7. I-1ll miejsce wréd zawodnikow z Klubu Biegacza Geotermia Uniejguuehary, dyplomy
i nagrody rzeczowe

8. I-1ll miejsce wirdéd zawodniczek z Klubu Biegacza Geotermia Uniejg@uchary, dyplomy
i nagrody rzeczowe

9. Sparod wszystkich uczestnikdéw biegu zostanzlosowane nagrody rzeczowe.

VII. SPRAWY FINANSOWE:
1. Koszty organizacji i nagréd pokryvgaprganizatorzy.

2. Optaty realizowanegza pgdrednictwem ptatngri elektronicznych w systemie DATA-
SPORT.

3. Obowizuje wpisowe w wysokii:
- 40 zt dla pierwszych 200 zgtosze
- 50 zt dla zgtoszeod 201 do 600,

- 60 zt dla zgtoszeod 601 do 1000,
- 70 zt dla zgtoszeod 1001 do 1200,

- 100 zt dla zgtosze1101 do 1200..

UWAGA! Za dat ¢ optaty uznaje s¢ date wptywu srodkow na konto organizatora. Optata
nie mae by takze scedowana na innego zawodnika. Optata jest aieavgdy zawodnik
nie zostanie zgtoszony elektronicznie lufdijgest dokonana po terminie.

4. W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

- nr startowy + agrafki,

- bon na ciepty positek + napoje,



- wstep na basen w kompleksie termalno — basenowym,
- worek na odziedo szatni — przechowalni,

- okoliczngciowy medal.

5. Z opfaty startowej zwolniengzawodnicy:

- ktdrzy maj ukonczone65 lat

- ktdrzy maj ukonczonewszystkie jedendie poprzednich edycji biegu (vegl listy u
organizatora)

VIII INNE POSTANOWIENIA:

1. Bieg odlydzie st bez wzgtdu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zapewnia bezptatne noclegi z 123paldziernika 2019 r.
w hali sportowej Zespotu Szkdt w Uniejowie ul. $6ielnicka 26+28,
organizator zapewnia materace Bpivorow.

3. Zawodnicy bda przyjmowani na nocleg 12 paziernika 2018 r.

w godz. 18.00 + 20.00

4. Osoby zainteresowane noclegami w hotelach laljpeatach magznale¢ informacije
0 nich na stronidttp://www.uniejow.pl

5. W razie nieobecroi zawodnika Organizator nie zwraca wpisowego oiazprzewiduje
mozliwosci wydania pakietu startowego po biegu.

6. Ostateczna interpretacja regulaminu ihaldo Organizatora.
7. Organizator zapewnia opieknedyczig podczas biegu.

8. Kazdy uczestnik biegu otrzyma numer startowy, ktorysimoy¢ przypkty z przodu na
piersiach.

9. Zawodnik zgtaszagy reklamacj zwigzary ze startem zobowzany jest do wptacenia
kaucji w wysokdci 200zt na konto organizatora.

10. Zawodnicy wyraaja zgod: na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb

wewretrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystachewvizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych.



