" IMPRESJE BIEGOWE

REGULAMIN
Il IMPRESJE BIEGOWE LOPUSZNO 03.08.2019

Organizator

1.

Stowarzyszenie tOPUSZNO ACTIVE TEAM

Wspétorganizatorzy

1.

Gminny Osrodek Sportowo - Wypoczynkowy w topusznie

Cel i zatozenia biegu

1.
2.
3.
4.

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
Propagowanie zdrowego trybu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.
Promocja Gminy topuszno

Integracja Srodowisk w réznym wieku.

Termin i miejsce

1.
2.

3.
4.

Bieg odbedzie sie 3 sierpnia 2019 roku w topusznie.

Start nastgpi o godzinie 18:00 na terenie Gminnego OSrodka Sportowo - Wypoczynkowego przy
ul. Wioszczowskiej 40 w Lopusznie.

Dystans trasy wynosi 5 km. Trasa posiada atest PZLA.

Trasa oznaczona bedzie pionowo i poziomo co 1 km.

Zasady uczestnictwa i zgtoszenia

1.

2.

EOPUNZNO

ACTIVE

TEAM

Limit uczestnikéw wynosi 200 oséb (optaconych) i moze zostaé zwiekszony w przypadku duzego
zainteresowania zawodami.
Zgloszenia nalezy dokonac:
- elektronicznie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie https://lopusznoactiveteam.pl
lub www.datasport.pl do dnia 21.07.2019 lub do wyczerpania limitu uczestnikéw.
- osobiscie (jezeli nie zostanie przekroczony limit uczestnikéw) w dniu zawoddw.
Zgloszenie uwaza sie za kompletne jesli nastapi rejestracjia oraz wptynie odpowiednia optata
startowa.
Prawo startu w biegu majg osoby:

a. ktore ukonczyly 18 lat,

b. powyzej 16 lat za pisemna zgoda rodzicéw lub opiekundéw prawnych na o$wiadczeniu.
Zawodnicy zobowigzani sg do podpisania o$wiadczenia udziatu na wtasng odpowiedzialno$é.
Osoby w wieku ponizej 18 lat (ktére w dniu biegu tj. 3 sierpnia 2019 r nie osiggnety jeszcze
petnoletnosci) zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicéw lub prawnych
opiekundw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecno$é rodzica
lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddw.
Zasady uczestnictwa i zgloszenia pozostajg jednakowe dla zawodnikow Nordic Walking oraz

zawodnikéw biorgcych udziat w biegu.
Pakiety startowe wydawane bedg po okazaniu dokumentu tozsamos$ci oraz pozytywnej weryfikacji

dokonania optaty startowe;j.

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosSci bedzie dokonywane systemem elektronicznego pomiaru czasu.
Kazdy zawodnik podczas weryfikacji otrzyma chip wbudowany w numer startowy, jego posiadanie i
wiasciwe zamocowanie jest warunkiem wystartowania w zawodach i sklasyfikowania w komunikacie
koncowym zawodow.
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Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest pokonanie trasy na dystansie 5 km i ukohczenie biegu
w regulaminowym czasie 60 minut.

Biuro zawod6éw miesci¢ sie bedzie na terenie Gminnego OSrodka Sportowo-Wypoczynkowego
w topusznie, czynne w dniu 02.08.2019 r od 16:00 do 20:00 oraz w dniu imprezy tj. 03.08.2019 r
od 12:00 do 17:20.

Odbiér pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie upowaznienia
podpisanego przez zawodnika wraz z okazaniem dokumentu tozsamosci. Wz6r upowaznienia bedzie
dostepny na stronie: https://lopusznoactiveteam.pl

W przypadku nie odebrania pakietu do godziny 17:20 w dniu zawodéw zostaje on uznany jako wolny
i moze zostaé odptatnie przekazany innemu zawodnikowi.

Zabrania sie startu zawodnikom bedgcym pod wptywem alkoholu, badZz innych Srodkow
odurzajacych.

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Optaty startowe.

1.

Optate startowa za poSrednictwem w/w stron nalezy uisci¢ w nastepujacych wysokosciach:
a.30 zt przelewem za posrednictwem ptatnosci elektronicznej po uprzedniej internetowej
rejestracji do dnia 10 czerwca 2019 roku,
b. 35 zt przelewem za poSrednictwem ptatnosci elektronicznej po uprzedniej internetowej
rejestracji od dnia 11 czerwca 2019 roku do dnia do 30 czerwca 2019 roku,
c. 40 zt przelewem za posrednictwem ptatnosci elektronicznej po uprzedniej internetowej
rejestracji od dnia do 01 lipca 2019 roku do dnia do 21 lipca 2019 roku,
d. 50 zt w dniu biegu w biurze zawodow (w przypadku pozostania wolnych miegjsc)
Kazdy zawodnik podczas rejestracji online ma mozliwoS¢ uzupetnienia pakietu startowego
0 okazjonalng koszulke biegowg w cenie 29 zt. Dodatkowy zakup koszulki mozliwy jest najp6zniej do
dnia 30 czerwca 2019.
Dokonujgc optaty startowej zawodnik akceptuje regulamin biegu.
Nie ma mozliwosSci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika, a w przypadku rezygnacji
z uczestnictwa w biegu opfata startowa nie podlega zwrotowi. Wszystkie osoby, ktére dokonaty
zgtoszenia do zawoddéw poprzez formularz elektroniczny zostang przekierowane do systemu
automatycznej ptatnosci DOTPAY.
Za termin wniesienia optaty uwaza sie date i godzine uznania rachunku bankowego firmy Datasport
obstugujgcej wptaty lub uiszczenie optaty w Biurze Zawodow.
Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu
bankowego z winy poczty lub banku.

Klasyfikacja koricowa zawodnikéw biorgcych udziat w biegu.
Prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna oraz w nizej wymienionych grupach wiekowych:

1.
2.
3.

ZINO

Klasyfikacja Open Kobiet
Klasyfikacja Open Mezczyzn
Kategorie wiekowe (kobiety/mezczyzni):

a. K-20 / M-20 (rocznik 1989 - 2002)

b. K-30 / M-30 (rocznik 1988 - 1979)

c. K-40 / M-40 (rocznik 1978 - 1969)

d. K-50 / M-50 (rocznik 1968 i starsi)
Klasyfikacja mieszkancow Gminy topuszno (osoby posiadajace zameldowanie na terenie Gminy
topuszno)

a. Kobiety

b. Mezczyzni
Klasyfikacja dodatkowa

a. Najmtodszy zawodnik, ktéry ukoniczyt bieg.

b. Najstarszy zawodnik ,ktéry ukonczyt bieg,.
Klasyfikacja druzynowa

a. Czteroosobowe druzyny
Klasyfikacja specjalna

a. Rekord trasy
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Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar. Na trasie biegu beda znajdowac sie punkty kontrolne, ktére
odnotowujg sie pojawienie uczestnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia sie zawodnika na danym punkcie
moze spowodowac dyskwalifikacje.

VIII. Klasyfikacja Nordic Walking.

1. Marsz Nordic Walking ma charakter rekreacyjny.

2. Pomiar czasu bedzie dokonywany systemem elektronicznego pomiaru czasu jednak osiggniety
rezultat zachowuje charakter wylgcznie informacyjny, nie bedzie sporzadzona klasyfikacja
indywidualna.

IX. Klasyfikacja Druzynowa

1. Druzyng zgloszong do klasyfikacji zespotowej moze by¢ formalna lub nieformalna grupa oséb
reprezentujgca klub sportowy, stowarzyszenie, miasto, grupe przyjaciét, lokalne spotecznosci itp.
Organizator moze zmieni¢ nazwe druzyny jesli narusza ona spoteczne zasady.

2. Druzyna zgtoszona do Il Impresji Biegowych musi liczy¢ min. 4 cztonkdw.

3. Przynalezno$é do druzyny zgtaszana jest podczas rejestracji online na stronie datasport.pl lub
w biurze zawodo6w. Organizator nie odpowiada za btedy wynikajgce z niepoprawnie wpisanej nazwy
druzyny.

4. Wynikiem Druzyny w klasyfikacji druzynowej bedzie suma czterech najlepszych czaséw uzyskanych
przez cztonkéw druzyny.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszonego zespotu pod wzgledem jego sktadu.

X. Nagrody.
1. Kazdy z zawodnikéw otrzyma pamigtkowy medal.
2. Klasyfikacja generalna Open kobiet i mezczyzn:
a. | miejsce - 300 zt
b. 1l miejsce - 200 z
c. lll miejsce - 100 zt
oraz pamigtkowe statuetki

3. Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn miejsca 1-3 - upominki i pamigtkowe
statuetki.

4. Klasyfikacja mieszkancow Gminy topuszno kobiet i mezczyzn miejsca 1-3 - upominki i pamigtkowe
statuetki.

5. Klasyfikacja dodatkowa - upominki.

6. Klasyfikacja druzynowa miejsca 1-3 - upominki i pamigtkowe statuetki.

7. Klasyfikacja specjalna

a. Rekord trasy - 200 zt

8. Kolejnosé przyznawania nagrod.

Nagrody w ponizszych kategoriach nie dublujg sie:
-klasyfikacja OPEN (kobiety i mezczyzni)
-klasyfikacje w kategoriach wiekowych

9. Nagrody w ponizszych kategoriach mogg zosta¢ przyznane wraz z nagrodami w klasyfikacjach
wymienionych w pkt. 8 :

-klasyfikacja mieszkancéw gminy topuszno (kobiety i mezczyzni)
-klasyfikacja druzynowa

-klasyfikacja specjalna (rekord trasy)

-klasyfikacja dodatkowa (najstarszy i najmtodszy zawodnik)

10. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd pienieznych i rzeczowych
w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.

XI. Zasady finansowania.

1. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywa organizator.

2. Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wiasny lub organizacji delegujacej.

XII. Zasady zachowania uczestnikow biegu istotne dla bezpieczenstwa ruchu drogowego.

1. Zawodnicy biegna wytacznie trasg (ulice, chodniki i Sciezki rowerowe) wyznaczong przez
organizatora.

2.  Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do wskazan i polecen
Policji, stuzb porzadkowych organizatora biegu oraz oséb odpowiedzialnych za bieg.

3. Bieg bedzie odbywaé sie czeSciowo przy ruchu otwartym, nalezy wiec zachowaé ostroznosé.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika nieprzestrzegajgcego regulaminu imprezy.

5. Zawodnicy pokonujgcy dystans biegu w spos6b niedozwolony zostana zdyskwalifikowani.
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Zawodnicy, ktérzy nie ukoficza biegu lub marszu w czasie do 60 minut od jego oficjalnego
rozpoczecia sg zobowigzani do przerwania zawod6éw i moga dojechaé do mety pojazdem z napisem
.Koniec Biegu". Ktokolwiek pozostanie na trasie po uptywie tego czasu, ponosi za to
odpowiedzialno$¢ wtasna, stosownie do obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu
Cywilnego.

7. W przypadku pojawienia sie na trasie pojazdu uprzywilejowanego, uczestnicy biegu zobowigzani sg

do przerwania biegu i umozliwienia przejazdu.
XIIl. Postanowienia koncowe.

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania przyczyny.

3. Uczestnicy majg obowiazek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu i na terenie biegu.

4. Organizator zastrzega sobie prawo zakonczenia przyjmowania zgtoszen w momencie przekroczenia
okreslonego limitu uczestnikéw (optaconych).

5. Szatnie, depozyty i toalety dla uczestnikéw znajdowaé sie bedg w specjalnie wyznaczonych
miejscach.

6. Organizatorzy zapewniaja opieke lekarskg w trakcie trwania imprezy biegowej. Decyzje lekarzy
dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwracalne.

7. Organizatorzy nie odpowiadajg za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia, zagubione lub
skradzione podczas imprezy.

8. Organizator nie bierze odpowiedzialnoSci za skutki dziatan niezgodnych z Regulaminem, jak réwniez
za zdarzenia losowe, ktorych nie da sie przewidziec.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw wywiadu, robienia
mu zdje¢ i filmowana na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

10. Uczestnik biegu przy odbiorze numerku startowego na formularzu zgtoszeniowym wyraza zgode
i zezwala na wykorzystanie danych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych
imprezach sportowo-rekreacyjnych, a takze na wewnetrzne potrzeby analityczne zgodnie z ustawg
o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997r., Dz. U. nr 33, poz.883. Uczestnikowi
przystuguje prawo wycofania tej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujac
korespondencje na adres Stowarzyszenia Ltopuszno Active Team

11. Uczestnicy biegu biorg udziat w zawodach na witasng odpowiedzialno§é i wskazane jest
ubezpieczenie na wtasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

12. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu - decyzje Dyrektora sa nieodwotalne. Organizatorzy zastrzegaja
sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

13. W przypadku liczby uczestnikéw wiekszej niz ustalony limit organizator nie gwarantuje otrzymania
pakietu startowego w dniu imprezy.

14. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

15. W sprawach nie objetych regulaminem rozstrzyga Organizator.
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