REGULAMIN JUBILEUSZOWEGO BIEGU

"X BIEG PRZESIEDLENCZY - NIEBOCZOWY 2019"

[ CEL IMPREZY:

1. propagowanie sportu i aktywnosci fizycznej;
2. promocja Gminy Lubomia;
3. popularyzacja biegow;

II. ORGANIZATORZY:

1. Gmina Lubomia;
2. Dystans cLubomia;

II. TERMIN I MIEJSCE:

1. 08 wrzesnia 2019 (niedziela);
2. biuro zawodow: Nieboczowy, WDK w Nieboczowach, ul. Wiejska 25
(adres do nawigagji: ul. Dabrowy 23);
3. parking: wyznaczony teren w poblizu placu dozynkowego;
. dojazd: zdrogi nr936 w strone ul. Miynskiej lub od ulicy Raciborskiej;
5. BIEG ODBYWA SIE W RAMACH UROCZYSTOSCI DOZYNKOWYCH;

IV. PROGRAM IMPREZY:

1. 830-9:30 Weryfikacja zawodnikéw: biuro zawodéw - WDK Nieboczowy,
ul. Wiejska 25 (adres do nawigagji: ul. Dabrowy 23);

2. 10:00 START: obreb WDK;
3. 11:00 META: obreb WDK;
4. 11:30 wyftonienie i dekoracja zwyciezcow: WDK Nieboczowy - w przypadku kategorii

Gmina Lubomia Ki M - dekoracja zwyciezcdw podczas trwania festynu
w godzinach popotudniowych;

V. TRASA BIEGU:

DYSTANS : ~5km
Trasa biegu : ulice miejscowosci Nieboczowy;
Nawierzchnia : asfalt, kostka brukowa;

Czotowke biegu poprowadzi pilot (na rowerze).
VI. UCZESTNICTWO:
1. ilos¢ migjsc ograniczona - 100 uczestnikdw biegu;
2. zgtoszenia imienne nalezy przesta¢ do dnia 05.09.2019 r. poprzez strone:

https://zapisy.personalbest.pl/x-bieg-przesiedlenczy-v3609.pl.html lub
https://dostartu.pl/x-bieg-przesiedlenczy-v3609.pl.html
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1) 25 zt - wptacona do dnia 31.08.2019;

2) 35 zt - wptacona po 31.08.2019 do 05.09.2019;

3) 50 zt - w dniu zawoddw - w przypadku wolnych miejsc;
raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi;
LISTA STARTOWA ZOSTANIE ZAMKNIETA PO OSIAGNIECIU LIMITU ZGEOSZEN;
telefon kontaktowy w sprawie biegu: Kubik Arkadiusz - Prezes Dystans 789 086 870;
do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktorzy w dniu biegu majg ukonczone 16 lat;
osoby, ktére w dniu biegu nie ukonczyty 18 lat, muszg posiada¢ pisemnag zgode prawnych
opiekunow na udziat w biegu;
w czasie weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dokument tozsamosci, pobra¢ numer startowy;
podpisa¢ os$wiadczenie, ze ich stan zdrowia pozwala na uczestnictwo w tym biegu i akceptuja
niniejszy regulamin;
kazdy zawodnik otrzymuje: talon na napdj dodatkowo zagwarantowany jest positek, ktéry zostanie
wydany "na numer startowy;
na mecie: pamigtkowy medal;
ORGANIZATOR NIE WYSTAWIA FAKTUR ANI RACHUNKOW;

KLASYFIKACJE:
1 KATEGORIE WIEKOWE KOBIET
K1 - do 35 lat
K2 - od 36 lat do 45 lat
K3 - 46 lat i wiecej
2. KATEGORIE WIEKOWE MEZCZYZN
M1 - do 35 lat
M2 - od 36 do 45 lat
M3 - 46 lat i wiecej
3. KATEGORIA : MIESZKANCY GMINY LUBOMIA ( state zameldowanie )
GM - open mezczyzni
GK - open kobiety
NAGRODY:

W poszczegdlnych kategoriach wiekowych
-migjsca 1 -3 puchar + nagroda rzeczowa

W poszczegolnych kategoriach mieszkancy Gminy Lubomia
-migjsca 1 -3 puchar + nagroda rzeczowa

POSTANOWIENIA KONICOWE:

zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie beda wnosi¢ zadnych roszczeh w stosunku do
organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy;

bieg odbywa sie przy ograniczonym ruchu samochodow i rowerdw;

jest mozliwo$¢ skorzystania z prysznicow;



N A

OSTATECZNA INTERPRETACJA REGULAMINU NALEZY DO ORGANIZATORA;

organizator nie ubezpiecza uczestnikdw biegu;

bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne;

wyniki dostepne bede na stronie internetowej Gminy Lubomia;

wypetnienie zgtoszenia na bieg jest rbwnoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych oraz wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocja imprezy - zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych).



