REGULAMIN
WITUNIA WEEKEND MARATON

1. CEL

1.1.  Upowszechnianie rekreacji ruchowej i aktywnego wypoczynku w czasie
weekendow.

1.2. Promocja miejscowosci Witunia, gminy Wiecbork, powiatu
sepolenskiego, wojewodztwa kujawsko-pomorskiego w Polsce oraz na calym
Swiecie.

2. ORGANIZATOR
2.1. Ryszard Kalaczynski razem z grupa kolezenska maratonczykow z Polski.

3. TERMIN I MIEJSCE

3.1. Terminy biegdéw beda ustalane minimum z tygodniowym
wyprzedzeniem i podawane do wiadomos$ci na stronie FB Witunia Weekend
Maraton oraz na stronie maratonypolskie.pl.

3.2. Biuro zawodow: Witunia, ul. Wincentego Witosa 29.

4. TRASA
4.1. Trasa biegu ma atestowany pomiar i jest identyczna z trasa z projektu
»,366 maratonéw w 366 dni”. Dystans maratonu obejmuje 1 petle o dlugosci

5,75 km + 5 petli po 7,29 km.

5. DYSTANS, POMIAR CZASU, LIMIT

5.1. Kazdy uczestnik biegu pokonuje dowolna ilo$¢ kilometrow, poczawszy
od malej petli o dlugosci 5,75 km do pelnego dystansu maratonskiego 42,195
km.

5.2. Pomiar czasu kazdy uczestnik prowadzi sam i podaje go, po zakonczeniu
biegu organizatorowi.

5.3. Limit czasowy biegu wynosi 6 godzin. W wyjatkowych przypadkach za
zgoda Organizatora, limit czasu biegu moze zosta¢ zwiekszony.

6. UCZESTNICTWO

6.1. W biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktore do dnia startu maja ukonczone
18 lat.

6.2. W wyjatkowych przypadkach Organizator moze dopusci¢ do
uczestnictwa osoby mlodociane, po wypelieniu o§wiadczenia przez rodzica
lub ustawowego opiekuna o zdolnosci nieletniego do udziatu w biegu.



7. UBEZPIECZENIE

7.1.  Wszystkie biegi w ramach projektu Witunia Weekend Maraton nie sa
objete ubezpieczeniem.

7.2. Kazdy uczestnik, powinien ubezpieczy¢ sie indywidualnie na wlasny
koszt.

8. ZGLOSZENIA

8.1. Zgloszenia do biegdw standardowo przyjmowane beda przed startem w
Biurze Zawodow.

8.2. Ze wzgled6éw organizacyjnych mile widziane sg wcze$niejsze zgloszenia na
stronie FB Witunia Weekend Maraton lub potwierdzenia telefoniczne.

9. SWIADCZENIA

9.1. Organizator udostepnia Biuro Zawodoéw, gdzie bedzie mozna sie
przebraé, zagrza¢, odpoczaé, wypié¢ herbate, wspodlnie pogadac po biegu, itp.
9.2. Kazdy uczestnik zabezpiecza napoje, pozywienie i odzywki we wlasnym
zakresie.

10. KLASYFIKACJE I NAGRODY

10.1. Klasyfikacje biegéw maratonskich publikowane beda na stronie FB
Witunia Weekend Maraton oraz na stronie maratonypolskie.pl.

10.2. Wyniki beda publikowane pod warunkiem udzialu w biegu minimum 3
zawodnikow.

10.3. Standardowo nie przewiduje sie zadnych nagrod chyba, ze znajdzie sie
Sponsor .

11. INFORMACJE I KONTAKT

11.1. Relacja z biegdw, galeria zdje¢, wyniki udostepniane beda na stronie FB
Witunia Weekend Maraton, oraz na stronie maratonypolskie.pl
11.2.Kontakt z organizatorami:

« Dyrektor Witunia Weekend Maraton:

Ryszard Kotaczynski — tel. kom. 723 542 319

« Administrator FB Witunia Weekend Maraton:

Bogustaw Maciejewski — tel. kom. 605 557 365

« Redaktor FB Witunia Weekend Maraton:

Kamil Gwoz¢ - tel. 606 244 221

12. POSTANOWIENIA KONCOWE



12.1. Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza na
stosownym o$wiadczeniu (jednorazowo przy pierwszym udziale). W
przypadku jakichkolwiek zdarzen losowych nie beda przystugiwaly zadne
roszczenia (patrz pkt. 7 regulaminu).

12.2. W imprezach organizowanych przez Witunia Weekend Maraton zabrania
sie stosowania wszelkich §rodkoéw odurzajacych i alkoholu.

12.3. W kwestiach spornych, okreslenie sposobu rozstrzygniecia oraz
ostateczna decyzja, nalezy do Organizatora.

Organizatorzy:
Ryszard Kalaczynski
Bogustaw Maciejewski
Kamil Gwo6z¢



