
 

Witunia, 23 lipiec 2019r. 

REGULAMIN  
 

370. Rocznicowy Maraton  

z Ryszardem Kałaczyńskim  
 
1. CEL 

1.1. Upamiętnienie ukończenia w 2015 roku przez Ryszarda Kałaczyńskiego 

projektu biegowego „366 maratonów w 366 dni”. 

1.2. Popularyzacja i rozpowszechnianie biegania jako najprostszej formy 

aktywności ruchowej.  

1.3. Promocja zdrowego trybu życia i dbałości o zdrowie 

1.4. Promocja miejscowości Witunia, gminy Więcbork, powiatu sępoleńskiego, 

województwa kujawsko-pomorskiego. 

 

2. ORGANIZATOR 

2.1. Ryszard Kałaczyński. 

2.2. Rada Sołecka Witunia. 

2.3. Klub 366. 

 

3. TERMIN I MIEJSCE 

3.1. Bieg odbędzie się 11 sierpnia 2019r. Start o godzinie 10:00.  

3.2. Biuro zawodów: Witunia, ul. Wincentego Witosa 29.  

 

4. TRASA 

4.1. Trasa biegu ma atestowany pomiar i jest identyczna z trasą z projektu „366 

maratonów w 366 dni”. Dystans maratonu obejmuje 1 pętlę o długości 5,75 

km + 5 pętli po 7,29 km.   

 

5. DYSTANS, POMIAR CZASU, LIMIT 

5.1. Każdy uczestnik biegu pokonuje dowolną ilość kilometrów, począwszy od 

małej pętli o długości 5,75 km do pełnego dystansu maratońskiego 42,195 km.  

5.2. Pomiar czasu każdy uczestnik prowadzi sam i podaje go, po zakończeniu 

biegu organizatorowi.  

5.3. Limit czasowy biegu wynosi 6 godzin. W wyjątkowych przypadkach za zgodą 

Organizatora, limit czasu biegu może zostać zwiększony. 

 

6. UCZESTNICTWO 

6.1. W biegu mogą uczestniczyć osoby, które do dnia startu mają ukończone 18 

lat. 

6.2. W wyjątkowych przypadkach Organizator może dopuścić do uczestnictwa 

osoby młodociane, po wypełnieniu oświadczenia przez rodzica lub 

ustawowego opiekuna o zdolności nieletniego do udziału w biegu.  

 

7. UBEZPIECZENIE 

7.1. Bieg „Maraton 369” nie jest objęty ubezpieczeniem.  

7.2. Każdy uczestnik, powinien ubezpieczyć się indywidualnie na własny koszt. 



 

 

8. ZGŁOSZENIA 

 Zgłoszenia do biegu przyjmowane będą przed startem w Biurze Zawodów od 

godz. 8:00 do 9:30. 

 

9.  ŚWIADCZENIA, OPŁATY 

9.1. Organizator udostępnia Biuro Zawodów, gdzie będzie można się przebrać,  

odpocząć, wspólnie wypić kawę, herbatę, pogadać po biegu, itp. 

9.2. Na trasie biegu będą znajdowały się 3 punkty nawadniania. 

9.3. Pożywienie i odżywki każdy uczestnik zabezpiecza we własnym zakresie. 

9.4. Opłata za udział w biegu wynosi 20 zł płatna na miejscu w Biurze Zawodów.  

 

10. WYNIKI I NAGRODY 

10.1. Wyniki biegu opublikowane będą na stronie FB Witunia Weekend Maraton 

oraz na portalu maratonypolskie.pl. 

10.2. Pierwsza trójka biegaczy, w klasyfikacji kobiet i mężczyzn, będzie 

nagrodzona pamiątkowymi pucharami. 

10.3. Każdy uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy medal 

 duży - za ukończenie maratonu 

 mały - za przebiegnięcie krótszego dystansu (min. mała pętla). 

10.3. Po biegu dla wszystkich uczestników planowany jest wspólny poczęstunek.   

 

11. INFORMACJE I KONTAKT 

11.1. Organizator biegu: Ryszard Kałaczyński – tel. kom. 723 542 319 oraz 

administrator strony FB Witunia Weekend Maraton: Bogusław Maciejewski 

- tel. kom. 605 557 365, Kamil Gwóźdź – tel. kom. 606-244-221o. 

 

12. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

12.1. Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność, co potwierdza na 

stosownym oświadczeniu. W przypadku jakichkolwiek zdarzeń losowych nie 

będą przysługiwały żadne roszczenia. 

12.2. Zgłaszający wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla 

potrzeb organizacji biegu „Maraton 369” oraz wyraża zgodę na 

wykorzystanie wizerunku w materiałach informacyjnych dotyczących 

imprezy. 

12.3. Organizator biegu „Maraton 369” uznaje, że zgłaszający zapoznał się z 

niniejszym regulaminem i zobowiązuje się do jego przestrzegania. 

12.4. W kwestiach spornych, określenie sposobu rozstrzygnięcia oraz ostateczna 

decyzja, należy do Organizatora.                                                                                                                     

 

 
 

Organizator biegu:  

Ryszard Kałaczyński 

Rada Sołecka Witunia 

Klub 366 
 


