Pemaraificzewa

Dyc#o”ﬁemdzu

. ORGANIZATOR:

Klub Sportowy Rajsport Sieradz Active Team, ul Warszawska 6, 98-200 Sieradz

Termin i miejsce:

14.09.2019, Plac Wojewddzki, 98-200 Sieradz

Biuro zawodow:

Plac Wojewddzki, 98-200 Sieradz

Start i meta:

Plac Wojewddzki, 98-200 Sieradz

Program zawodéw:
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14:00 otwarcie biura zawodow

16:00 zamkniecie biura zawodow i wydawania pakietow biegu dzieci

16:30 start biegu dzieci

16:30 zamkniecie biura zawodow i zakoriczenie wydawania pakietéw biegu gtéwnego
16:45 wspodlna rozgrzewka i uroczyste otwarcie

17:00 start biegu gtdwnego

18:30 zamkniecie trasy biegu i otworzenie ruchu

ok 19:00 dekoracja zwyciezcow

Trasa: Dlugosc trasy wynosi 10 km (2 petle), trasa posiada atest PZLA, bieg uliczny

Trasa biegnie ulicami (1 petla):
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limit zawodnikéw biegu gtéwnego wynosi: 500 optaconych osoéb.

limit czasu wynosi: 90 min. Po tym czasie osoby znajdujgce sie na trasie zobowigzane zostang do jej
bezwzglednego opuszczenia.

Bieg dzieci — patrz u dotu regulaminu.



Il. ZGLOSZENIA i OPLATA STARTOWA
1. Zgloszenia do biegu przyjmowane beda :

- elektronicznie na stronie www.rajsportactive.pl/zapisy do dnia 09.09.2019r. (w przypadku uprzedniego
wyczerpania sie limitu zapisy zostang automatycznie zamkniete)

- osobiscie w biurze zawodow w dniu 14.09.2019r (tylko w przypadku nie wyczerpania sie limitu
miejsc) do godz 15:30

2. Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza, wypetnienie oswiadczenia ( umieszczonego na
koncu regulaminu) oraz dokonanie optaty startowej. Samo wypetnienie formularza nie upowaznia do
startu.

Zawodnik pojawi sie na liscie startowej dopiero po dokonaniu optaty startowej i odhaczeniu jej
przez organizatora.

Optaty dokonywane sa przez system elektroniczny DOTPAY potaczony z systemem rejestraciji.
« Oplaty za pakiet startowy:

- numery od 1 do 100 — 30zt

- numery od 101 do 300 — 40zt

- numery od 301 do 500 — 50zt
istnieje mozliwos$¢ dokonania zaptaty gotéwka w siedzibie organizatora, Warszawska 6, Sieradz.
Optat mozna dokonywaé do 9 wrzesnia 2019r.

* W przypadku niewyczerpania limitu dopuszcza sie mozliwo$¢ dokonania optaty startowej w dniu
zawoddw bezposrednio w kasie biura zawodow w wysokosci 70 zt do godziny 15:30.

W przypadku rezygnacji, dyskwalifikacji lub wycofania sie uczestnika, organizator nie zwraca
wpisowego.

Administrator strony internetowej www.rajsportactive.pl bedzie umieszczal potwierdzenie optaconego
zgtoszenia danego zawodnika do 2 dni roboczych od zaksiegowania wpisowego.

UWAGA:

Osoby, ktére dokonuja optaty elektronicznej w ostatnich dniach przez biegiem (nie przekraczajac
terminéw podanych w regulaminie) proszone sg o0 zabranie ze sobg dowodu wptaty wpisowego. W
przypadku nie posiadania takiego dowodu i braku mozliwosci zweryfikowania otrzymania tej ptatnoSci
przez organizatora zawodnik chcac wzia¢ udziat w biegu, bedzie musiat zaptaci¢ wpisowe
bezposrednio w kasie Biura

Zawodow.
3. W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:
& medal okolicznosciowy po ukoriczeniu zawodow
& numer i chip startowy do elektronicznego pomiaru czasu

& pakiet zywnosciowy

Ill. ODBIOR PAKIETOW

Odbiér pakietéw startowych oraz chipéw w dniu 14.09.2019r. w godz. 14:00 — 16:30 w Biurze Zawodéw
mieszczacym sie na Placu Wojewodzkim w Sieradzu. Pakiety wydawane sg na podstawie waznego
dokumentu tozsamosci.

Kazdy zawodnik przed otrzymaniem pakietu zobowiazany jest zitozy¢ wypetnione oswiadczenie
zawodnika — odmowa zfozenia oswiadczenia jest réwnoznaczna z brakiem mozliwosci startu w
zawodach.

Po godzinie 16:30 ze wzgledu na specyfike systemu elektronicznego i zamkniecie list startowych
pakiety nie beda wydawane.



IV. UCZESTNICTWO

1.

10.

Wszyscy Zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw w celu podpisania
o$wiadczenia oraz odebrania pakietu startowego. Podstawag weryfikacji jest dowéd osobisty
badz inny dokument ze zdjeciem potwierdzajacy tozsamosc.

Zawodnicy zobowigzani sie odebrac¢ pakiet startowy do godz 16:30. Po tej godz pakiety nie
beda wydawane z powodu zamkniecia listy startowej w systemie pomiarowym.

Uczestnik biegu podpisujac o$wiadczenie akceptuje warunki Regulaminu.

Niepetnoletni uczestnicy od 16 r. z. moga wystartowa¢ pod warunkiem podpisania przez
rodzica/opiekuna prawnego oswiadczenia o stanie zdrowia i starcie dziecka na
odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.

Decyzja zawodnika o zgtoszeniu sie do biegu wraz z uiszczeniem wpisowego jest traktowana
jako deklaracja wlasciwego stanu zdrowia pozwalajgca zawodnikowi na udziat w biegu.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i podporzadkowania sie
decyzjom Organizatora. Zawodnicy ponosza w petni odpowiedzialnos¢ za wlasne dziatania i
zachowanie.

Impreza ma charakter rekreacyjny.
Wszystkie objawy ztego samopoczucia nalezy zgtosi¢ Organizatorom.

Zawodnicy pod wptywem alkoholu i substancji psychotropowych nie zostang dopuszczeni do
udziatu w zawodach.

Kazdy Zawodnik zobowigzany jest przestrzega¢ zasad fair play. Jakiekolwiek przejawy agresiji,
niesportowego zachowania lub dyskryminacji — czy to wobec innych zawodnikéw, czy to
sedzidw, wolontariuszy, czy publicznosci - w trakcie moga skutkowa¢ natychmiastowg
dyskwalifikacja Zawodnika

Przepisanie pakietu jest mozliwe tylko i wylacznie do 31.08.2019. Koszt przepisania
pakietu wynosi 10 zi.

V. POMIAR CZASU

Elektroniczny pomiar czasu.

Pomiar czasu odbedzie sie za pomocag zwrotnych chipéw mocowanych do butéw. Brak chipa przy
bucie lub jego zagubienie w trakcie biegu jest jednoznaczne z dyskwalifikacja zawodnika. Kazdy
zawodnik ma obowiazek zwrdci¢ chip na mecie - obowigzuje kara w wysokosci 50zt za niezwrdcenie

chipa.

Do klasyfikacji generalnej liczy sie czas brutto pierwszych trzech uczestnikbw na mecie oraz czasy
netto wszystkich pozostatych.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie caftej trasy biegu i ukonczenie zawoddéw w
regulaminowym czasie. Zawodnicy, ktérzy nie ukorniczg biegu w wymaganym czasie nie beda
sklasyfikowani.

Ktokolwiek zostanie na trasie biegu po uptywie limitu czasu, ponosi za to odpowiedzialnos¢ wiasna,
stosownie do obowiazujacych przepiséw Kodeksu Cywilnego.

VI. KLASYFIKACJE | KATEGORIE

Podczas Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

@
@

1) indywidualne:
kat. Open kobiet

kat. Open mezczyzn



@

@

kat. wiekowe kobiet i mezczyzn:
» 16-19

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70+

Kategoria 0s6b niepetnosprawnych po amputacji koriczyn I-111

Kazda kategoria jest uznana, jesli wystartuje min. 3 zawodnikow.

2) druzynowa:

Klasyfikacja najlepsza druzyna. Druzyna musi skfada si¢ z minimum 5 os6b w tym MINIMUM jednej
kobiety. Zawodnicy jednej druzyny zobowigzani sg podawac¢ w zgtoszeniu tak samg nazwe druzyny
pod wzgledem pisowni i wymowy (wielkie i mate litery, odstepy pomiedzy znakami) ze wzgledu na
specyfike systemu elektronicznego. Do wyniku liczony jest czas najlepszych 5 zawodnikéw (w tym
minimum jednej kobiety).

We wszystkich kategoriach zawodnicy/druzyny zostang uhonorowane/-ni statuetkami za zajecie
miejsc I-lll.

VIIl. WYNIKI

Oficjalne wyniki bedg zamieszczone na stronie stronie www.rajsportactive.pl w zaktadce WYNIKI.

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czesci koszulek startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci badz jego
modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji. Numery startowe sg bezzwrotne. Chip
startowy jest zwrotny.

Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge trasy. W szczegoélnosci
zabrania sie poruszania po trasie biegu na rowerach (z wylgczeniem oséb, ktére beda petnic
funkcje porzadkowe/bezpieczenstwa w uzgodnieniu z organizatorem Biegu ).

Bieg bedzie odbywaé sie przy czesSciowo wylgczonym ruchu drogowym. W miejscach
szczegolnie niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwig wigczenie sie do ruchu.

Zawodnicy muszg zachowac szczegodlng ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania
pojazdéw z drog czy pojedynczych zabudowan.

Wszyscy zawodnicy powinni bezwzglednie przestrzegac¢ przepisow Ruchu Drogowego oraz
postanowien organizatora dotyczacych poruszania sie po trasie.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych
uczestnikow.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegbw medycznych, takze transportu uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.


http://www.rajsportactive.pl/

7. Decyzje lekarzy dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg
ostateczne i nieodwotalne.

5. Uwzgledniajgc przepisy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO) uczestnicy biorgcy udziat w imprezie wyrazajg zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych, zezwalajg na korzystanie ze swojego wizerunku, zdje¢, flméw na
potrzeby organizatora tj. internet, prasa, ulotki, plakaty itp. a takze na umieszczenie swoich
danych osobowych na ogoélnodostepnej liscie startowej (imie, nazwisko, klub, miejscowos¢,
przynaleznosé do Gmina Wielun, kategorie dodatkowe) i liscie wynikow.

6. Kategoria jest uznana, jesli wystartuje min. 3 Zawodnikow.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian regulaminu w okresie
przygotowawczym w celu zapewnienia wiasciwej realizacji biegu, zgodnie z oczekiwaniami
uczestnikdéw i uwarunkowaniami zewnetrznymi.

8. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
OC, z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, smierci lub szkdd, jakie mogg wystapi¢ w
zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w imprezie oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci 10. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego
przerwania bez podania powodow.

9. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylgcznie
organizatorowi biegu

10. W sprawach nieujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator.

DEPOZYT: Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste zawodnikéw zagubione w
trakcie biegu. Zawodnik moze odda¢ rzeczy osobiste do specjalnie w tym celu wyznaczonego depozytu
Uczestnik uprawniony jest do oddania na czas Biegu na przechowanie wytgcznie Rzeczy podrecznych.
Uczestnik potwierdza oddanie na przechowanie Rzeczy podrecznych poprzez wskazanie numeru
startowego.

Oddane na przechowanie rzeczy przetrzymywane sa przez OrganizatorOw w udostepnionym
worku/reklamoéwce, w wyznaczonym do tego miejscu, przy czym w zaleznosci od miejsca, w ktorym
organizowany jest Bieg, Organizatorzy moga nie zapewnia¢ odrebnego, zamykanego pomieszczenia
stanowigcego depozyt, a Rzeczy podreczne oddane na przechowanie moga by¢ skladowane w
warunkach narazajagcych je na panujgce w trakcie Biegu warunki atmosferyczne. ,Rzeczami
podrecznymi” sa wedtug niniejszego Regulaminu rzeczy: ktére ze wzgledu na cechy wiasne, tj.:
gabaryty, tworzywo, sposéb uzytkowania itp. nadajg sie do przechowywania w warunkach okreslonych
powyzej. b. Ktérych taczna warto$¢ nie przekracza 300 zt. Worek, w ktérym przetrzymywane sg
rzeczy oddane na przechowanie opatrzony zostanie numerem startowym Uczestnika.

Zabrania sie Uczestnikom oddawania na przechowanie rzeczy niespetiajacych warunkéw Rzeczy
podrecznych, o ktérych mowa powyzej, w szczegdllnosci rzeczy przekraczajacych wartos¢, rzeczy
mogace ulec stluczeniu, zalaniu, zgnieceniu. Uczestnik odpowiada za szkody wyrzadzone poprzez
naruszenie powyzszego zakazu Organizatorom, osobom trzecim, a takze za szkody wyrzgdzone w
tych rzeczach oraz za ich zaginiecie.

Do odbioru rzeczy oddanych na przechowanie uprawniony jest jedynie Uczestnik, ktory rzeczy te
oddat, po prawidlowym podaniu nastepujacych danych weryfikacyjnych: numer startowy Rzeczy
oddane na przechowanie nalezy odebra¢ w miejscu ich oddania, niezwlocznie po zakonczeniu Biegu.
Uczestnik uprawniony jest do wczesniejszego odbioru rzeczy. W przypadku nieodebrania rzeczy w
czasie i miejscu okreslonym Organizatorzy maja prawo zniszczy¢ nieodebrane rzeczy na koszt
Uczestnika. Organizatorzy moga obcigzy¢ Uczestnika kosztem przesytki nieodebranych przez niego
rzeczy pod wskazany przez Uczestnika adres.

BIEG DZIECI

Start biegu dzieci: godz 16:30
Limit: 200 dzieci. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.




Bieg dzieci ma charakter rekreacyjno-integracyjny, bez klasyfikacji koncowej. Uczestnicy moga biec z
cztonkami rodziny. Dzieci ponizej 7 r. z OBOWIAZKOWO muszg biec z rodzicem/opiekunem prawnym.

Bieg odbywa sie na dystansie okoto 800m. Start odbywa sie z linii startu biegu gtéwnego.

ZGLOSZENIA na bieg rodzinny przyjmowane sa drogg elektroniczng przez formularz na stronie
www.rajsportactive.pl/zapisy do dnia 09.09.2019r lub do wyczerpania limitu. O miejscu na liscie
decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenie elektroniczne wypetnia sie tylko dla dziecka.

Warunkiem przystapienia do biegu jest pisemne zlozenie oswiadczenia rodzicalopiekuna
(oSwiadczenie znajduje sie na dole regulaminu) w biurze zawodéw do godz 16:00. Brak ztozenia
oswiadczenia jest réwnoznaczny z rezygnacja ze startu i upowaznia organizatora do
przekazania pakietu na rzecz oséb oczekujacych. O godz 16:00 biuro biegu rodzinnego zostanie
zamkniete.

Na mecie kazde dziecko otrzyma pamigtkowy medal. Medal przewidziany jest tylko dla dziecka.

Bieg jest darmowy.

KONTAKT:
rajsport.sieradz@gmail.com

dziat techniczny zapiséw: 663-748-312


http://www.rajsportactive.pl/zapisy

