Regulamin Rybnickiego Biegu Nocnego Halloween 2019

dnia 26 pazdziernika

| Organizator

Sigskie Towarzystwo Aktywnej Rekreaciji Active Silesia — Rybnicki Nocny
Bieg Halloween, reprezentowany przez Przewodniczgcego Komitetu
Organizacyjnego - Arkadiusz Stec, nr tel. 797 293 247 (tylko w dniu zawodow).

Il Cel Imprezy

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji ruchowe;.
Promocja stowarzyszenia Active Siesia oraz miasta Rybnik

1 Trasa biegu

Obszar leSny Nadles$nictwa Rybnik, dzielnica Paruszowiec, start w okolicy
szkotki lesnej przy ul. Wielopolskiej 6 A (pierwszy zakret w prawo za wiaduktem).

v Dystans
Bieg odbywa sie na dystansie 10 km (2 petle) oraz 5 km (1 petla).
Nawierzchnia - drogi lesne, zwirowe, trawiaste.

\' Program szczegétowy:

18.30 - otwarcie Biura Zawodéw ( Polana/Zagroda Lesnika ) - wydawanie
nr startowego.

19.30 - zamkniecie Biura Zawoddw.
19.40 -19.55 - rozgrzewka zawodnikéw, powitanie na linii startu.
20.00 — start (limit czasu 90 min.).

ok. 21.30 - wreczenie medali, ogtoszenie wynikow, zakonczenie imprezy
biegowe;.

21.30 — rozpoczecie czesci rekreacyjnej imprezy — wspoélne ognisko
23.00 — zakonhczenie imprezy.
Vi Klasyfikacja

Generalna kobiet i mezczyzn w kategorii OPEN na dystansie 5 km i 10 km.



Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania dodatkowych
kategorii wiekowych.

Vii Pomiar czasu
Pomiar czasu bedzie prowadzony metodg elektroniczng — chip zwrotny;
Limit czasu 90 min.

Vil  Medale i Dyplomy

Mezczyzni - klasyfikacja generalna miejsca I-lll w kategorii OPEN na 5 km
i 10 km;

Kobiety - klasyfikacja generalna miejsca I-Ill w kategorii OPEN na 5 kmi 10
km;

Uczestnicy, ktérzy ukonczg bieg otrzymajg medal okolicznosciowy.
IX Uczestnictwo
- limit startujgcych — 300 os.

- kazdy uczestnik ma obowigzek posiadania sprawnego oswietlenia
osobistego — tzw. ,czotéwki’; UWAGA! Osoby nieposiadajgce latarki nie otrzymajg
nr startowego.

- uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych, w tym smierci;

- przekazanie Organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia oznacza, ze
uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z
uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie zdecydowat sie podjgc¢ to ryzyko startujgc
w biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosc;

- pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik
zapoznat sie z regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania;

- wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w
biurze zawodéw w dniu 26.10.2019.

- w przypadku watpliwosci Organizatora - podczas weryfikacji zawodnicy
muszg okazac¢ dowod osobisty lub inny dowodd stwierdzajgcy tozsamosc;

- uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami — patrz XI.

- uczestnik wyraza zgode na rejestracje swojego wizerunku w czasie imprezy
oraz do wykorzystania w ten sposéb zebranych materiatbw do celow



promocyjnych (prasa, tv, media spotecznosciowe).

- kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé sie z regulaminem biegu i
zobowigzany jest do jego przestrzegania.

X Zgtoszenia i optata startowa

Zgloszenia realizowane sg przez formularz elektroniczny firmy
TIMESPORT realizujgcej pomiar czasu (link dostepny na stronie naszego
Stowarzyszenia www.activesilesia.org.pl) do dnia 15 pazdziernika 2019 r.
Uwaga!!l Wszystkie zgtoszenia, ktére do dnia 16 pazdziernika nie bedg optacone
— zostang automatycznie usuniete z listy osob startujgcych. Po tym terminie
rejestracja bedzie mozliwa tylko w dniu zawodoéw (tylko w przypadku nie
wykorzystania limitu uczestnikow), w godzinach otwarcia Biura Zawodow.
Organizator zastrzega, iz nie gwarantuje petnej obstugi osobom, ktére zarejestrujg
swoj udziat w dniu zawodow (brak pakietu startowego, nr zapasowy).

Od zgtaszajgcych sie do biegu pobierana bedzie optata startowa w wysoko$ci:
1. 15 zt cztonkowie stowarzyszenia Active Silesia
2. 30 zt do dnia 15 wrzesnia
3. 40 zt do dnia 15 pazdziernika
4

. 50 zt w dniu zawodow (jesli limit startowy nie zostanie wyczerpany, ilos¢
pakietéw zostanie podana 16 pazdziernika)

Optate startowg mozna uisci¢ za pomocg ptatnosci elektronicznych podczas
elektronicznej rejestracji zawodnika.

Optata startowa nie podlega zwrotowi. Istniej mozliwos¢ wskazania osoby, ktora
zastgpi zarejstrowanego uczestnika. Jednocze$nie informujemy, iz nasze
stowarzyszenie nie posredniczy w ,odsprzedazy” pakietéw startowych.

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje numer startowy, obstuge pomiaru
czasu biegu, wode mineralng na mecie, ma zapewniong logistyke zaplecza przed
i po biegu.

Swiadczenia dodatkowe - positek po biegu - kazdy uczestnik biegu jest
uprawniony do odbioru aprowizacji oraz napoju na podstawie okazanego nr
startowego.



XI Ochrona danych osobowych

Xl

1.

Administratorem danych osobowych jest Slgskie Towarzystwo Aktywnej
Rekreacji Active Silesia, Teczowa 5/17-18, 44-200 Rybnik.

Podane podczas rejestracji dane osobowe bedg wykorzystane do celow
zwigzanych z organizacjg Rybnickiego Biegu Nocnego Halloween 2019.

Do celéw zwigzanych z organizacjg imprezy organizator moze udostepnic
dane osobowe podmiotom zewnetrznym — rejestracja zawodnikow, pomiar
czasu.

Uczestnikowi rejestrujgcemu swoj udziat w biegu przystuguje prawo
zgdania dostepu do podanych danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania.

Uczestnikowi przystuguje prawo do cofniecia wyrazonej zgody w dowolnym
momencie. W tym wypadku skutkuje to wykresleniem z listy uczestnikow.

Podanie przez uczestnika danych osobowych jest dobrowolne

Kazdemu uczestnikowi przystuguje prawo ztozenia skargi do organu
nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych

Postanowienia koncowe

Kazdy zawodnik ma obowigzek wczesniejszego sprawdzenia czy jego

zgtoszenie zostato ujete na liscie startujgcych.

W dniu biegu organizator nie przyjmuje zadnych reklamacji z tym zwigzanych.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.



