|. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy ,Bieg 9 Gérnikow” zwanej dalej ,Biegiem”, jest — JAFI

SPORT Sp. z 0.0. Sp. K. z siedzibg przy ul. $w. Bonifacego w Warszawie, wpisana do
KRS pod numerem 0000651170. Wspétorganizatorem Biegu jest Slaskie Centrum
Wolnosci i Solidarnosci.

Il. CELE

» Zainteresowanie uczestnikéw historig regionu,

» Upamietnianie waznych wydarzen historycznych,

* Oddanie hotdu zastrzelonym goérnikom podczas pacyfikacji kopalni ,Wujek”,
» Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreaciji fizycznej,

» Propagowanie zdrowego trybu zycia,

* Poznanie faktéw i wydarzen zwigzanych z okresem stanu wojennego,

* Umacnianie i rozwijanie postawy patriotycznej,

» Ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa kultury duchowej i materialnej ludzkosci,
» Tworzenie pozytywnych wzorcdw postaw osobowych i spotecznych,

« Upowszechnianie wiedzy o Gérnym Slgsku,

» Podnoszenie swiadomosci obywatelskiej i patriotyczne;j.

lll. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 14 grudnia 2019 r. w Katowicach. O godzinie 12.00

Termin (w tym godzina Biegu) i/lub miejsce Biegu moze ulec zmianie, jak réwniez Bieg
moze zosta¢ odwotany w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do przewidzenia
w dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu sity wyzszej (np. decyzji stuzb
porzadkowych bgdz ratowniczych). W przypadku odwotania Biegu z winy wytgczne;j
Organizatora, Organizator zobowigzany jest wytgcznie do zwrotu na rzecz Uczestnika
optaty rejestracyjnej, o ktérej mowa w rozdziale IV ust. 6-11 Regulaminu (dalej jako:
,2Optata Rejestracyjna”).

Miejsce, godzina startu oraz szczegétowa trasa Biegu bedzie dostepna na stronie
internetowej Biegu, zwanej dalej ,Strong internetowg”.

- Dtugos¢ trasy biegu wynosi 9 km, trasa nie posiada atestu PZLA. Uczestnicy biegng
w pierwszej czesci ulicami asfaltowymi (ul. Gallusa i Parkowa), pézniejsza czesc¢ biegu
odbywa sie w Parku Kosciuszki i ma czesciowo charakter trailowy.

Meta oddalona jest od punktu depozytowego o ok. 500m.
Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 2 godziny.

Pomiar czasu bedzie dokonywany systemem elektronicznym na podstawie
przyklejonych do numeru startowego chipéw. Ustalenie kolejnosci Uczestnikéw na
mecie odbywac sie bedzie na podstawie osiggnietych czaséw netto,



V.

Przebieg trasy wyznaczony zostanie przez tasmy, a takze wolontariuszy ustawionych
na trasie. Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu pod rygorem dyskwalifikacji.

Na wysokosci Parafii Podwyzszenia Krzyza Swietego w Brynowie, w Parku Kosciuszki,
zostanie ustawiony punkt nawodnienia, po pokonaniu pierwszej petli w parku (ok. 3,5
km)

O wszelkich ewentualnych korektach przebiegu trasy biegu, Organizator bedzie
informowat na stronie www.bieg9gornikow.pl oraz stronie facebook Bieg 9 Gérnikéw.
Korekty trasy nie stanowig powodu do zwrotu optaty startowej

WARUNKI UCZESTNICTWA | REJESTRACJA

Wszyscy uczestnicy biegu muszg mie¢ ukonczone 16 lat (urodzeni przed
14.12.2003 r). W przypadku osdéb niepetnoletnich, warunkiem uczestnictwa w Biegu
9 Gornikéw jest zgoda na udziat podpisana przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Ustala sie limit wszystkich uczestnikéw imprezy na 900 osob.

Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajacych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzadzeniach
mechanicznych bez zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest
réwniez bieg ze zwierzetami. Ze wzgledu na charakter Biegu zabrania sie startu z
kijkami (trekkingowymi i Nordic Walking).

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza
rejestracyjnego, zwanego dalej ,Formularzem Rejestracyjnym”, akceptacja
niniejszego Regulaminu oraz dokonanie Optaty Rejestracyjnej, a takze udzielenie
Organizatorowi zgody na publikacje wizerunku Uczestnika oraz jego imienia i
nazwiska w relacjach z Biegu zamieszczanych w mediach oraz materiatach
promocyjnych Organizatora oraz udzielenie Organizatorowi licencji na
wykorzystanie utrwalonego na poszczegdlnych utworach wizerunku Uczestnika na
wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci: zwielokrotnianie zapisu
utrwalonego wizerunku; zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, w
prasie, na plakatach i bilboardach; emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych.
Uczestnik wyrazi zgode na to, ze tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i
nagrania mogq by¢ umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, w
katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na
stronach internetowych i na wystawach, moga by¢ wykorzystywane na potrzeby
reklamowe, promocyjne oraz do innych celéw komercyjnych zwigzanych z
dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i podmioty z nim powigzane.

Zgtoszenia do Biegu przyjmowane sg poprzez Formularz Rejestracyjny dostepny
na Stronie internetowej, zawierajacy dane osobowe oraz kontaktowe,

Po wypetnieniu Formularza Rejestracyjnego zostanie zatozone konto Uczestnika, a
na podany w Formularzu adres e-mail wystane wygenerowane hasto. Aby ukonczyé
rejestracje, nalezy dokona¢ Optaty Rejestracyjnej,

Optata Rejestracyjna wynosi - 60 zt (do 30.09.2019), 80 zt (do 01.12.2019), 100 zt
(2.12-13.12.2019) oraz 120 zt (w dniu zawoddw — to jest 14.12.2019 — ptatnosé
wytgcznie gotowka),

Dokonanie Optaty Rejestracyjnej mozliwe jest kanatami udostepnionymi przez
Organizatora w terminie podanym na Stronie internetowej i/lub do wyczerpania
limitu Pakietéw Startowych.



W przypadku dokonania Optaty Rejestracyjnej za posrednictwem Strony
internetowej ptatno$¢ mozliwa jest wytgcznie w polskiej walucie narodowej (polski
ztoty, PLN).

Transakcje obstugiwane sg przez system ptatnosci internetowych.

Po dokonaniu Optaty Rejestracyjnej jej zwrot nie jest mozliwy, za wyjatkiem sytuacji
przewidzianych niniejszym Regulaminem oraz przepisami prawa powszechnie
obowigzujgcego.

Z przyczyn technicznych nie jest mozliwe przeniesienie raz wniesionej Optaty
Rejestracyjnej na rzecz innego Uczestnika. Uczestnik moze natomiast dokonac
wptaty Optaty Rejestracyjnej w imieniu innych Uczestnikow Biegu.

Po dokonaniu Optaty Rejestracyjnej na podany adres e-mail przestana zostanie
informacja o nadanym numerze startowym. Je$li taka wiadomos¢ nie dotrze (np.: z
powoddw technicznych, ztego adresu email czy zakwalifikowania jako spam), status
rejestracji mozna sprawdzi¢ po zalogowaniu sie na swoje konto w serwisie.

Numery startowe przydzielane sg zgodnie z kolejnoscig zgtoszen.

Whiesienie Optaty Rejestracyjnej w dniu zawodoéw mozliwe tylko gotéwkag w biurze
zawodow.

Odbiér Pakietow Startowych odbedzie sie w miejscu i terminie wskazanym przez
Organizatora. W celu odbioru Pakietu Startowego nalezy posiadac ze soba
dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi podczas rejestracji oraz
wydrukowane i podpisane potwierdzenie rejestracji (dostepne po zalogowaniu sie
na swoje konto w serwisie).

Aby odebrac¢ Pakiet Startowy, nalezy wydrukowaé¢ w panelu Uczestnika
potwierdzenie rejestracji. Wydruk ten bedzie zawierat dane potrzebne do weryfikacji
Uczestnika podczas odbioru Pakietu Startowego wraz z dodatkowymi informacjami
organizacyjnymi oraz miejscem na odreczny podpis, potwierdzajgcy akceptacje
niniejszego Regulaminu, w tym takze zgode na przetwarzanie danych osobowych,
wykorzystanie wizerunku Uczestnika oraz o$wiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Biegu. Wydruk potwierdzen jest przesuniety w
czasie w stosunku do faktycznego czasu rejestracji Uczestnika, by zapewni¢
aktualno$¢ zawartych w nim informacji organizacyjnych.

Odbiér Pakietu Startowego wraz z jego wszystkimi elementami mozliwy jest
wytgcznie w terminie podanym przez Organizatora jako termin odbioru Pakietow
Startowych dostepny na Stronie internetowej biegu.

Wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg we wtasnym zakresie i na wiasny koszt
dotrze¢ na miejsce Biegu.

Organizator zapewnia depozyt, w ktdrym Uczestnicy bedg mogli pozostawi¢ swoje
rzeczy osobiste. Rzeczy do depozytu powinny by¢é umieszczone w worku lub siatce
w sposdb widoczny oznakowany numerem startowym uczestnika. Odbiér rzeczy
pozostawionych w depozycie bedzie mozliwy na podstawie okazanego numeru
startowego. Nie jest mozliwe pozostawienie w depozycie przedmiotow
wartosciowych oraz dokumentéw. Biuro depozytowe nie ponosi odpowiedzialnosci
za pozostawione w depozycie rzeczy.

Podczas Biegu wszyscy Uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przypiete do
przedniej czesci koszulek. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci
lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona.



o Ze wzgleddw bezpieczenstwa nie jest mozliwe przekazanie numeru startowego
innej osobie.

* Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.
Osoby bez waznego numeru startowego bedg proszone o zejscie z trasy przez
obstuge trasy Biegu.

e Zabrania sie wnoszenia na trase Biegu przedmiotéw, ktére moga by¢
niebezpieczne dla innych Uczestnikow. Na miejsce Biegu zabrania sie wnoszenia
srodkdéw odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow
alkoholowych. Nie zostang dopuszczone do udziatu w Biegu osoby, u ktérych
zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych,
nielegalnych substancji oraz/lub napojéw alkoholowych.

e Uczestnicy Biegu otrzymajg w Pakiecie Startowym m.in. koszulke okolicznosciowa,
zwang dalej ,Koszulkg”. Rozmiar Koszulki Uczestnik wybiera podczas wypetniania
Formularza Rejestracyjnego. Wybrany rozmiar zostaje przypisany Uczestnikowi w
momencie zaksiegowania Opfaty Rejestracyjnej na koncie Organizatora.
Organizator informuje o ograniczonej ilosci dostepnych rozmiardéw i nie gwarantuje
Uczestnikowi ich petnej dostepnosci przez caty okres trwania rejestracji.

» W trakcie trwania Biegu wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg do zatozenia Koszulki i
numeru startowego otrzymanych w ramach Pakietu Startowego.
Niezastosowanie sie do postanowien niniejszego Regulaminu, w szczegdlnosci
skracanie trasy, moze skutkowac¢ dyskwalifikacjg Uczestnika Biegu, podobnie jak
naruszenie ust. 19-21 powyzej.

» Organizator zwraca uwage Uczestnikéw Biegu na duzg ilo$¢ niebezpieczehstw i
zagrozen wynikajgcych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym
wysitkiem fizycznym, ktére moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia.
Organizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do Biegu oraz w ich trakcie
dokonanie stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zaleznosci
od wieku oraz kondycji fizycznej Uczestnika.

» Akceptujgc niniejszy Regulamin, Uczestnik oswiadcza, ze nie ma zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Biegu.
Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania Biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne.

» Organizator zobowigzuje sie do posiadania stosownego ubezpieczenia,
obligatoryjnie wymaganego przez przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego.
Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego
zdarzenia, ktére moze stac¢ sie udziatem Uczestnika w czasie Biegu, wymaga
osobnej polisy (w szczegdlnosci ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, $mierci lub szkod, jakie
moga wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w Biegu),
wykupionej indywidualnie przez Uczestnika.

V. KLASYFIKACJE | NAGRODY




W Biegu bedzie prowadzona klasyfikacja ogélna z podziatem na pte¢.

Wszyscy Uczestnicy, ktérzy ukonczg Bieg otrzymajg certyfikat ukonczenia Biegu
oraz pamigtkowy, okolicznosciowy medal. Certyfikat bedzie do pobrania ze strony
biegu.

Zdobywcy pierwszych miejsc w klasyfikacji generalnej (miejsca 1-9) kobiet i
mezczyzn otrzymajg nagrody pieniezne.

Przewidziano réwniez nagrody rzeczowe dla miejsc 1-3 w nastepujgcych
kategoriach wiekowych: 18-29 lat; 30-49 lat oraz 50+

Pula nagréd objeta zostanie osobnym regulaminem, dostepnym najpdzniej na 4 dni
przed datg Biegu.



