REGULAMIN Il BIEGU PRZEZ PARYZ
CHARYTATYWNIE DLA TOMKA WARZECHY - organizowanego w dniu 08.09.2019 r.
1.1 Organizator biegu:

a) Fundacja Osmy Dzien Tygodnia wpisana do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem KRS 0000724097, posiadajgca nr NIP: 5130254279,
nr REGON: 369756574

b) Przyjaciele

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg Il biegu przez Paryz, w
rozumieniu ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.2018 r. poz. 1000 z péz.
zmian.) oraz dyrektywa 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) z dnia 27 kwietnia 2016
r. (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1), jest Fundacja Osmy Dzien Tygodnia.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wziecia udziatu w Biegu, zgodnie z
postanowieniami niniejszego Regulaminu. Osobom, ktére podaty dane osobowe, przystuguje prawo
dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania oraz odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym
czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacjg |l Biegu przez Paryz, a
takze we wspotpracy z innymi podmiotami, wytgcznie w zakresie koniecznym do prawidtowej organizacii
w tym Biegu.

1.2 Wsparcie techniczne organizacji biegu:
OSP Nowa Goéra
Stowarzyszenie Zielona Energa Miekini
2. Patronat honorowy:
a) Burmistrz Gminy Krzeszowice
b) Dowddca Oddziatu Prewenciji Policji
c) Zwigzki Zawodowe Policjantéw
3. Cel imprezy:

a) Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako zdrowe;j i przyjaznej srodowisku formy
spedzania czasu,

b) Pomoc w leczeniu Tomka Warzechy,

c) Promocja waloréw turystycznych Nowej Géry-Paryza w gminie Krzeszowice,
4. Biegi
4.1 Bieg gtéwny: uliczny, dystans 12 km
4.1 Biegi towarzyszgce:

a) Paryska 6-tka, dystans: 6 km, bieg uliczny

b) Kategoria dla mundurowych o puchar Dowédcy OPP KWP w Krakowie,
dystans: 12 km, bieg uliczny



c)

Bieg/marsz Nordic Walking, dystans: 6 km,

4.2 Czerwony berecik — bieg z przeszkodami dla dzieci na dystansach dostosowanych do wieku
dzieci,

4.3. Gra terenowa z zadaniami ,Orient Express” — dla grup 2-4 osobowych

5. Termin i miejsce:

a)
b)
c)
d)

e)

Data: 08.09.2019 r., godz. 09.00-18.00

Miejsce: Nowa Gora - PARYZ, gm. Krzeszowice, powiat krakowski,
Biuro zawodéw: Nowa Géra- Paryz

Parking, szatnie i depozyt: Nowa Gora- Paryz

Na Trasie Biegu przebywa¢ mogg jedynie Uczestnicy Biegu, obstuga Biegu oraz osoby i
pojazdy posiadajgce przepustke wydang przez Organizatora.

6. Trasa biegu — limit czasu:

a)

b)

c)

d)

e)

Limit czasu wynosi: 90 min.

Trasa biegu: drogi asfaltowe i szutrowe, mapa na stronie wydarzenia Il bieg przez Paryz na
Facebooku

Uczestnicy, ktérzy nie dobiegng do mety w ciggu 01h:30min:00s. od strzatu startera,
zobowigzani sg do przerwania Biegu i zejscia z trasy

Uczestnicy, ktdrzy pozostang na Trasie po uptywie regulaminowego czasu, o ktérym mowa
powyzej lub Uczestnicy zdyskwalifikowani, czynig to na wtasng odpowiedzialnos¢, stosowng
do obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu cywilnego. W przypadku, o
ktérym mowa w zdaniu poprzednim, Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci z tytutu
uszkodzenia ciata i uszczerbku na zdrowiu tych Uczestnikdw.

Organizator zabezpiecza trase wytgcznie w wyznaczonym limicie czasu (godz.12.00-13.30).

7. Zgtoszenia:

Zgtoszenia przyjmowane sg:

a)

b)

c)

d)

do dnia 05.09.2019 r. - poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej;

w dniu 09.09.2018 r. - wylgcznie w Biurze Zawodoéw w godzinach jego funkcjonowania przez
wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

Organizator ustala limit numeréw startowych na 500 (piecset) sztuk. Po wyczerpaniu limitu, o
ktérym mowa w zdaniu poprzedzajgcym, zgtoszenia nie bedg przyjmowane. O udziale
Uczestnikow w Biegu decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz wniesienie optaty startowej. Za termin
whiesienia optaty startowej uwaza sie date i godzine uznania rachunku bankowego
Organizatora lub uiszczenia optaty w Biurze Zawodéw. Po wyczerpaniu limitu numeréw
startowych nie bedzie mozliwe dokonanie zgtoszenia w Biurze Zawodow

Optaty startowe wynoszg odpowiednio:

a. Przy rejestracji elektronicznej:



e)

f)

9)

e 45 zt — bieg gtéwny (Il bieg przez Paryz) i biegi towarzyszace (Paryska 6-tka, Nordic
Walking)

e 30 zt - biegi dla dzieci (Czerwony berecik)

e 90 zt — konkurencja rodzinna/zespotowa (Orient Express)

b. W dniu startu w biurze zawodow:

e 50 zt — bieg gtéwny (Il bieg przez Paryz) i biegi towarzyszace (Paryska 6-tka, Nordic
Walking)

e 40 zt - biegi dla dzieci (Czerwony berecik)

e 100 zt — konkurencja rodzinna/zespotowa (Orient Express)

Impreza ma charakter charytatywny i wpisowe (optaty startowe) w catosci przeznaczone bedag
na leczenie Tomka Warzechy.

Wpisowe nalezy wptacac na konto:

Nazwa banku: Bank Ochrony Srodowiska

Numer konta: 96 1540 1115 2014 0000 8214 0001

Dane do przelewu:

Fundacja Osmy Dzien Tygodnia, Nowa Géra 571, 32-065 Krzeszowice
Tytut przelewu odpowiednio:

Il bieg przez Paryz (imie i nazwisko),

Czerwony berecik (imie i nazwisko)

Orient Express (nazwa druzyny)

Osoby, ktore do dnia 06 wrzesnia 2019 r. nie uregulujg wpisowego, zostang wykreslone z listy
startowej. Osoby wykreslone bedg mogty wzigé¢ udziat w zawodach po ponownej rejestracji w
Biurze Zawododw.

8. Organizatorzy zapewniaja:

a)
b)

c)

d)

Medal pamigtkowy (pod warunkiem ukonczenia biegu zgodnie z regulaminem),
Woda na trasie biegu,

Pakiet startowy (gwarantowany dla oséb rejestrujgcych sie elektronicznie, dla pozostatych do
wyczerpania)

Mozliwos¢ uczestnictwa w pikniku

9. Klasyfikacja i nagrody:

a)

b)

Zawodnicy biegéw dla dorostych i nordic walking zostang sklasyfikowani w kategoriach: kobiet
i mezczyzn na kazdym dystansie, oraz dodatkowo na dystansie 12 km w kategorii mundurowi,

Zawodnicy biegéw dla dzieci zostang sklasyfikowani w 5 kategoriach wiekowych: 3-4 lata, 5-6
lat, 7-8 lat, 9-10 lat, 11-13 Iat,



c)

d)

Zawodnicy gry terenowej zespotowego zostang sklasyfikowani w jednej kategorii,

Nagrody za miejsca od | do 1l we wszystkich biegach — puchary.

10. Wyniki:

Wyniki opublikowane bedg w internecie na stronie wydarzenia Il bieg przez Paryz na Facebooku.

Ze wzgledu na charytatywny charakter imprezy organizator nie zapewnia profesjonalnego pomiaru
czasu. O zajetym miejscu decyduje kolejno$¢ przekroczenia linii mety.

11. Postanowienia koncowe:

a)

b)

c)

d)

f)

¢)]

h)

)

k)

m)

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

Zawodnicy muszg mie¢ ukonczone 18 lat (z wyjatkiem biegéw dla dzieci oraz biegu
rodzinnego, gdzie 18 lat musi mie¢ ukonczona co najmniej jedna osoba w druzynie),

W biegach ulicznych mogg startowaé dzieci od 14 roku zycia za zgodg rodzicow/opiekunéw
prawnych.

Rodzice lub prawni opiekunowie rejestrujgcy osobe niepetnoletnig przyjmujg na siebie
odpowiedzialnos¢ za start tej osoby.

Zawodnicy podczas muszg posiada¢ numer startowy przypiety z przodu w widocznym
miejscu,

Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie za jej zgodg powoduje dyskwalifikacje
Uczestnika jak réwniez osoby, ktérej Uczestnik przekazat numer. Prawo do uczestnictwa w
Biegu nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie ani wymianie na pienigdze,

Uczestnikow zawoddw obowigzuje pokonywanie trasy zgodnie z regulaminem —
niedopuszczalne jest skracanie trasy,

Organizator zapewnia opieke medyczng na Trasie i mecie Biegu, w czasie jego trwania oraz
bezposrednio po jego zakonczeniu,

Akceptacja udziatu w Biegu jest na witasng odpowiedzialno$¢, majgc na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajgce z charakteru i dlugosci Biegu, ktére mogg polegac
m.in. na ryzyku utraty lub pogorszenia zdrowia lub zycia. W Biegu powinny uczestniczy¢
wytgcznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w Biegu

Kazdy uczestnik biegu zobowigzany jest do absolutnego przestrzegania zasad
bezpieczenhstwa oraz stosowania sie do zalecen stuzb zabezpieczajgcych biegi,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne urazy uczestnikéw doznane na
trasie biegu, uczestnicy powinni ubezpieczy¢ sie we wtasnym zakresie,

Organizator nie sprawuje pieczy i nie odpowiada za mienie Uczestnikow pozostawione na
terenie wydzielonym na wydarzenie

Zapisujac sie do udziatu w biegu Uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na
nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku.
Uczestnik udziela Organizatorowi niewytgcznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licenciji
na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nastepujgcych polach eksploataciji:



e utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w
dowolnej formie,

e udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktérej
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego
partnera w zakresie jego udziatu w imprezie

e wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
e zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a
takze publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy moégt mie¢ do niego dostep w
miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

e zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i
bilbordach,

e emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,
e publikowanie zdje¢ Uczestnika z udziatu w Biegu w postaci zdje¢ z trasy Biegu

n) Uczestnik wyraza takze zgode na przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb
zwigzanych z organizacjg i promocjg imprez Fundacji Osmy Dzien Tygodnia oraz przyjmuje
do wiadomosci, ze przystuguje mu prawo wglgdu do tresci jego danych oraz ich poprawiania,
dane te bedg przetrzymywane w bezpiecznym miejscu, nie bedg sprzedawane osobom
trzecim ani zadnym organizacjom.

o) Organizator nie przewiduje zwrotu opfaty startowej,

p) Wnhniesienie optaty startowej i przyjecie numeru startowego jest rownoznaczne z
zaakceptowaniem regulaminu przez uczestnika zawodow,

q) Zawodnik moze bra¢ udziat w biegu z psem pod warunkiem przestrzegania nastepujgcych
zasad:

e Zwierzeta biorgce udziat w zawodach podczas catego biegu muszg by¢ prowadzone na
smyczy,

e (Odpowiedzialnos¢ za zachowanie psa bierze uczestnik zawoddw,

o Kazde zwierze bioragce udziat w zawodach musi posiadac¢ aktualng ksigzeczke zdrowia
wraz z aktualnymi szczepieniami,

e Zastan zdrowia oraz aktualnos$¢ szczepien zwierzecia/zwierzat odpowiada uczestnik
zgtoszony jako zawodnik (lub jego prawny opiekun),

e 7azachowanie i bezpieczerstwo zwierzecia/zwierzat podczas catych zawoddéw
odpowiada uczestnik zgtoszony jako zawodnik (lub jego prawny opiekun),

e 7a wszelkie ewentualne szkody wyrzgdzone przez psa/psy podczas catej imprezy
odpowiada uczestnik zgtoszony jako zawodnik. Organizator nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez psa/psy uczestnika.

12. Wigzgca i ostateczna interpretacja regulaminu przystuguje organizatorowi zawodow.

13. Organizator zastrzega sobie mozliwosci wprowadzenia zmian w regulaminie, o ktérych
zobowigzany jest poinformowac przed rozpoczeciem imprezy.



Protesty zwigzane z organizacja, przebiegiem zawodoéw sportowych, nieprzestrzeganiem Regulaminu
winny by¢ wnoszone do sedziego gtébwnego zawodow pisemnie w terminie do 15 minut po
zakonczeniu konkurencji.

W przypadku kwestii spornych, decyzje w sprawie protestu dotyczgcego dyskwalifikacji uczestnika,
jego wykluczenia z zawodow lub zmiany wynikow zawodow podejmuje sedzia gléwny zawoddw.

Decyzje sedziego sg ostateczne (od decyzji sedziego nie przystuguje odwotanie).

12. Niniejszy Regulamin jest dostepny w punkcie informacyjnym na terenie imprezy.

13. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego.
Wszelkie pytania prosimy kierowa¢ na: bar.sobanska@gmail.com, tel. 533 944 868

Nowa Gora, 24.06.2019 .



PROGRAM

BIEGI

1.

10.

09.00 - 10.30 — biuro zawoddéw w Nowej Gorze — Paryzu (wypetnienie oswiadczenia,
pobranie numeru startowego)

10.30 — odprawa przedbiegowa z doktadnym omodwieniem trasy
10.40 — rozgrzewka

10.55 — przejscie na linie startu

11.00 — start biegdéw ulicznych oraz marszu nordic walking
13.00 — ogtoszenie wynikow i wreczenie pucharéw

13.00 — 16.30 gra terenowa zespotowa ,Orient Express”

14.30 — start biegéw dla dzieci ,Czerwony berecik” — co 15 minut zaczynajgc od
najmtodszej grupy wiekowej

16.00 — ogtoszenie wynikoéw i wreczenie pucharéw dla dzieci w konkurenciji
.Czerwony berecik”

17.00 — ogtoszenie wynikéw i wreczenie nagrdéd w grze terenowej zespotowej ,Orient
Express”



