Regulamin biegu ,Wolno$¢ na 5 — Powstania Slaskie”

1.0rganizator
Organizatorem imprezy jest Ill Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama Mickiewicza w Katowicach

Patronem biegu ,Wolno$¢ na 5 — Powstania Slaskie” jest Prezydent Miasta Katowice.

2. Cele imprezy

Promowanie idei wolnosci Polakéw-mieszkaricdw Gérnego Slaska oraz upamietnienie 100-lecia trzech
Powstar Slaskich. Bieg ,Wolno$¢ na 5 — Powstania Slaskie” organizowany bedzie przez trzy lata
(2019-2021). Edycja 2019 upamietnia | Powstanie Slaskie z roku 1919.

Promocja Miasta Katowice

Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy rekreacji.

Wsparcie oséb niepetnosprawnych.

Promocja idei wolontariatu.

Czesc¢ zysku z przedsiewziecia zostanie przekazana na cele charytatywne.

3. Termin, miejsce, dystanse

Bieg “Wolnos¢ na 5 -Powstania Slaskie” odbedzie sie 16 listopada 2019 r. Jest on pierwszym z trzech
biegiem upamietniajacych 100 rocznice Powstai Slaskich organizowanych przez Il LO im. A.
Mickiewicza w latach 2019-2021.

Dystans biegu: 5 km

Start i meta biegu usytuowana bedzie na placu przy 11l LO im. A. Mickiewicza w Katowicach

Start biegu o godz. 11.00

Trasa biegu bedzie przebiega¢ ulicami Katowic i zostanie ogtoszona na stronie internetowej

http://www.mickiewicz.katowice.pl/wolnoscna5

Trasa bedzie oznaczona co 1 km.
Trasa nie posiadajg atestu PZLA.

Pomiar czasu odbedzie sie za pomocg chipdéw zwrotnych na mecie -elektroniczny pomiar czasu

4. Uczestnictwo

W biegu prawo startu majg osoby, ktore do dnia rozpoczecia biegu ukoriczg 18 lat, uczestnicy ponizej
18 roku (minimum ukonczone 16 lat) zycia zostang dopuszczeni do startu pod warunkiem podpisania
przez opiekuna prawnego oswiadczenia o starcie na jego odpowiedzialnos$¢ (w Biurze Zawoddw).
Dopuszczenie Uczestnika do biegu odbywaé sie bedzie na podstawie wiasnorecznie podpisanego
Oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu (formularz dostepny w Biurze
Zawodow).

Uczestnik potwierdza, iz startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata

i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Uczestnikdw obowigzuje limit czasu wynoszacy 1 godzine. Trasa biegu bedzie czesciowo zamkniete dla
ruchu kotowego w czasie trwania zawoddw.

Uczestnicy, ktdérzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowigzani sg do przerwania biegu
i niezwtocznego opuszczenia trasy.

Osoba, ktéra pozostanie na trasie po uptywie tego czasu, robi to na wtasng odpowiedzialnos¢ i moze

zostac¢ ukarana za tamanie przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.


http://www.mickiewicz.katowice.pl/wolnoscna5

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego wykonywania polecen obstugi biegu, oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym,
w tym Policji, Strazy Miejskiej i innych stuzb zabezpieczajgcych trase biegu.

Decyzje obstugi medycznej dotyczace braku mozliwos¢ kontynuacji biegu sg ostateczne

i niepodwazalne.

5. Zgtoszenia

Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie elektronicznezapisy.pl
Organizator ustala limit uczestnikdw na 500 osdb. O udziale uczestnikéw w biegu decyduje kolejnos¢
zgtoszen, potwierdzonych wptatg, za date zgtoszenia uwaza sie moment wptyniecia wpisowego na
konto bankowe. Po wyczerpaniu limitu zgtoszenia nieoptacone nie bedg wazne!

Mozliwos¢ zapisu w dniu biegu bedzie tylko w przypadku niewyczerpania limitu. Organizator

zastrzega sobie prawo zmiany limitu uczestnikéw.

W zaleznosci od dnia dokonania zgtoszenia i wptaty stawki optaty startowej wynoszg odpowiednio:
02.09.2019 - 30.09.2019 - 30 zt

01.10.2019 - 31.10.2019 - 40 zt

01.11.2019-10.11.2019 - 50 zt

Optata w dniu biegu (jesli bedg dostepne miejsca) — 60 zt

Ptatnosci nalezy dokonywaé przelewem na konto:

41 1140 2004 0000 3802 7911 6151
SHABRO International Sp. z 0.0.

Tytutem: (wpisac imie i nazwisko) — optata startowa bieg ,Wolnos¢ na 5”

Osoby chcace otrzymaé fakture za wniesiong opfate startowg powinny przesta¢ maila na adres
ewelina.puchala@gmail.com (nie pdzniej niz w nastepnym miesigcu kalendarzowym po dokonaniu
wptlaty) z danymi potrzebnymi do wystawienia dokumentu. Faktura zostanie wystawiona po
rejestracji wptaty i wystana mailem na adres podany w zgtoszeniu.

W przypadku rezygnacji z udziatu przez uczestnika, nieukoriczenia przez niego biegu lub wycofania
zgody na przetwarzanie danych osobowych, uiszczona juz optata startowa nie podlega zwrotowi, czy
przeniesieniu na bieg odbywajacy sie w roku nastepnym. Przeniesienie numeru startowego na innego
zawodnika, ktdry nie posiada jeszcze numeru startowego, mozliwe bedzie do 11.11.2019r.

Zgtoszenie przeniesienia numeru startowego na innego zawodnika kierowac nalezy na adres mailowy:
ewelina.puchala@gmail.com

Koszt przeniesienia numeru: 10 zt (tytutem - optata za przeniesienie numeru).

Informacja o przeniesieniu numeru powinna zosta¢ wystana przez osobe odstepujgca pakiet i zawierac

petne dane rejestracyjne osoby przejmujgcej pakiet. Osoba przejmujaca pakiet musi sie zarejestrowac.

Odbidr pakietéw startowych bedzie mozliwy tylko w czasie pracy Biura Zawodow.

Biuro Zawodow bedzie czynne tylko w dniu biegu, w godzinach 8:30-10:30.



Przy odbiorze pakietu nalezy mie¢ ze sobg wazny dokument ze zdjeciem potwierdzajgcy tozsamosé. W
przypadku braku dokumentu pakiet nie zostanie wydany.

Pakiety, ktére nie zostang odebrane w godzinach pracy Biura Zawoddw, nie bedg wydawane ani
rozsytane w pdzniejszym terminie. Brak odbioru pakietu przez uczestnika biegu nie uprawnia go do
dochodzenia jakichkolwiek roszczen ze strony Organizatora.

Odbidr pakietu startowego w imieniu innej osoby nastepuje po okazaniu i dostarczeniu upowaznienia
do odbioru pakietu oraz oswiadczenia zawodnika o stanie zdrowia podpisanego przez niego osobiscie.
Przyjmowane bedg wyfacznie oryginaty upowaznienia oraz oswiadczenia o stanie zdrowia (nie
skan/zdjecie) na wzorze udostepnionym przez organizatora (do pobrania ze strony internetowej www
na okoto dwa tygodnie przed biegiem). Organizator wymaga kserokopii dokumentu osoby
upowazniajacej — TYLKO DO WGLADU.

W pakiecie startowym Uczestnicy otrzymaja:

numer startowy, chip zwrotny (mocowany do buta), agrafki, gadzet od organizatora,
na mecie: medal, wode, positek

6. Klasyfikacja
Klasyfikacja generalna + klasyfikacje dodatkowe odbywajg sie na podstawie czaséw brutto (od strzatu
startera).
Kazdy uczestnik biegu spetniajgcy warunki uczestnictwa i konAczacy bieg otrzyma medal
okolicznosciowy.
Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna open kobiet i mezczyzn.
Dodatkowo prowadzone bedg rowniez klasyfikacje (nalezy wybra¢ przy zapisach):

1. Najlepszych uczniéw katowickich szkét Srednich

2. Absolwentéw Il LO im. Adama Mickiewicza w Katowicach
Zdobywcy miejsc | — Il w klasyfikacjach generalnej kobiet i mezczyzn oraz zdobywcy miejsc | — IlI
w klasyfikacjach dodatkowych otrzymajg pamigtkowe puchary/statuetki.
Uczestnicy, ktdrzy otrzymajg nagrody w klasyfikacji generalnej beda brani pod uwage w klasyfikacjach
dodatkowych - nagrodzeni dublujg sie z klasyfikacjg generalna.

Uczestnicy wszystkich trzech biegéw ,Wolnos$¢ na 5- Powstania Slgskie”, tj. w 2019, 2020 i 2021 r.
biorg udziat w klasyfikacji Grand Prix.

7. Postanowienia koficowe

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego oraz od odpowiedzialnosci cywilnej.
Organizator zapewnia dostep do szatni i toalet.

Organizator zapewnia depozyt.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni oraz na terenie obiektu.
Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiadu, robienia
mu zdje¢ i filmowania dla potrzeb reklamowych, promocyjnych, wykorzystywania w Internecie lub
w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz dla innych potrzeb komercyjnych.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym sSwiecie wszelkich
zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran dZwiekowych przedstawiajgcych Wizerunek
Uczestnikdw biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na
nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach
i na wystawach, jak rdéwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscig
prowadzong przez Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.



8. Ochrona danych osobowych

1.Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Zawoddw przetwarzanych w zwigzku z
organizacjg Zawodéw w ramach Wolnoé¢ na 5 - Powstania Slaskie w rozumieniu Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych — zwane dalej
RODO) oraz odpowiednich aktach prawa krajowego o ochronie danych osobowych jest firma
ElektroniczneZapisy.pl Podanie danych osobowych przez uczestnika biegu jest dobrowolne, lecz
niezbedne do udziatu w biegu.

2. Administrator danych osobowych powierza Organizatorowi, w oparciu o art. 28 RODO, na
podstawie umowy, przetwarzanie danych osobowych w celu organizacji i przeprowadzenia Zawodéw.
3. Do kontaktu w sprawie Ochrony Danych Osobowych w ramach zawoddéw “Wolnos¢ na 5-Powstania

Slaskie” stuzy nastepujacy adres email: ewelina.puchala@gmail.com

4. Dane osobowe przetwarzane sg dla celéw zwigzanych z realizacjg Zawoddw oraz do podjecia
niezbednych dziatan przed i po terminie Zawoddéw. Celem zbierania danych jest:

a) umozliwienie uczestnictwa w Zawodach,

b) rozpatrywanie reklamacji.

5. Podstawg prawnga przetwarzania przez Organizatora. danych osobowych Uczestnika:

a) w celu wskazanym w ust. 3 lit. a powyzej jest zgoda osoby, ktorej dane dotyczg — (zgodnie z art. 6
ust. 1 lit. a RODO);

b) w celu wskazanym w ust. 3 b) powyzej jest prawnie usprawiedliwiony interes administratora
(zgodnie z art. 6 ust 1 lit. f RODO) — w celu rozpatrzenia reklamacji, w celu obstugi, dochodzenia i
obrony w razie zaistnienia wzajemnych roszczen.

6. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz jest niezbedne do wziecia udziatu w Zawodach
zgodnie z postanowieniami Regulaminu. W przypadku braku zgody na przetwarzanie danych
osobowych, Uczestnik nie moze zostaé dopuszczony do udziatu w Zawodach.

7. Osobom, ktére podaty dane osobowe przystuguje prawo dostepu do tresci danych oraz ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, a takze prawo
sprzeciwu (w przypadku przetwarzania danych w celu realizacji ust. 3 lit. B powyzej). Ponadto, osoby
te maja prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosé
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem (w przypadku
przetwarzania danych w celu realizacji ust. 3 lit. a powyzej).

8. Osobom, ktére podaty dane osobowe, przystuguje prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

9. Dane osobowe Bedg przechowywane do czasu wygasniecia ewentualnych roszczen Zwigzanych z
uczestnictwem w Zawodach.

10. Dane osobowe Uczestnika moga by¢ ujawnianie przez Organizatora podmiotom z nim
wspotpracujgcym (odbiorcom) przy realizacji Zawodow, na podstawie umow powierzenia
przetwarzania danych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych
osobowych w szczegdlnosci: Organizatorowi, podmiotom $wiadczgcym ustugi pocztowe lub
Kurierskie.

11. W oparciu o dane osobowe Uczestnikéw Administrator nie bedzie podejmowat

zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania

Dodatkowe pytania prosimy kierowac na adres ewelina.puchala@gmail.com


mailto:ewelina.puchala@gmail.com

