Regulamin IV Eco Zimowego Biegu Charytatywnego w Rado Resort

1. Organizator

Rado Resort, 39-333 Sarnéw, Wola Chorzelowska 56B

tel. (+48) 17 773 73 73, mobile: 785 659 005
e.tabor(@radoresort.pl

2. Partnerzy Biegu

Centrum Ratownictwa Medycznego Sp. z 0.0. w Jaroslawiu; Zabiegani Mielec, Fotografia Bez
Miary Magdalena Sedlak, Dom Dziecka Skopanie, Pawel Waclawik, Gramy dla Najlepszych,
Rafal Blazejowski Fotografie, Personal Best, Kolorado Funpark, Nadlesnictwo Mielec

3. Ambasadorzy Biegu
Magdalena Y.aczak i Pawel Dybek - Salomon Suunto Team

4. Sponsorzy Biegu

Rado Resort, MC Design Agencja Reklamowa, Grawerstwo s.c. Madejczyk B. Kopek S., Extreme
Fitness Mielec, Eurotech Sp. Z 0.0., Dobrowolscy Sp. Z o.0. Zaktad migsny, Polskie Zaktady
Lotnicze Sp. z 0.0. / a Lockheed Martin Company, 3A Composites Mobility S.A. z siedziba w
Mielcu, R Space, Nadlesnictwo Mielec

5. Miejsce biegu:
Teren Nadlesnictwa Mielec, tereny Rado Resort
6. Termin biegu: (niedziela) 22 grudnia 2019 roku

08:30 -10:30 - zgloszenia zawodnikéw — biuro zawodow

11:00 - start biegu dla dzieci ( bieg na 200 m dla dzieci w wieku 0-8 lat )
11:15 - start biegu dla dzieci ( bieg na 500 m dla dzieci w wieku 9-15 lat)
12:00 - start biegu gléwnego (10 km dla oséb w wieku 16 -100 lat )
12:15 — Nordic Walking (10 km)

0k.15:30 - zakoficzenie zawodow

Po biegu zapraszamy na poczestunek do obiektu LUBASZKA -tylko osoby
zarejestrowane.

7. Patroni medialni:

W trakcie



8. Cel imprezy:

e Wsparcie w rozwoju podopiecznych Domu Dziecka w Skopaniu

,»Dzieci trafiajace do Domu Dziecka w moim przekonaniu sa ofiarami ztych dorostych ktorzy
staneli na ich drodze, dorostych ktérzy sq pogubieni, dorostych ktérzy sa niewydolni, dorostych
ktoérzy kiedys byli dzie¢mi i réwniez trafili na ztych dorostych. Charakteryzuje ich niska
samoocena, dlatego tez podejmuja czg¢sto zachowania niebezpieczne aby zaistnie¢ w srodowisku
grupy rowiesniczej co z kolei przyczynia si¢ bardzo czesto do ich demoralizacji. Mozna ich
okresli¢ Ze sa to Dzieci bez nadziei. Dlatego tez nasza spoleczno$é placowki stara si¢ rozwijac ich
pasje, wskazywac ze zycie rodzinne jest jeszcze przed nimi, ze majg szanse wspolnie ze swoimi
wnukami cieszy¢ si¢ zyciem. Dlatego tez bardzo potrzebne jest wsparcie wspaniatych ludzi,
ktérzy poprzez swoja empatie dadza im szanse na bycie szczedliwymi ludZzmi w przysztosci.
Kursy zawodowe podnosza ich kwalifikacje czujq si¢ wazni i fatwiej im bedzie odnaleZ¢ si¢ na
rynku pracy. Kursy sa kosztowne, lecz jestem przekonany, ze wspolnie mozemy te koszty ponies¢
aby dac¢ im nadziej¢ o to bardzo prosze.

Damian Szwagierczak, Dyrektor Domu Dziecka w Skopaniu”

*  Popularyzacja biegania jako zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego czasu
na §wiezym powietrzu

*  Promocja lesnictwa oraz walorow przyrodniczych Nadlesnictwa Mielec

¢ Wspieramy akcj¢ Dbamy o srodowisko — ECO bieg

9. Informacja dla zawodnikow

¢ Biuro zawodow, miejsce startu i mety — Rado Resort — obiekt Lubaszka

e Trasa biegu — drogi, $ciezki lesne, droga asfaltowa

*  Oznaczenie trasy - trasa oznaczona tasmami, w miejscach rozwidlen drég dodatkowo
bedzie obstuga biegu wskazujaca wlasciwa trase

e Psy biec beda na smyczy - bezpieczenstwo innych biegaczy przede wszystkim

* Na trasie nie przewiduje si¢ punktow zywieniowych — bedzie przygotowany punkt z
napojami na ktérym zawodnicy pija ze wspélnych kubkéw porcelanowych — kazdy z
uczestnikdw, ktory nie cheg korzystaé ze wspélnych kubeczkéw moze zabra¢ ze soba
kubek podreczny

e W ramach oplaty zawodnik otrzymuje: numer startowy, positek oraz goraca kawe lub
herbate na mecie zawodow.

UWAGA: Pomiar czasu odbywa si¢ za pomoca zwrotnego chipa sznurowanego do buta.
Organizator prosi o oddawanie chipéw po ukonczonym biegu.

10. Uczestnictwo
Przebieg imprezy:
Start i meta biegéw - parking Rado Resort, potozonego w Woli Chorzelowskiej 56 B.

Zawodnicy wyruszaja na tras¢ wyznaczona w terenie tasmami.



Zadaniem uczestnikow jest przejscie lub przebiegnigcie wyznaczonej w terenie trasy.
Zawodnik biegnacy z psem nie moze w zaden sposob zmuszaé zwierzecia do biegu, ciagnac za
smycz lub korzysta¢ z pomocy 0séb trzecich - niezastosowanie si¢ grozi dyskwalifikacja.
Zawodnicy ze zwierz¢tami zobowiazani sa do zachowania szczegélnej ostroznosci.

Na miejscu startu 1 mety wystawiona bedzie woda dla zwierzat.

Impreza zakonczy si¢ poczestunkiem i quizem z nagrodami ( jesli zostang zebrane produkty od
sponsorow) dla uczestnikéw w osrodku Rado Resort -sala obiektu Lubaszka.

Warunkiem uczestnictwa w Biegach ( Bieg Gtéwny, Bieg Nordic Walikng, Biegi dla
Dzieci) jest elektroniczna rejestracja pod linkiem https://zapisy.personalbest.pl/iv-eco-zimowy-

bieg-charytatywny-w-rado-resort-v4069.pLhtml

Organizatorzy przewiduja mozliwo$¢ przyjmowania zgtoszen w dniu zawodow w

godzinach 08:00-10:00, jednakze nie gwarantuja osobom zglaszajacym sie w dniu

zawodow zapewnienia medali ukonczenia zawodow.

Organizator przewiduje dla wszystkich uczestnikéw medale pamiatkowe z udzialu w

biegu (_tylko dla oséb zarejestrowanych).

Zgloszenia poprzez formularz zgloszeniowy beda przyjmowane do 20.12.2019 r., do
godziny 15:00.

Osoby niepelnoletnie muszg posiada¢ pisemng zgode rodzicéw lub prawnych opiekunéw

na udzial w imprezie.

Wyposazenie uczestnikow:

Kazdy startujacy zobowiazany jest do posiadania natladowanego telefonu komérkowego, odziez

dostosowana do warunkéw atmosferycznych.

Postanowienia koncowe
- Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode;
- Uczestnicy startuja na wlasng odpowiedzialnosé;
- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora;

- Niniejszy regulamin moze ulec zmianie, o czym uczestnicy zostang powiadomieni.


https://zapisy.personalbest.pl/iv-eco-zimowy-bieg-charytatywny-w-rado-resort-v4069.pl.html
https://zapisy.personalbest.pl/iv-eco-zimowy-bieg-charytatywny-w-rado-resort-v4069.pl.html

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie
wizerunku zawodnika przez Rado Resort w wydawnictwach i mediach. Organizator zastrzega
sobie prawo, oraz podmiotom z nim powigzanym prawo do nieodplatnego wykorzystania
wszelkich zdje¢, materialow filmowych, wywiadow 1 nagran przedstawiajacych uczestnikéw, ktore
moga by¢ bezplatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz
mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i
promocyjne. Uczestnik o§wiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek oplat zwiazanych z dziataniami opisanymi w postanowieniach kofcowych,
udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, swojego wizerunku,
informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promocji biegu 1 innych wydarzen
organizowanych w przysztosci.

11. Opftata startowa:

Opftata wynosi 40 zt do 20 grudnia 2019 roku, dzieci i mtodziez do lat 16 - optata 20 z1.

Catkowity dochéd z optat startowych zostanie przeznaczony na organizacje¢ szkolen,
kursé6w zawodowych dla podopiecznych Domu Dziecka w Skopaniu.

Wptaty nalezy dokonywac elektronicznie za pomoca wbudowanych ptatnosci podczas
rejestracji lub w terminie p6zniejszym klikajac ,,Opta¢ udziat” w widoku listy startowe;j.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny. W takim
przypadku zmiany beda obowigzywaty od dnia ogloszenia ich na stronie internetowe;j
Organizatora.

Rozgrzewka
Wspolnie z Magdaleng F.aczak 1 Pawlem Dybek organizujemy dla Was rozgrzewke przed kazdym
biegiem :)

Pamietaj:

Jesli wybierasz si¢ do lasu, a nie znasz terenu - warto przed wyjsciem z domu, odszuka¢ numery
kontaktowe do wlasciwego terenowo nadlesnictwa, a najlepiej numer komérkowy do ktéregos z
lesniczych lub straznikéw lesnych.

W lesie sa stupki, takie jak ten na zdjeciu, wystarczy poda¢ nam numer.



I pamigtajcie: gdy si¢ zgubicie idZcie caly czas w jednym kierunku, a jak znajdziecie stupek,
zadzwoncie do nas, stdjcie w miejscu i czekajcie na pomoc.

ZYozenie podpisu oznacza:

1. Potwierdzenie zapoznania si¢ i akceptacji Regulaminu IVEco Zimowego Biegu
Charytatywnego

2. Oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu (zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrze$nia 2001 r., w sprawie
szczegotowych zasad i warunkow prowadzenia dziatalnosci w dziedzinie rekreacji
ruchowej - Dz. U. z dnia 20 wrzesnia 2001 r.)

Niniejszym o$wiadczam, ze jestem zdolny do udziatu w biegu i startuje

na wlasng odpowiedzialnosc¢.

Osoby niepelnoletnie podczas trwania imprezy pozostaja pod opieka rodzicow lub
opiekunéw.

Ochrona danych osobowych i wykorzystanie wizerunku:

1. Dane osobowe uczestnikéw biegu beda przetwarzane w celach organizacji i promocji imprezy
sportowej, wylonienia zwycigzcOw oraz przyznania 1 wydania nagréd.

2. Administratorem Danych Osobowych jest Zdzistaw Rado Przedsigbiorstwo Wielobranzowe
Rado, F.awnica 241, 39-331 Chorzeléw

3. Dane osobowe takie jak: imi¢ i nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia, nazwa klubu beda
przetwarzane zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa, w szczegolnosci z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 t. w sprawie ochrony



0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,

4. Przetwarzanie 1 wykorzystanie danych obejmuje rowniez publikacje: imienia, nazwiska, roku
urodzenia, nazwy miejscowosci 1 nazwy klubu na stronach internetowych Organizatora oraz na
profilach internetowych zarzadzanych przez w/w takich jak Facebook, YouTube, Instagram

5. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci danych osobowych, prawo ich poprawiania,
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do przeniesienia danych.
Uczestnik ma rowniez prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych nie ma wplywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

6. Dane, o ktérych mowa pkt. 3 bedg przetwarzane do czasu wycofania zgody.

7. Administrator nie zamierza przekazywaé Pani/Pana danych osobowych do pafstwa trzeciego
lub organizacji migdzynarodowe;.

8. Przetwarzanie przez administratora Pani/Pana danych nie jest procesem zautomatyzowanym a
dane nie podlegaja profilowaniu.

9. Dane udostepnione przez Pania/Pana beda podlegaty udostepnieniu podmiotom trzecim w
zakresie niezbednym w celu wlasciwej organizacii i zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom
imprezy, w tym w szczegolnosci firmie zajmujacej si¢ elektronicznym pomiarem czasu Personal
Best.

10. Osoby, ktérych dane dotycza, mogg kontaktowac si¢ z inspektorem ochrony danych za
posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem e.tabor@radoresort.pl we wszystkich

sprawach zwiazanych z przetwarzaniem ich danych osobowych oraz wykonywaniem praw
przystugujacych im na mocy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/676 z
dnia 27 kwietnia 2016 r.

11. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
uzna ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r

12. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne ale
niezbedne do udzialu w zawodach.

13. Uczestnicy zawodow wyrazaja zgodg na nieodplatne, nieograniczone terytorialnie i czasowo
wykorzystanie wizerunku przez Zdzistaw Rado Przedsi¢biorstwo Wielobranzowe Rado
obejmujace utrwalanie, obrébke, powielanie 1 wykorzystanie wykonanych zdje¢ oraz materialéw
filmowych przedstawiajacych jego osobe do celéw informacyjnych, marketingowych i
promocyjnych zawoddéw sportowych pod nazwa "IV Eco Zimowy Bieg Charytatywny w Rado
Resort". Zgoda obejmuje réwniez umieszczanie 1 publikowanie zdje¢ 1 materialéw filmowych
zawierajacych wizerunek za posrednictwem dowolnego medium, wlaczajac w to publikacje na
stronie internetowej www.radoresort.pl , na profilach internetowych zarzadzanych przez w/w
takich jak Facebook, YouTube oraz w lokalnych mediach i prasie.



mailto:e.tabor@radoresort.pl
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