REGULAMIN
VII Biegu Charytatywnego
"Biegniemy dla Piotrusia”
1. Organizator: Szkoła Podstawowa nr 1 im. Powstańców Śląskich, 
ul. Konstytucji 3 Maja 20, 43-190 Mikołów.
2. Miejsce i termin: Szkoła Podstawowa nr 1 w Mikołowie, 8.02.2020 (sobota), godz. 12 00.
3. Cel: 
- zbieranie funduszy na leczenie chorego na ostrą białaczkę limfoblastyczną Piotrusia Kostyry.  Chłopiec ma cztery latka i od dwóch lat zmaga się z ciężką chorobą. Chemioterapia może powstrzymać wciąż namnażające się komórki nowotworowe 
i przygotować Piotrusia do przeszczepu szpiku. Koszty niezbędnego leku są ogromne.
- uwrażliwianie środowiska szkolnego na potrzeby innych;

- popularyzacja aktywności ruchowej;

- integracja środowiska szkolnego i lokalnego.

4. Trasa: Ulice miasta: Konstytucji 3 Maja (od ronda przy Krytej Pływalni AQUAPLANT), Nowy Świat, Żwirki i Wigury, Górnicza. Start i meta znajduje się w Parku Miejskim Planty, na wysokości Szkoły Podstawowej nr 1 w Mikołowie (trasa stanowi jedną pętlę).
5. Dystans: do wyboru – 5 km lub 10 km (limit czasowy na obu dystansach wynosi 75 minut). Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 1 
w Mikołowie biegną wyłącznie na dystansie 5 km.
-5 km – jedna pętla 
- 10 km – dwie pętle 
6. Limit uczestników: 300

7. Program zawodów: 

godz. 9:00-11:00 przyjmowanie zgłoszeń, weryfikacja uczestników, wydawanie numerów startowych oraz chipów do pomiaru czasu
godz. 11:30 zapoznanie uczestników z trasą, rozgrzewka
godz. 12:00 start biegu

godz. 12:30-13:30 wydawanie posiłków

godz. ok.14:30 dekoracja, zakończenie imprezy.
8. Uczestnictwo: 
- bieg jest przeznaczony dla wszystkich, bez względu na wiek;
- warunkiem udziału w biegu jest przedstawienie aktualnego zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do udziału 
w zawodach lub złożenie własnoręcznego podpisu pod oświadczeniem o zdolności do udziału w w/w zawodach oraz przyjęciu pełnego ryzyka i konsekwencji udziału na własną odpowiedzialność (podstawa prawna: Rozp. Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz. 1095) oraz odebranie numeru startowego;

- osoby niepełnoletnie mają dodatkowo obowiązek przedstawienia pisemnej zgody rodziców na udział w biegu;

- podpisanie zgłoszenia do zawodów i pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu oraz wyrażeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora;
- wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Podczas weryfikacji należy przedstawić dowód osobisty, legitymację szkolną lub inny dowód potwierdzający tożsamość.
9. Pomiar czasu dokonywany będzie za pomocą systemu chipów elektronicznych. Zawodnik otrzymuje chip w biurze zawodów, który należy przymocować zgodnie z instrukcją.  Posiadanie chipa oraz właściwe przymocowanie jest warunkiem startu w biegu 
i sklasyfikowania w komunikacie końcowym. Chip jest zwrotny – należy go oddać na mecie.
10. Zgłoszenia: 

- do 5.02.2020 w panelu rejestracyjnym, znajdującym się pod adresem: https://www.zmierzymyczas.pl/zapisy/1008/vii-bieg-charytatywny-biegniemy-dla-piotrusia.html 
- w dniu zawodów (8.02.2020), w godz. 9-11 w Biurze Zawodów, mieszczącym się w budynku Szkoły Podstawowej nr 1 w Mikołowie, ul. Konstytucji 3 Maja 20, jeśli nie został osiągnięty limit zgłoszeń.
11. Opłata startowa: 
- 40 zł na obu dystansach – do 5.02.2020;
- 50 zł na obu dystansach – w dniu zawodów.

Cały dochód z opłat startowych przekażemy na leczenie ciężko chorego Piotrusia, dlatego podajemy kwoty minimalne. Można wpłacać więcej!
Wpłat należy dokonywać poprzez system płatności  internetowych tpay.com według instrukcji wskazanych w formularzu zapisów elektronicznych lub gotówką w Biurze Zawodów w dniu imprezy.
 W ramach opłaty startowej każdy zawodnik otrzyma:


- numer startowy;
- zwrotny chip pomiarowy;

- pamiątkowy medal;

- posiłek regeneracyjny i ciepłe napoje.
12. Nagrody:
- klasyfikacja generalna (osobno na dystansie 5 i 10 km) – 3 pierwsze miejsca w kategorii mężczyzn i kobiet: pamiątkowe puchary oraz dyplomy;
- klasyfikacja uczniów szkoły – najszybszy uczeń i najszybsza uczennica (tylko dystans 5 km): pamiątkowe puchary oraz dyplomy;
- każdy uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy medal. 
13. Uwagi: 
- bieg odbędzie się przy ograniczonym ruchu ulicznym, uczestników obowiązuje zachowanie szczególnej ostrożności i poruszanie się wyłącznie prawym pasem ruchu;
- należy bezwzględnie stosować się do poleceń wyznaczonych służb drogowych, zabezpieczających trasę biegu;
- pomiar czasu dokonywany jest przez firmę zewnętrzną: ZmierzymyCzas.pl;
 - zawodnik zostanie sklasyfikowany pod warunkiem właściwego przymocowania chipa oraz przekroczenia maty elektronicznej umieszczonej na linii startu/mety;

- bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne;
- ze względów bezpieczeństwa (ciasne alejki w parku) nie przewiduje się startu osób niepełnosprawnych na wózkach;
-  organizator nie ubezpiecza uczestników od następstw nieszczęśliwych wypadków. Kwestia takiego ubezpieczenia leży w gestii uczestników;
- organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu;
- organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie;

- wszelkie informacje umieszczane będą na stronie internetowej biegu;
- pytania prosimy kierować pod adres mailowy:marpog76@gmail.com lub telefonicznie pod numerem:668809358.
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