REGULAMIN

24-godzinnej Sztafety Po Swiatelko Do Nieba
Wrzesnia 2020 r.

I. Organizatorzy:
- Klub Biegacza "Kosynier" Wrze$nia
Wspotorganizatorzy:
- Zespot Szkot Technicznych 1 Ogélnoksztatcgcych im. gen. dr Romana Abrahama we Wrzesni
- Wrzesinski Osrodek Kultury
- Wrzesinskie Obiekty Sportowo Rekreacyjne
Patronat Honorowy: Burmistrz Miasta i Gminy Wrzesnia
Il. Cel imprezy:
- wsparcie finansowe XXVIII Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
- popularyzacja zdrowego stylu zycia
- popularyzacja biegania i nordic walking jako form catorocznego aktywnego wypoczynku.
I11. Termin: 11-12 stycznia 2020 r., od soboty godz. 20:00 do niedzieli godz. 20.00.
IV. Miejsce imprezy: Stadion ZSTiO im. gen. dr Romana Abrahama we Wrze$ni ul. Kaliska 2a.
V. Limit czasu: Kazdy biega dystans wedlug wlasnego uznania w czasie trwania imprez.
VI. Sprawy finansowe
1.Oplata startowa wynosi:

— 25 7zt dla osob, ktore dokonajg zgloszenia do 30 listopada 2019 r. i w pakiecie startowym chcg

otrzymac¢ pamiatkowy medal oraz numer startowy

— 30 zt dla osob, ktére dokonaja zgloszenia do 6 stycznia 2020 r. i w pakiecie startowym chca

otrzyma¢ pamiagtkowy medal oraz numer startowy

— 35 zt dla osob, ktére dokonaja zgloszenia w biurze zawodow i1 w pakiecie startowym chca

otrzyma¢ pamiatkowy medal oraz numer startowy

—5 zI dla osdb, ktére dokonaja zgloszenia w biurze zawodow i1 w pakiecie startowym chca
otrzymac¢ tylko numer startowy

- 25 zt — opcjonalnie — mozliwo$¢ zakupienia pamiatkowej koszulki

oraz dobrowolne datki do puszki WOSP.

2. Oplate startowg nalezy wptaca¢ na konto firmy obstugujacej zapisy:
T4R Marcin Chwitkowski, Gutowo Mate, ul. Powidzka 17, 62-300 Wrzesnia, nr konta bankowego:



ING Bank Slaski O/Wrzesnia: 31 1050 1852 1000 0092 0919 6642 lub za pomoca platnosci on-
line PayU.

3. W tytule wptaty/przelewu bankowego nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwisko 1 miejsce zamieszkania
uczestnika, ktérego optata startowa dotyczy.

4. Wptacona opflata startowa nie podlega zwrotowi.

5. Koszty organizacyjne ponosza organizatorzy.

VI1. Uczestnicy:

- uczestnikiem moze zosta¢ kazda osoba wyrazajaca wole¢ biegania

- uczestnikami moga zosta¢ takze osoby uprawiajgce nordic walking. W tym przypadku sg one
zobowigzane do przemieszczania si¢ tylko i wylacznie z kijkami zakonczonymi gumowymi
naktadkami

- dzieci do 13 roku zycia moga uczestniczy¢ tylko pod opieka rodzicéw lub opiekunow.
Uwaga: dzieci i mlodziez w przedziale wickowym 13-18 lat moga uczestniczy¢ w biegu

samodzielnie po przedtozeniu przy zapisie pisemnej zgody rodzicow lub opiekunow.

VIII. Zgloszenia:

- zgloszen mozna dokonywaé droga elektroniczng poprzez wypekienie odpowiedniego formularza
na stronie www.time4run.com.pl do 6 stycznia 2020 r. do godz. 24.00 lub w dniu zawodoéw w
biurze: Zespot Szkot Technicznych i Ogoélnoksztatcacych ul. Kaliska 2a od godz. 18.00 i przez czas
trwania sztafety do godz. 19.50 w dniu 12 stycznia (niedziela).

Numer startowy i pakiet nalezy odebra¢ w sekretariacie zawodow w dniu biegu w biurze
mieszczacym si¢ na stadionie ZSTiO im. gen. dr Romana Abrahama we Wrze$ni ul. Kaliska 2a.
UWAGAI!! 11 stycznia (sobota) zapisy zostang przerwane o g. 19.30 i wznowione o g. 20.15.

IX. Medale, pamiatkowe i numer startowy:

- Organizator przewiduje pamigtkowe medale 1 numery startowe dla osob, ktore dokonaty zapisu na
bieg poprzez stron¢ internetowa 1 optacity wpisowe. Dla osob dokonujacych zapisu w biurze
zawodow organizator przewidziat tylko 150 medali i 200 numeroéw startowych. Tylko zgloszenie
poprzez stron¢ internetowa gwarantuje otrzymanie pelnego pakietu startowego.

- Warunkami do uzyskania medalu s3: pokonanie dystansu min. 1 km, dokonanie wptlaty
wpisowego oraz wrzucenie dowolnej kwoty do puszki WOSP (limit dystansu i czasu nie dotyczy
dzieci do lat 13-tu).

Organizator ~ zastrzega  sobie = prawo  zmiany  kryteriow  przyznawania  medali.
X. Zabezpieczenie biegu:

- bieg zabezpiecza wolontariusze oraz cztonkowie KB ,,Kosynier” Wrzesnia



- podczas imprezy zapewniamy pomoc medyczng

- organizator nie ubezpiecza uczestnikdw imprezy

- organizator ma prawo zdja¢ z obiektu i wykluczy¢ z imprezy uczestnika nieprzestrzegajacego
przepisOw niniejszego regulaminu.

XI. Uwagi koncowe:

- impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- wszelkie spory rozstrzyga Organizator

- wszystkich startujgcych obowigzujg aktualne badania lekarskie lub w razie ich braku podpisanie
oswiadczenia o starcie na wlasng odpowiedzialnos¢

- klasyfikacji bedzie podlega¢ tylko ilo$¢ kilometrow przebiegnigtych przez wszystkich
uczestnikow sztafety razem; osobna klasyfikacja dotyczy¢ bedzie zawodnikéw nordic walking

- wszystkie informacje, zmiany regulaminu oraz koncowy komunikat znajdowac¢ si¢ beda na stronie

internetowej KB ,,Kosynier” Wrze$nia — www.kb-kosynier.pl

- wszelkich informacji w sprawie sztafety udziela komandor sztafety Robert Klimczak tel. 600 279
983

Mitych wrazen na trasie sztafety zycza

ORGANIZATORZY


http://www.kb-kosynier.pl/

