
                                                          

 ActiveSports  

REGULAMIN ZAWODÓW  

„ VIII Bieg Noworoczny 2020 ” 

Zdrowo i sportowo w Nowy Rok 2020 
 
CEL IMPREZY 

 Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

 Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji wśród 
Mieszkańców Warszawy.  

 Promocja Dzielnicy Praga-Południe m.st. Warszawy 
 
 Honorowy Patronat Burmistrza Dzielnicy Praga Południe 
  

ORGANIZATOR 

 ActiveSports Klub Biegacza Warszawa. 
tel: 501 767 600 (Ala) 

 Strona internetowa:  www.biegi.waw.pl 
 
TERMIN 

 Bieg odbędzie się w dniu 11.01.2020 

 Start Nordic Walking godz. 11:45 

 Start Biegu Noworocznego godz. 12:00 
 
START I  META 

 Start oraz meta znajduje się w Parku Skaryszewskim, okolice stadionu  
KS „Drukarz” 
 

 

 
 
 



 
 
BIURO ZAWODÓW 

 Biuro zawodów znajdować się będzie w budynku KS „Drukarz”   
ul. Al. Zieleniecka 2 

 Godzina otwarcia biura: od godz. 9:30. Odbiór numerów startowych TYLKO  
           w dniu zawodów  sobota 11.01.2020  
           do godz. 11:20 - Nordic Walking 
           do godz. 11:40 - dla biegaczy Bieg Noworoczny   
 
DYSTANS 

 Długość trasy ok. 8 km (4 okrążenia) 

 Na czas biegu  trasa oznaczona jest strzałkami, zabezpieczana taśmami, 
pachołkami oraz przez pilotów na rowerach.  
 

NUMER STARTOWY  
•  Każdy uczestnik ma obowiązek przymocować numer startowy z przodu tak, aby był    
   bardzo dobrze widoczny podczas przekraczania linii mety 
•  Zawodnicy bez widocznego numeru startowego nie będą sklasyfikowani. 
•  Osoba, która wystartuje bez numeru startowego nie będzie klasyfikowana. 
• Każdy zawodnik otrzyma „chip”, który należy oddać niezwłocznie po przekroczeniu  
   linii  mety.  
•  Za „chip” nie jest pobierana kaucja 
•  Nie wolno go niszczyć, zgniatać i rolować 

NAGRODY  
 
Biegacze: 

 dekoracja zwycięzców,  puchary oraz nagrody rzeczowe  
      (3 pierwsze miejsca K i M) 

 dla 3 pierwszych miejsc w kategoriach kobiet i mężczyzn medale i upominki: 
 
Kobiety:  

K I do 29 lat 
K II  - 30 -39 lat 
K III – 40 – 49 lat 
K IV – 50 - 59 lat 
K V – pow. 60 lat 

Mężczyźni:  

M I  do 29 lat 
M II – 30-39 lat 
M III – 40 – 49 lat 
M IV – 50 – 59 lat 
M V – 60 – 69 lat 
M VI – pow. 70 lat  

Nordic Walking 

• dekoracja zwycięzców Nordic Walking, puchary oraz nagrody rzeczowe                          
(3 pierwsze miejsca K i M) 

•  Oraz kategoria dla 3 najlepszych Samorządowców m.st. Warszawy (z podziałem 
na płeć K i M). 
 
Okolicznościowy medal, gorący posiłek oraz upominek dla każdego zawodnika   

 

 



 

WARUNKI UCZESTNICTWA 

 Prawo uczestnictwa w biegu na dystansie ok 8 km mają osoby pełnoletnie oraz 
osoby  w wieku 16-18 lat, jeśli mają pisemną zgodę rodziców. Impreza ma 
charakter otwarty. 

 Warunkiem dopuszczenia do biegu głównego jest przedstawienie przez 
uczestnika zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do udziału w biegu 
lub złożenie podpisanego własnoręcznie oświadczenia o zdolności do udziału w 
biegu tj. na własną odpowiedzialność /Dz. Ustaw nr 101, poz. 1095/ Oświadczenie 
można wydrukować ze strony internetowej  www.biegi.waw.pl  lub wypełnić w 
dniu zawodów w biurze zapisów. 

 
 
 
 

 Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność (w przypadku zawodników 
niepełnoletnich,  na odpowiedzialność rodziców lub prawnych opiekunów). 

 
TRASA BIEGU 
 

 
 
ZAPISY 

 Od 2 grudnia 2019 na stronie www.biegi.waw.pl  (zakładka ZAPISY). 
Zapisy poprzez formularz zgłoszeniowy (300 osób) 

 W przypadku wolnych miejsc w dniu startu od godz. 10:30 
 

 

 

 

 

http://www.biegi.waw.pl/
http://www.biegi.waw.pl/


 

OPŁATA  

 Opłata startowa ( wpisowe) wynosi 40 zł. i obowiązuje od 2 grudnia do 6 stycznia. 
Od 7 stycznia do 10 stycznia 60 zł, w dniu zawodów opłata startowa wynosi 70 zł  

 Zawodniczki i zawodnicy urodzeni w roku 1955 lub wcześniej,  wnoszą opłatę  
odpowiednio: od 2 grudnia do 6 stycznia 30 zł, od 7 stycznia do 10 stycznia 50 zł 
w dniu zawodów, opłata startowa wynosi 60 zł. 

 
Gwarantowany pakiet startowy oraz prawo startu mają Uczestnicy, którzy zapiszą 
się i opłacą zgłoszenie zanim wyczerpie się limit 300 sztuk. Po wyczerpaniu limitu 
numerów startowych lista startowa będzie zamknięta bez możliwości dokonywania 
dalszych wpłat.  
Samo zapisanie się nie gwarantuje udziału w zawodach. 
 
DANE DO PRZELEWU 

 
ActiveSports Alina Sakwa 
             Numer konta: 74 1050 1054 1000 0090 7458 3833 
              z dopiskiem - imię i nazwisko – VII Bieg Noworoczny          

 
 

REKLAMACJE 

 Reklamacje dotyczące wyników, błędnych danych,  należy zgłaszać wysyłając 

mail na adres :  wyniki@biegi.waw.pl                                                                                                                                                     

 

INFORMACJE DODATKOWE 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności: za skutki złożenia oświadczenia 
 niezgodnego z prawdą 

 Zawody odbędą się bez względu na pogodę, przy otwartym ruchu pieszym i 
rowerowym, prosimy zachować szczególną ostrożność. 

 Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.  

 Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej.   

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w 
trakcie trwania zawodów (zapewniamy depozyt dla drobnych rzeczy 
wartościowych np. dokumenty, kluczyki, telefon itp.) 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na 
trasie.  

 W przypadku nie wzięcia przez zgłoszonego udziału w biegu, organizator nie 
zwraca wniesionej opłaty startowej. Jest możliwość cedowanie opłaty startowej 
na inną osobę.  

 Wszyscy zawodnicy proszeni są o niezaśmiecanie trasy biegu i szczególną troskę 
o środowisko naturalne. 

 Zabrania się ponownego przekraczania linii mety.                                                                                                                                                                                                                                                                

Uczestnik biegu wypełniając i podpisując kartę zgłoszeniową akceptuje warunki 
niniejszego regulaminu.  
Dla zawodników udostępnione będą szatnie oraz prysznice w budynku stadionu  
KS „Drukarz”     

  

 

 

 

mailto:wyniki@biegi.waw.pl


 

 Ochrona danych osobowych 

 1. Administratorem danych osobowych jest Organizator imprez biegowych ActiveSports Alina Sakwa z 
siedzibą w Warszawie, ul. Łużycka 2/53, e-mail: activesports@biegi.waw.pl, zwany dalej Administratorem.  
2. Dane osobowe Zawodników biorący udział w imprezach biegowych organizowanych przez ActiveSports 
będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami w szczególności z Ustawą z 29 sierpnia 1997r. o 
Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. z 2016r. poz. 922). 
 3. Przetwarzanie i wykorzystanie danych, o którym mowa w punkcie 2 obejmuje również publikację: 
imienia, nazwiska, daty urodzenia i nazwy klubu niezbędną przy przeprowadzaniu klasyfikacji, 
prowadzenia historii startów zawodnika, wyłonienia zwycięzców biegu oraz przyznania i wydania nagród.  
4. Dokonanie płatności online wiąże się z przekazaniem przez Organizatora podstawowych danych 
uczestnika (imię, nazwisko, adres mailowy). Dane te będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do 
realizacji płatności.  
5. Poprzez wypełnienie i przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego i podpisanego 
Oświadczenia zgłoszeniowego (oświadczenie zawodnika o stanie zdrowia), Zawodnik wyraża zgodę i 
zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia 
klasyfikacji, umieszczenia wizerunku w galerii Organizatora na stronie www.biegi.waw.pl, oraz przesyłania 
informacji o kolejnych imprezach biegowych organizowanych przez ActiveSports.  
6. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że przysługuje mu prawo wglądu do treści jego                                                                                                                    

Organizator z Sędzią Głównym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego 
regulaminu oraz do jego zmian. 

Organizator ActiveSports 


